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Dixkix 106 reéh xa' yéh
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paar yodaa thi jwa'n naradx nak le'naa, no6 mbwi'ga' xa' chi ga'l nkehy di‘zdéh.
DixKkixthooz xa'.

Lo6 Dr. Migueél Swanton poéor nak xa' thi amig jwa'n mblo' diid paar doxkwa' xa' gue'tz
yéh libr.
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dzi'n yéh, nod 100 reéh xa' jwa'n mtixu't jwa'n yeh za mbrobe'y mkéehy lo6 gue'tz. Nzoora'

xa' péer fia'baa-n diskuulp loo diibnéd xa' mbrobe'yza' 0 mgaanlazaa-n dethaa-n Ieh na'.
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Prologo

Este libro tiene un valor doble especial. Es el primer libro zapoteco que se ha publicado en el
variante de San Bartolomé Loxicha, y este primer libro Bartolefio no es una traduccion de cosas
extranjeras, escritas en otras lenguas, traidas desde otros continentes, ni una lista de cosas
dictadas por burécratas domésticos, sino es una obra autoctona y auténtica, un documento que
describe cosas propias de San Bartolomé Loxicha, sus agencias y ranchos, y escrito por uno de
sus propios hijos.

Muchas veces se oye hablar de “la lengua zapoteca” pero en realidad el zapoteco es una
familia, igual como la familia romance tiene distintas lenguas como el francés, el italiano, y el
espafol, la familia zapoteca tiene distintas lenguas como el zapoteco de la Sierra Juarez, el
zapoteco del Istmo, y el zapoteco de Lachixio. El zapoteco de la Sierra Sur tampoco es una sola
lengua, sino varias, un subgrupo de la familia zapotecana (que también incluye al chatino). En
la Sierra Sur encontramos lenguas como el coateco (que se nombra por los Coatlanes pero
también se habla en San Baltazar y Santa Catarina Loxicha), el amateco (de los Amatlanes,
Logueche, etc.), y el miahuateco, entre otros idiomas zapotecos de esta region. El zapoteco
miahuateco se extiende desde pueblos cercanos a Miahuatlan, como Santa Cruz Xitla y Santa
Catarina Cuixtla, hasta la costa en pueblos como Santo Domingo de Morelos y Cozoaltepec. En
San Bartolomé Loxicha se habla una variante distinta de esta lengua proveniente de
Miahuatlan. El habla de San Bartolomé es particular a este municipio y es distinto de todas las
demas variantes del miahuateco, inclusive la de San Agustin Loxicha que es el municipio
vecino al oriente. Hasta la fecha se han publicado o de semejante manera distribuido muy pocos
materiales en el zapoteco miahuateco y todas éstas han sido escritas en otras variantes y su
contenido ha sido de otro caracter, asi que este libro tiene un papel importante en el creciente
cuerpo de literatura zapoteca. También es el primer libro escrito en la ortografia que hemos
estado desarrollando yo, el autor Cruz Santiago, y varios ciudadanos de San Bartolomé Loxicha
desde el 2005. Esta ortografia representa todos los sonidos de la lengua, inclusive sus cuatro
tonos: alto, bajo, descendente y ascendente.
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Unos cuantos académicos, entre éstos, linguistas, antropologos, e historiadores, han
venido a la Sierra Sur a recopilar datos de la cultura zapoteca surefia, datos sobre el calendario
ritual, la cosmovision, la clasificacion etnobotanica, la arqueologia, y cuentos folcloricos. De
toda esta informacidn que se ha colectado, es un porcentaje pequefia lo que ha sido publicado y
el resto queda en cuadernos de apuntes de los investigadores, guardados a veces en acervos,
pero muchas veces entre muchas otras cosas en las oficinas de los investigadores, muchas de
éstas en el extranjero, fuera del alcance de la gente que vive en la Sierra Sur. De la cantidad
pequefia de publicaciones que existen, unas han salido en espafiol, otras en inglés, y hasta el
holandés. Cruz Santiago amablemente ha traducido su obra al espafiol para todos nosotros que
todavia no dominamos el zapoteco bastante para comprender el original, pero la suya es una
obra escrita en zapoteco y para zapotecos, para compartir con su comunidad todos los datos que
ha recopilado y para preservar éstos para futuras generaciones de su pueblo.

Las “creencias” que se presentan entre estas hojas, tal y como las lenguas, son una parte
de la cultura, y la cultura tiene gran semejanzas por toda la regidén zapoteca surefia pero
también tiene cosas distintas en cada lugar. En estas paginas encontramos ideas que también se
encuentran en otros lugares de la zona, como en pueblos de habla coateco. Por ejemplo, el
Rayo (conocido como Nhwdi' o Mdi' en el miahuateco, Ngwzi' en el coateco), que es el ser
sobrenatural mas poderoso en esta cosmovision, teme al sal. En cuentos cuando se aparece una
persona extrafia y desconocida, y acepta comida pero solo sin sal, ya se sabe que la persona
tiene que ver con el Rayo. Y las tortillas que se le preparan al Rayo para la bendicion de la
milpa no pueden llevar sal. También hay una fuerte prohibicién de dar comida (cazada o
cosechada gracias a los seres sobrenaturales) a un/a amante que no es la esposa o el esposo de
uno. La violacion de esta regla se presenta una y otra vez en cuentos de esta region, tal y como
en las creencias presentadas aqui. Comida proporcionada por el Rayo, que es regalada sin
cobrar a una persona con quién tenemos una relacion sexual ilegitima, siempre se vuelve
culebra. También se puede reconocer la conexién entre el Rayo y otros reptiles. Esta idea no es
propia del sur pero se ha preservado desde la antigua civilizacion zapoteca que existia también
en los Valles Centrales, la Sierra Norte, etc. Diferentes aspectos de la cultura zapoteca antigua
se preservan hoy dia en diferentes zonas y carecemos mas estudios y descripciones como ésta

para poder hacer mayores comparaciones.
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Otras ideas pan-oaxaquefias representadas aqui incluyen nociones de la etnomedicina,
las causas y los remedios de enfermedades como el antojo y el susto. Se cree que al asustarse
muchas veces la persona puede jalar un aire cuando suspira con la sorpresa, y hay que sacar ese
aire que puede ser maligno. Otras veces un aire propio, es decir, el espiritu, puede salir o
perderse en algin lado y hay que reponerlo en el cuerpo. La enfermedad que mas me llama la
atencion es el antojo. Creo que la cultura zapoteca reconoce un gran factor de la condicion
humana, el hecho de que cuando realmente se le antoja algo a alguien, hay que buscar la forma
de conseguir esa cosa. Esto aplica especialmente a diferentes comidas. En mi propia cultura, la
de Estados Unidos, muchas veces la gente quiere evitar comer, por ejemplo, un chocolate, y por
esa falta terminan comiendo un monton de comida chatarra, intentando quitarse el antojo, pero
no sirve y al final tienen que comer el chocolate para sentirse bien de todos modos. La falta de
algo que se nos antoja tanto se nos puede hacer mal y la cultura zapoteca es sabia al reconocer
esto.

La expansion de los miahuatecos (es decir, los zapotecos que hablan el zapoteco
miahuateco) hasta la regidén Loxicha probablemente data desde el siglo XVII, después de que
los espafioles habian quitado los pobladores originales, que podrian haber sido pochutecos
(Nahuas), chatinos, u otros zapotecos. Los zapotecos coatecos ya estaban alrededor de San
Baltazar Loxicha desde una fecha mas temprana, y los zapotecos miahuatecos ya habian
quitado los Ozolotepec de los Chontales desde pocos siglos antes de que llegara Cortes en la
Sierra Sur. Asi que los zapotecos de hoy tienen como cuatro siglos en las tierras de San
Bartolomé Loxicha. También ha habido una migracion continua desde otros pueblos
miahuatecos, como Santa Lucia Miahuatlan, hasta San Bartolomé. Los nuevos migrantes han
adquirido de los descendientes de los primeros migrantes los detalles de la cultura local,
cambios en el habla, conocimiento de las plantas y animales especificos de esta region, etc.
Posiblemente también los primeros migrantes miahuatecos pueden haber adquirido
conocimientos de los zapotecos coatecos que ya habitaban cerca en la parte occidental de los
Loxicha. Sea como sea, a pesar de que esta comunidad probablemente tiene menos de cinco
siglos en su lugar actual, las creencias recopiladas aqui muestran una gran familiaridad con la
flora y fauna de las selvas tan preciosas de este municipio. Inclusive, muchos de éstos no
cuentan con nombre conocido en espafiol, o tienen un nombre en el espafiol local que no seria

reconocido por un hispanohablante de otra parte de Oaxaca, mucho menos de Guadalajara,
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Cartagena o Madrid. El hecho de que tantos animales y plantas no cuentan con nombre en el
espafol es una muestra de la importancia de esta lengua. Si el zapoteco se dejara de hablar
marfiana hay una gran fuente de conocimiento del mundo natural que se perderia con él.

No es solamente que hay ideas que se pierden si la lengua se pierde, pero hay ideas
tradicionales que se estan perdiendo aun con la lengua viva y sana como es. En cualquier
cultura y lengua, en cualquier parte del mundo siempre las cosas van cambiando. Cada
generacion decide qué cosas guardar y qué cosas inventar de nuevo. Esto es normal, y es una
muestra de la vitalidad de la cultura y la lengua. EI autor no est4 argumentando que hay que
seguir respetando todas las creencias, remedios tradicionales, y supersticiones representadas
aqui, muchas de las cuales ya ni se practican pero viven en la memoria de los abuelos. Pero lo
que si esta haciendo es preservando para futuras generaciones estas costumbres de antes para

que las podamos seguir apreciando por mucho tiempo.

Rosemary Beam de Azcona
Departamento de Estudios Indigenas
Universidad de California en Davis
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Jwa'n ndeh lod gue'tz yéh

Mazii mbezaa-n “jwa’n ngwan-keéh reéh xa'gox”, nakza' na ndobez reéh meén nzoo guéz yéh
nalyéh ndxalozdra' xa' reéh jwa'n yéh. Drobe'y gaba'a-n, na'rtho6z mén nhwné reéh jwa'n yéh,
nde'thxi'y, jwa'n fia za nhwlii-n gadn nhwthopi-ny péer choptzontdd xa' bé'y ndan-keéhy.
Nakzdri'y ndan-keéhra' reéh mén modd nhwréh reéh xa'gox xaapa-n, jwa'n fia za mbezaa-n
ché'n reéh xa'goxaa daak xaap ngwan-keéhthoozxi'y. “Paar reéh mén ndidi'z di'zdéh”, daak leh’
reéh jwa'n mkéh'-n yéh bé'ntda xa' ndidi'z di'zdéh néey 16-n.

Mazii nerk&da nhwlii-n xkab kéh'-n reéh jwa'n yeh, nakza' na nhwli xkab yazel
gaanthoo6zaa, péer nalyéh ngwi'-n gaanda ngwazehlaa-n. Péer na nhwné nakzi'y jwa'n yéhtaa
nak reéh mododgox (jwa'n nhwkidi reéh xa'gox) xaapa-n, jwa'n fia nkwanaa-n gabaa-n loo reéh
xa' jwa'n wi' guéetz yéh, nakza' xa' ndablo lii xkab yéh yazehl xa' reéh mood nhwli mén nod
nhwré mén guéz yéh xéapa-n. Jwa'n yéh nak du'xtad jwa'n ngwazehlaé-n, nakzga' xa' ndablo ko
yéek na' reeh modd gak thiptdd daak paar mkéh'-n reéh jwa'n yéh nhwliké-n 106 na'r mén no6
kaad xa' mbéez thi jwa'n nhwné xa', no6 na nhwkéh'-n reéh jwa'n mbéez kadd xa' nhwliké-n loo
na', jwa'n fia za nzéozii na'r mood nkidi mén thiptaa jwa'n; modd wi' go'y yéh.

Ngol yehkaa-n thopda-n reéh jwa'n yéh daak leh'y ngook thibnéd modd jwa'n nhwré
meén guéhz yéh xaapa-n. Nakzi'y nak thibnéd jwa'n ndoda'blaa nalyéh daak gadntho6z mén be'y
ndxaloy nod bé'y drobe'y gabxi'y, péer drobe'y gab mén meér ndoya'naa, daak modd ndxabaa-n
nerkaa fia, nakzi'y reéhra’ xa' ndan-keéhy mood ngdokaa xdapa-n. Nkwanaa-n fieé mén reéh
jwa'n yéh daak xith reéh jwa'n yéh nz6o di'z ndidi'z reéh xa'gox xaapa-n no6 nalyéh nki'nzdra'
meénaa; nz6o jwa'n nde'th xa' yéh nod ndxwaazdra' reéh mén nzdo guéz yéhy. Noga' nakaa, paar
dad-n kwent xomood nhwré reéh xa'gox xaapa-n, xomood mkendap xa' xi'n xa'; xomood
ntiydak mén ta mén; xomodd nayon no6 nadan nhwré ré mén yéh xdapa-n. Nzéo rol jwa'n ndli
naraax mazii nguthlad mén mbéez xa', jwa'n fia za ndablokda nadan nkidéeh reéh xa'. Jwan
ndabl¢ lii xa' paar ro' thi jwa'n naweh loé xa' mazii lii xa' thi jwa'n, paar zyéh'ldaa xa' thi jwa'n,
chora' jwa'n nkidizdra' men nalyéh. Dyak mén, nta'kthodz yan-keéh meénéé xaapa-n. Péer nakza'

na nhwkeh' re¢h jwa'n yéh loo gue'tz pdar gabaa-n o6 meén ndablo lii mén reéh jwa'’n nhwli
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reéh xa'gox xaapa-n, nhwkeéh'-ny paar yalo reéh ménda noo ya'naa, ndxa'n lod kadd thi mén cho
xa' nkwa'n liiy o liidra' xa'y.

Mood mdoxkwa-n gue'tz yéh nak, nerkad mkeh'-n reéh jwa'n mbéez xa' ndliké lo thi
mza' o thi mbyodudx mazii bix xa', meéy xa'; jwa'n fia za re¢h xa'gox mbéez xa' loo mdiguébix
liildda mdigueéy o liidaa xa' (xaud mdigué) thi jwa'n liiké 106 thi xi'n xa' mazii gakgox xa'. Ndeh
reeh jwa'n fii thi jwa'n loo thi xa'bix, gaba‘a-n, talleh' xa' ndob gué'r diitz nzaa na’, leh' xa'
ya'nwdyab mbeez xa'gox. Reéh jwa'n yéh bé'ntdd kehmbehd-xi'y daak ngollda xa' zyeh'l xa'
jwa'n fia. Nzoozii nakaa thi jwa'n bweén noo nzoozii nakaa thi jwa'n naraax.

Dya-n ndeh re¢h jwa'n ndxaab xa' ndabloza' lit mén daak ndliy thi kéh loo mén, 106 xi'n
mén, 1006 tzeh'l men, 106 thi ta mén. Yéh ndxa'd mood nayon ndablo kidéh men za luxdaa mén,
luxdaa re¢h ché'n mén, dyakdad mén thi guiiz, reéhtda jwa'n fia ndeh yéh. Ndeh reéh jwa'n fii
thi jwa'n péer nakzi'y jwa'n fijpa’ thi jwa'n loo mén, gaba'a-n jwa'n yéh mbéez oo xa' xomood
gui'd tyemp, mazii x6'b mbii, o diibnéd jwa'n.

Paar na'r jwa'n nhwniléh-n re¢h jwa'n nda' kwent mood yo mén, xé'n meén thi yaabin,
chora’ reéh jwa'n ndxaab xa'gox ndli bweén loo mén tal lit ménaaj. Nzoo choptzon mood tiyaak
mén thi guiiz noga'. Noo “diibnéd jwa'n” nzéo jwa'n mbrobe'yza' nhwloo-n xith jwa'n mdethaa-
n g&'ldiitzaa fia. Paar ndxalo reéh jwa'n yéh, ndeh reéh mood ndxakléh meén thi jwa'n, ndxaab
xa'gox mazii thi mén ndro'tho6zla'z mén thi jwa'’n no6 mbrobe'yza' nhwdaa ménédj, o nzoo thi
jwa'n mkaapla'z mén, ndxaakléh men jwa'n fia, mbo'y thi guiiz lo6 mén. Nzoo ndxakléh mén thi
ma' o chotha' thi jwa'n ndxwaa mén, péer nde'thza' xa' 1éh chén thi xleh. Paar ro' mén 1éh no6
yak mén ndablo yad mén lo6 thi xa'nkabléh mén za xa' fia bo' mén Iéh, nkabléh xa' mén za
ndxaak mén. Reéh jwa'n yéh drobe'y yazehl le'n gue'tz yéh péar reéh xa' tixu'taa.

Lultk&a, nkwanéa-n ndabloza' wi' mén jwa'n yéh thibnéd jwa'n mkidi reéh mén ndidi'z
di'zdéh Guézxiiltaa, o thibnéd jwa'n ndxalo xa' yéhtaa daak na'rtho6z mén jwa'n nakza' xa'
ndidi'z di'zdéh Guézxiil nde'thaa, péer kadd xa' ndxaloy nod ndeh'thad modd nakaa diid nzéo
xa'. Reéh moodgox jwa'n mkeh'-n yéh nak o ngook paar reéh meén ché'n Guezxiil, o reéh xa'

ndzi gaax lad guéz yeh, reéh jwa'n nakza' ché'n xa' yéh mkéh'za' nay.
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Presentacion

Al decir “Creencias de nuestros antepasados”, no estoy afirmando que los actuales pobladores
de San Bartolomé Loxicha desconocen de esto. Se puede afirmar que muchos reconocen estas
creencias, hablan de ellas por eso pude recopilarlas, pero muy pocos todavia los siguen
respetando (si es que podriamos establecer un ndmero de porcentaje). No se siguen
considerando a estas formas como lo eran por los antepasados, de ahi la razén de llamarlos
creencias de nuestros antepasados porque antes los respetaban mucho. Para “los zapotecos”,
porque todo lo que presento en este trabajo fue proporcionado por hablantes de esta lengua.

Al principio cuando tuve la idea de escribir sobre estas creencias, no imaginé abarcar un
nimero muy grande, ahora veo que he abarcado méas de lo que imaginé. Pero estoy consciente
que éstas no son todas las creencias de los antepasados, por eso aclaro al lector que no deberia
hacerse la idea que en las paginas de este trabajo encontraria todas las creencias y formas de
vida de los antiguos pobladores. Estas son algunas de las que yo pude recopilar. Tampoco debe
tener la idea de que va a haber una sola interpretacion para cada caso, ya que este trabajo lo fui
armando a través de entrevistas con diferentes personas y cada quién proporcionaba la
informacion que sabia, de modo que puede resultar casos en los que existen distintas
interpretaciones para una misma creencia, como lo vera el lector.

La idea de escribir esto es porque representan un pasado cultural de nuestro pueblo. No
puedo sostener que son formas que ya se estan perdiendo porque muchos pueden dar cuenta
muy bien de ellas, pero se puede decir que va tomando ese rumbo, porque como dije al
principio, no todos le siguen dando el valor que éstas tenian antes. Uno de mis objetivos es
difundir este trabajo en donde se muestran elementos linguisticos (palabras) que ahora ya no se
usan; tipos de comidas que ya no se preparan, etc. También para mostrar las vivencias de los
antepasados, desde como cuidaban a sus hijos; algunos remedios caseros; mostrar que antes sus
vidas estaban reguladas por un estricto orden, y de ritos sagrados para ellos. Incluso, algunas de
las cosas que producian un efecto después de la muerte. Cosas que tenian que cumplir para que
sus actividades resultaran provechosas, o las cosas que debian hacer para evitar desgracias,
muchas de las cuales ahora, simplemente, no tienen ese valor para nosotros. Al parecer, era

muy importante su cumplimiento. Y no es mi idea fomentar con este trabajo volver a estas
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concepciones de vida de los antiguos pobladores, s6lo los presento para darlos a conocer y su
conservacion, y pues queda de cada quien tomar sus decisiones de seguirlas cumpliendo o no.

Presento en primer lugar las creencias sobre ciertas cosas que eran perjudiciales a los
nifios, por tanto los mayores debian evitar que los menores lo hicieran, o bien, que ellos
evitaran ciertos actos que van a producir un efecto negativo en la vida de sus hijos cuando iban
a ser grandes. Posteriormente, las cosas que le predicen a los nifios en cierta medida sobre su
futuro, por ejemplo, si un nifio tiene unos hoyitos detras de las orejas eso indica que va a quedar
huérfano, y esas cosas son inevitables, simplemente se va a resignar a eso porque ha nacido con
ese “destino”. A veces eran augurios buenos y a veces malos.

Después se muestra sobre lo que todos no debemos de hacer porque nos puede producir
una desgracia, o para nuestros hijos, la esposa, a un familiar, entre otros. Se habla aqui del
respeto hacia las cosas, para tener una buena vida, para que nuestras riquezas no se acaben,
para evitar enfermedades, de todo eso se habla en esta parte. Después siguen los presagios pero
ya no enfocado tanto hacia personas, esto puede ser sobre fendmenos que pueden pasar, ya sea
cuando va a llover, cuando va a soplar viento, etc.

“Para distintas cosas” es la seccion en la que reuni ciertas creencias relacionadas a la
forma de vivir (podriamos decir consejos), por ejemplo, en cémo lograr buenas siembras, todo
lo que los antepasados reconocieron como algo bueno para el buen vivir si lo cumpliamos.
También se incluyen algunos remedios caseros. Y en “diferentes cosas” es el grupo en donde
inclui todo lo que no pude ubicar en algunos de los grupos anteriores. Finalmente, presento los
distintos tipos de antojos, los antepasados dijeron que cuando una persona tiene muchas ganas
de probar algo y no llega a hacerlo, o bien, que tuvo asco de eso, se le produce la enfermedad
de antojo, existen ciertos efectos (enfermedades) para cada antojo. Pueden haber antojos de
animales que se comen, o cualquier cosa que sea alimento incluyendo postres, pero no se habla
de antojos de frutas, para curarse de ese antojo se tenia que acudir con una persona encargada
de curar de esa enfermedad, esa persona realizaba la curacion (dependiendo del antojo) y el
enfermo sanaba. Todo esto podré el lector descubrir en este trabajo.

Por altimo, aclaro al lector que no debe concebir estas creencias como una cosmovision
zapoteca Unicamente, pues muchas personas no indigenas los tienen también. Pero cada grupo

le da la interpretacion cultural que destaca en su region. Las creencias que yo muestro aqui son
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propiamente los que son conocidos por los habitantes de San Bartolomé y sus alrededores, y los

gue no son conocidos por éstos no se encuentran aqui.
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Jwa'n ndlike 106 thi mdiguebix, jwa'n
ndabloza’ lino6 men xa' ddak ndliy thi ke

lod xa'

1. Bixnda' thi mbyodudx (yat xa") lod gui
jwa'n nzoo loo thi gué'rdi: Mazii gap xa'
Xi'n xa' za bé'ntdd mbéhdgdot ro' xi'n xa'.
(Paar xa'bgui'tiy daak xa'bgui' jwa'n ndliy
za é¢n cho mbéhd gal, mood fa nkidi
meénéaa).

2. Cho' mén guitzyéek thi mbéhd meéy: (a)
Nakza' xa' didi'’z naguéen. (b) Nkaxki'z

xa' mazii gakgox xa'.

3. Da'chdaa thi mza' guetz xa' mazii
mbroxyu' xa": Mazii gap xa' xi'n xa' za
ndxal bé'b yéek xi'n xa'; ndxo ko'b fa
yéek mbéhd mbéez reéh xa'gox daak leh'
xna' mbéhd nhwda'chza' guetz na' mazii
bix xa'.

4. Déh' mén behw yéek thi mbehd meéy:
Nabi'ltho6z nlyén léehy xa'.

5. Digo mén thi mbyodudx o thi mza'dudx
mazii meéy xa': Nz6o rol meén por
nryéehlthodéz xi'n xa' mazii peéntda
nkehdobté ndyéeh xi'n xa', o por nda'

mbéhd xan nazaa ndigo xa' le'n mbéhd

De lo que le resulta perjudicial a un nifio/a,

de lo que no se debe de hacerles.

1. Si un nifio salta sobre el tenamastle con
fuego: Cuando vaya a engendrar
solamente va a tener hijas. (Esto es sélo
para nifios ya que se cree que el nifio es

quien determina el sexo en esta cultura).

2. Cortar el cabello de un/a nene/a: (a) Va a
tardar mucho para empezar a hablar (b) El
nifio o nifla va a ser tartamudo o

tartamuda cuando sea grande.

3. Si una muchacha no lava su metate

después de haber terminado de tortear: A
sus hijos les van a nacer caspas cuando
los tenga, “le nacen a los hijos (en la
cabeza) esa masa que la mama dejo en el

metate de nifia”.

4. Peinar a los bebes (de unos cuantos

meses): Les nacen los dientes muy

abiertos.

5. Amarrar a un nifio/a cuando esta

chiquito/a: Algunas personas amarran al
bebé con un cefiidor por la panza porque
es muy inquieto/a cuando empieza a

caminar o porque da guerra, €so no esta
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con thi bayle'n, jwa'n fia naradx nak daak bien porque asi estan pidiendo que el hijo
mood fia nkehna'b xa' mazii gakgox xi'n o la hija vaya a la carcel cuando sea
Xa' za yaa xa' liizgui'b. grande.

6. Di'ndaa thi mza' ye'n gui'n laan-kaa: Mazii | 6. Si una muchacha no muele la salsa bien:
gap xa' xi'n xa' za ndxal mbéhd ndob Cuando tenga sus hijos naceran con unos
thibnéd gué'r diitz nzaa mbéhd. hoyitos detras de las orejas’.

7. Dodli mén thi mbéhd jwa'n nzdo chop | 7. Parar descalzo a un nene/a de tan sélo
tzontdd mbeh' 106 yu ba'tda ni xa': Xendaa unos cuantos meses en el suelo: No va a
xa' daak mbé mbe'y xa', “ndxa’'nyo xa' le'n crecer alto u alta porque lo jalan las tuzas
gue'rliiz mbe'y”, -mbéez mén. (hacia la tierra), “se quedan atorados

dentro del hueco de la tuza”, —se dice
comunmente.

8. Dyob mén lo6 guéguix (mdiguébix o xa' | 8. Sentarse en la piedra de afilar (nifios/as o
gox): Ndrd' xa' xa'guix. gente adulta): Se wvuelve la persona

chismosa.

9. Dyobro mén ma'd jwa'n ndxa'p thi jwa'n, | 9. Tomar del cucharon que se sirve algo,
ma'd ndxa'p cafe o ndxa'p da": Ndro' mén cucharon del café o del frijol: Se vuelve
xa'guix. Mbéez mén nkéh xa' kuchaar xa' chismoso la persona. Se dice que mete su
lod thi kwent, gaba'a-n, plad ndzi thibnéed cuchara en una conversacion, por
mén ndzididi'z ba za ndad xa' ndxa'd xa' ejemplo, en algin lugar estdn unas
lo6 di'z fAa. Nz6o rol xa' mbéez personas contando algo y se va a
mdiguébixtaad nagui'y loé na', noé nzéo entrometerse en esa  conversacion.
xa' za mbéez noga' gal goxlaé menéa. Algunos sostienen que afecta s6lo a nifios

y otros afirman que es para adultos
también.

10. Dyobro thi mdiguébix dib re nzéo nit | 10. Si un nifio/a bebe agua desde la boca del
mazii ga xa' nit: (a) Ndro' kéh le'n xa'. (b) cantaro: (a) Le crece una panza muy
Talleh'y thi mbyo lii jwa'n fia za ndyobrée grande. (b) Para un nifio el efecto es

1 Mas adelante se habla de que si un nifio nace con unos hoyitos detras de las orejas va a quedar huérfano, pero tal
vez estos hayitos son disntintos a los que estan indicando la orfandad de un nifio.
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11.

12.

13.

14.

15.

le'n tzeh'l xa' mazii dyobté gap tzeh'l xa'
mbéhd o ndxazehl xa' thi xa'géot le'nrée
gak tzeh'l xa' la modéd fAa le'n re ba.
(Tallen'y mza' dyobro re za bé'ntdd le'n
xa' ro' kéh péer ndlizi'y gab mén yazehl

xa' thi xa'bgui' le'nrée gak tzeh'l xa’).

Dyob thi mdiguebix lo6 guetz: (a) Tal thi
mbyo lily za mazii gap xa' xi'n xa' bé'ntaa
mza' gap xa' no6 jwa'n fia nakdap nak
daak meén nkwa'n gap xa'géot noo6 xa'bgui'
mazii gap mén xi'n mén. (b) Talleh'y thi
xa' mbroxyaplad xi'n na' lity za lo6 xi'n
xa' 0 lo6 xi'nxot xa' ndliy ke. (c)
Robe'yddd dyeéh xa' daak leh' guébaa
nakza' ngwin ndaxtéeh. (d) Xendaa xa'.

Dyob thi mbyodudx o doob mén xa' lod
thi daortiil: Nlyéntho6z guix le'n guéehl

xa' mazii ko xa' guéehl.

Dyup thi mdiguébix (mbyo o mza')
guégui'n: Mazii gap xa' xi'n xa' za bé'ntada
nguedxub fid& mbéhd mazii gal mbehd,
daak da modd fa yéek guegui'n nhwduiup
xa' mazii bix xa'.

Dyup thi mdiguébix (mbyo o mza)
mbiizngUudguéex: Bwi' gd' 13.

Gox thi mdiguébix la' xa' xiz xna' xa": (a)

Ndro' xa' xa'néla'z. (b) Nakza' xa' te'd 106

11.

12.

13.

14.

15.

mayor porque se le infla el vientre a su
esposa cuando ella tenga hijos, o (el)
encuentra a una mujer barrigona por
esposa. (Si la nifia bebe del cantaro sélo
se vuelve barrigona ella y no es que va a
encontrar a un hombre barrigbn por
esposo).

Si un nifio/a se sienta en el metate: (a) Si
es un nifio cuando vaya a engendrar va a
tener puras hijas y eso no es bueno
porque lo ideal es tener hijos e hijas. (b)
Si es una persona que ya no va a seguir
engendrando entonces le perjudica a sus
hijos o nietos. (c) No va a poder caminar
(el nifio o la nifia) porque la piedra no se
mueve de donde se encuentra. (d) No va a
ser alto.

Si se sienta un nifio en un petatillo, o bien,
que otra persona lo sienta en el petatillo:
Cuando siembre su milpa va a nacer
mucho zacate en su parcela (de milpa).

Si un nifio/a lame el tejolote: Cuando
tenga sus hijos van a nacer sin cabellos,
porque asi se ve la cabeza del tejolote que

lamié de chico/a.

Si
aguacate: Véase 13.

un nifio/a lame la semilla de un

Si un nifio/a deja la leche materna ya con

varios afios: (a) Se vuelve muy necio. (b)
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skwel, “né yéek xa” -mbéez xa'gox.

16. Ga mén nit con thi jwan naxéhl ro na'

(mdiguébix nod xa' gox): (a) Mazii gap
xa' xi'n xa' za ndro' xi'n xa' roxéhl. (b)
Talleh'y thi mbyo dehra’ yazehl tzeh'l na'
za yazehl xa' thi xa'géot naxehl ro na' gak

tzeh'l xa'.

17. GG thi mbyodudx nitndéh no6 ndobza' thi

jwa'n yéek xa' (thi goor o thi sombreér
gaba'a-n): Mazii gakgox xa' no6 doxkwa'
xa' liiz xa' za ndxaab liiz xa', ndri‘dnda’b
nitguii liiz xa' mazii ndlya guii. (Xaapa-n

ndxo mén yoguix za nzyeh'l modd yéh).

18. Ga thi meéybgui' xiz thi meéygoot: Ndro'

xa' kado mazii gakgox xa'.

19. Ga thi meéygoot xiz thi meéybgui': Ndro'

xa' kweguéz mazii gakgox xa'.

20. Gu thi mza' ye'n lo6 guetz ga'l roni: Mazii

gap xa' xi'n xa' za galroni xi'n xa'. Jwa'n
fia néthodz nak mbéez reéh xa'gox,
nzdozii ndxath xa'gbot déak gakdada gal

xi'n xa' péer por ga'l roni ngu' mza' lo6

16.

No va a ser inteligente en el estudio, “van

a tener la cabeza dura”, —dicen los
mayores.

Tomar agua de un recipiente que tiene la
boca muy ancha: (a) Sus hijos naceran
con la boca muy ancha. (b) Si es un
muchacho soltero entonces va a encontrar
a una mujer con la boca muy ancha por

esposa.

17. Que un nifio tome té de elote cocido con

la cabeza descubierta (sin tener wun
sombrero o gorra en la cabeza): Cuando
vaya a construir su casa ésta va a gotear
con la lluvia. (Antes las personas vivian
en casas de zacate y era muy facil que le

pasara el agua y goteara al techo).

18.Si un nene toma del pecho que es

exclusivo de wuna nena: Va a ser
mujeriego cuando sea grande. (Siendo el
pecho de otra sefiora o de la misma

mama).

19. Si una nena toma pecho que es exclusivo

de un nene: Va a ser una mujer que le
gusta andar o tener relaciones sexuales

con muchos hombres.

20. Que una muchacha muela en el metate al

revés: Cuando vaya a dar a luz, sus hijos
van a nacer de pies. Eso era muy dificil
decian los mayores, algunas veces la

mujer moria porque no podia nacer el hijo
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guetz mazii dudx xa' jwa'n fia za da mood
nzyeh'l xa'.
21.Ka'b mén deéhchib diitz thi mbyodudx:

Ndro' xa' kdaguéz la modd nak ma' fia.

22. Kand&a meén xalguid thi mdiguébix mazii
nkehlo'b mén y6 nod ngootzaa con guix
nkehlo’b mén: Ndxwaaguix mén xa'.

23. Kéh' men guehthnaxizngodl diitz thi

mza'dudx: Nxéentho6z xiz xa' mazii

gakgox xa' por leh' guehth fia la fia xiz
ménaa Aay za nxéen xiiz xa' nkehxi'y
diitz na'. Nz6o rol xa' mbéez kyeér mén
lity ndliy ké noé nzéo rol xa' za mbéez

xna'tdéd mza' liiy za ndligadnéa.

24. Keéhlar la' thi mbyo ga'l nasle'n mazii
ro'déeh xa' wé xa' la' xa": Mazii gakgox
xa' noo zyehl tzeh'l xa' za kedeno6 tzeh'l

xa' diib mén o na'r mén.

25. Ki thi mdiguébix bdo le'n dii paar wa xa'
le'n ndobwéa xa": (a) Mazii gap xa' xi'n
xa' za meér mazii ndobwaa xa' (ndén xa’
mbehd o naax mbéhd diiblad) za dyon
mbéhd o fiet mbed, “nkendapk&ld guitz

mbéhd or fia yad mbéhd wddon”.

pero eso es porque ella molio en el metate
de forma contraria cuando era joven.

21. Echarle cebo de chivo en la espalda de un
nifo: Va a ser muy mujeriego como es el
instinto de esos animales.

22. No recoger el calzado de un nifio/a cuando
se estd barriendo y se mezcla con la
basura: La gente cuenta chismes de él o
ella.

23. Pegarle una chichuma o chicayuma? en la
espalda de un nifio/a: (a) Le crecen
mucho los senos porque esta calabaza
tiene forma de senos y produce ese
efecto. Algunas personas dicen que eso se
cumple aunque lo haga cualquier persona
y algunos sostienen (en el caso de las
nifias) solo se cumple si lo hace la mama.

24. Envolver las tortillas de un muchacho
(soltero) con la servilleta al revés cuando
tenga que llevar tortilla: Cuando él se
case su esposa va a engafiarlo con otro u
otros hombres. (Va a ponerle los
Cuernos).

25. Si un nifio/a coce platanos dentro de la
ceniza para comer en el transcurso del
tiempo que esta comiendo: (a) Cuando
tenga sus hijo, justo cuando él o ella esta
comiendo (ya sea que tenga el bebé el

brazos o esta acostado en algun lugar) el

2 Tipo de calabaza silvestre que se come.
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26. Ki thi mdiguébix ndéh paar wa xa' len

ndobwaa xa': Bwi' go' 25.

27. Ki thi mza' gui'n ndoptaa yaa niy lod dzil

o le'n dii: Mazii gap xa' xi'n xa' za
naldatthodz ndro' ni xi'n xa', yentdd mbiiz

fia ni mbéhd.

28. Kithno6 mdiguébix dxiwye'n: Mazii gap

29. Kithno6 mdiguébix nguudyaadiz:

xa' xi'n xa' za gon mbéhd la modd ndxo'n
dxiwa guéh’'l nod nlyabeh. “Wi'ngueh'l

xi'n xa”’, -mbéez mén.

(a)

Talleh'y mza' za dxuldbdaa xil xa' mazii

(b)

nhwdiithnod nguud fia za dxuubdéaa xil

doob xa' nil. Talleh'y  mbyo

tzeh'l xa' mazii gap xa' tzeh'l xa'.

30. Kithno6 mdiguébix sikrii: Bwi' go' 28.

31.

Kithno6 thi mbyodudx nguitzgui'b: (a)
Mazii gakgox xa' noo ki'n xa' gui'byaa za
ndxatz gui'bydan xa'. (b) Ndxatz mdxed

Xa.

bebé va a defecar u orinar, “cual si el
bebé supiera que en ese momento estan

comiendo (los papas) y defeca”.

26. Si un nifio/a coce elotes para comer en el

transcurso del tiempo que esta comiendo:
Veéase 25.

27. Si una muchacha asa chiles en el comal o

dentro de la ceniza sin quitarle los palitos:

Sus hijos tendrdn las piernas muy

delgaditas como si estuvieran secas.

28. Si un nifio/a juega con un ave denominada

primavera que estd chiquita todavia®:
Cuando vaya a tener sus hijos estos van a
llorar todo el tiempo como llora esa ave.
“sus hijos van a hacer lloradenoches”, —se

dice comUnmente.

29. Si las nifias/os juegan con la semilla del

30.

encino: (a) Si es una nifia no se va a cocer
bien su nixtamal cuando tenga que
cocerlo. (b) Si es un nifio no se va a cocer
el nixtamal de su esposa cuando la tenga.

Si un nifio/a juega con una chicharra:

Véase 28.

31. Si un nifio juega con nguitzgui'b (un tipo

de insecto parecido a un saltamontes y
gue posiblemente se conozca como
(a)

Cuando tenga que usar la hacha se le va a

“quiebra fierro”  popularmente:

3 La razdn por la que sus bebés van a llorar mucho si juegan con una primavera chiquita es que estas aves lloran
mucho cuando se les agarra.
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32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

Kithno6 thi mbyodudx o thi mza'dudx
mxur 1o yaague'r: Bwi' gé' 4.

Kithno6 thi mbyodudx o thi mza'dudx
ndxeég: Mazii gap xa' xi'n xa' noo
ndyobté ndyéeh mbéhd za pudr ga'l roditz
dyeé mbéhd daak leh' ndxeég ndyéeh

modd fa.

Kithno6 thi mdiguébix xniiwiiz jwa'n
ndri'd le'n gue'r la'd yaa nzoonii yo: Ndro'

xa' xa'za'b.

Kithnoé thi mdiguébix (mbyo o mza')
xnée mbaak: Mazii gap xa' xi'n xa' za
ndro' xi'n xa' xa'-robe'ydadidi'z.

Kithnoo6 thi mza'dudx xnée mdiin: Mazii
gakgox xa' no6 di'n xa' gui'n za ndxaleh
ya' xa'.

Kixtiga' ni thi mdiguébix o thi xa' dehra’
zyehl tzeh'l na' mazii ndobwéa xa': Mazii
tzilya' xa' za yehndaa tzeh'l xa' lo6 xa'.
“Bé'ntda xo'n tzeh'l xa', ndobtdd xa' nod

ndad mbyo o ndad mza' diiblad”.

Kogué mén ngool (thi mdiguébix o thi xa'

goxlaa): (a) “Ngool nak Rey”, talleh' men

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

romper (no solamente el cabo sino puede
ser en un parte de la herramienta). (b) Se
le quiebra el machete (se parte en dos).

Si un nifio/a juega con el pinocote o pifia
de ocote (el fruto del pino): Véase 4.

Si un nifio/a juega con ndxeég (una
especie de animalito que hace unos
pocitos en la tierra y que camina hacia
atras). Cuando tenga sus hijos y estos
empiecen a caminar van a hacerlo
orientandose hacia atrds como ndxeeg.

Si un nifio/a juega con los rayos de sol
que pasa por la abertura de las tablas o
madera que estd circulada una casa: Se
vuelve flojo/a cuando sea grande.

Si un nifio/a juega con la cola de un perro:
Cuando tenga sus hijos éstos van a nacer
mudos.

Si una nifia juega con la cola de un ratén:
Cuando tenga que hacer salsa en el
molcajete le va a arder la mano.

Si una nifia, nifio o0 una persona soltera/o
estira sus pies cuando esta comiendo:
Cuando se case la esposa 0 el esposo no
se va a acostumbrarse a él o ella y
siempre va a querer irse a su casa. “El
esposo o la esposa va a huir mientras la
otra persona se va a quedar esperando”.
Apedrear a un zopilote (nifios o adultos):

(@) “El zopilote es el Rey”, si uno lo
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39.

kogué ma' za lyeéndaad mbiizbin jwa'n ko
mén mazii liibin mén thi mbiiz. (b) Dlén
mbiizbin ko mén, (mbiizguéh,
mbiizguéehth, reéh mbiiz jwa'n nkéeh 106
lutz) leh' fAa lutz ndziy péer nkeéehza'
jwa'n lody.

Ko thi mza' ye'n ga'l ni yaa (ni yaa mbéez
meén diid mas naléat) guitz dzil paar kéh'

xa' guéeehth: Bwi' gé' 20.

40. Kubii mén thi jwa'n 106 thi mbyo (gaba'a-

n, mazii chi'd xna' xa' guéehth loé xa'
paar wa xa'): Mazii gakgox xa' noo yazehl

tzeh'l xa' za kin xa' tzeh'l xa'.

41. Kwek mén guéehn mén ga'l lad meén mazii

ndobwaa meén (thi mdiguébix, xa' dehra’
gap xi'n na' o xa' bé'y ndoyap xi'n na'):

Ndro' xi'n men lodka'n.

42. Laab mén mbyaz (mdiguebix o xa' gox):

(@) Ya'rthoéz mén, gaantho6z xi'n mén
xi'nxot mén gap meén daak leh' mbyazaa
na'rtho6z. (b) Talleh'y thi xa'gox gapdra’
xi'n na' ladb ma' za xi'n xa' gap na'rtho6z

xi'n na'.

43.1a" thi mbyo o thi xabgui' gox yaa

ndobdo'tad le'n yaa jwa'n ngwaxi' xa' paar

40. Aventarle

apedrea cuando queramos sembrar algo
no va a germinar eso. (b) Va a nacer la
semilla que se siembre, (de jicalpestle,
semilla de calabaza, y todo lo que se da a

través de bejuco) pero no produce frutos.

39. Si una muchacha hecha la lefia al revés

(esto es donde la lefia esta mas delgado)
debajo del comal cuando va a tortear:
Véase 20.

algp a un muchacho
(supongamos que la mama le avienta la
tortilla cuando se lo pase para que él
coma): Cuando éste tenga a su esposa la

va a golpear.

41. Colocar al lado de uno el plato de comida

en el que se esta comiendo (esto es para
un nifio/a 0 una persona que aun puede
tener hijos): Sus hijos van a nacer con los
ojos disparejos, es decir sin un mismo

nivel, uno arriba y otro mas abajo.

42. Contar las estrellas (nifias, nifios o gente

adulta): (@) Van a tener mucha
descendencia, van a procrear muchos
hijos o nietos porque las estrellas son
demasiadas. (b) Si es alguien que ya no
va a tener hijos los suyos van a tener

mucha descendencia.

43. Si un nifio 0 un hombre ya mayor deja

amarrado la lefia que fue a traer después
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yoll mazii ndyad xa' ngwa xa' uyda: Thi
mbyo ye'n lii jwa'n yéh za “ro'kehdada
tzeh'l xa' 106 guiizddan” (yadob tzeh'l xa'
lo6 guiizdaan) mazii gap tzeh'l xa' mbéhd,
noo talleh'y thi xa'gox jwa'n gapdra' tzeh'l
na' mbéhd za thi xi'ngoot xa', thi xi'nxix
xa' zyéh'laa, jwa'n fia za ndabloza' la' xa'

yaa ndobdo'tiy mazii ngwa xa' uyaa.

44.L6'b meén diitz ni thi mdiguébix (mbyo o

mza'): (a) Zyehlddd tzeh'l xa'. (b)

Dyobnoo xa' thi xa' gox 106 xa'.

45. Net thi mbyodudx ya' na' (rodzi'n): Mazii

46.

47.

gakgox xa' no6 nki'n xa' we xa' gue'r paar
dyoxnii lo6 xa' thi neéd ndaa xa', gaba‘a-
n, mazii ndad xa' go'dguehlmzéeht za
bé'ntaa ndxu' gue'r xa', keéhdaa gue'r ya'

Xa.

Té'z thi mbyodudx thi bcholeh, la modd
ndli thi xa'ndxo'laa, mazii ndobguiith xa":
Mazii gakgox xa' no6 yaad xa' thi go'd
(go'dmzeeht o go'd thi ma'waan), jwa'n fia
ndobdéez neéd ndaa xa' za yagadad ma'

lod xa', jwa'n ndyéeza-n ntitzéb ma'.

Thi mza'dudx o thi mza' ye'n ndadnod
xna' na' o xna'weéhl na' thi neéd no6 ndxo

xa' gad'llo6 no6 naga nlyakeh xa: Mazii

de llegar a casa: Si es un muchacho no
casado cuando tenga su esposa ésta va a
tardar mucho para dar a luz, “la esposa no
va a poder librarse del parto”, a los hijos
los va a tener con mucho esfuerzo y si es
un hombre que su esposa ya no va a dar a
luz entonces le va a pasar eso a una de sus
hijas o nueras, por eso no se debe dejar la
lefia amarrada después de haberla traido a

casa.

44. Barrer sobre el pie de un nifio/a: (a) Se va

a quedar solterén/a. (b) Se va a casar con

una persona bastante mayor que él o ella.

45. Si un nifio se orina (intencionalmente) en

sus manos: Cuando sea grande y ocupa
Ilevar ocote para alumbrarse, supongamos
gue va a ir a la pesca de camarones de
noche, se le va a apagar muchas veces el
ocote y no va a arder (para que le

alumbre).

46. Si un nifio juega a ser cantante y toca una

lata 0 algo como si fuera bateria: Cuando
sea grande y vaya a cazar 0 pescar, eso
que él sonaba de nifio va a estar sonando
en donde ande y no va a lograr su caza
porque eso asustara a los animales, ese

ruido anunciara la presencia del cazador.

47.Si una nifla 0 una muchacha va con su

mama o con su abuela y por ratos se

adelanta y se atrasa: Cuando sea grande
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gakgox xa' za thib xiz xa' xen dudx noo
thibaa xen nardo. Jwa'n fia tal ndaa xa' thi
neéd, talleh' xa' ndaa ga'llo6 o ndaa xa'
gé'ldiitz modd fatdd ndablo yad xa' dib

neéd.

48. Titzay mén lod badnii thi mbyodudx o thi

mza'dudx mazii nz6o xa' choptzontaa
mbeh". Mazii gakgox xa' za gakdaa yap
xa' lo6 thi yda daak mazii du'xtaa
ndadya'p xa' lo6 yaa za tza nzyay lod ni
xa' la mood mtizaty mén 106 ni xa' mazii

meéy xa' fa.

49. Tzeéhn thi mbyo o thi mza' ni xa' 106

gué'rdi: Bwi' gd' 34.
(Paar tzeehn xa' ni xa' mazii ndal ndyaak
ni xa' ndablo tzeéhnxi'y lodbkwi'y ndzi'b

06 btfin).

50. Tzeéhn thi mbyo o thi mza' ni xa' lo6

béhlgue'r: Bwi' go' 34.

51. Tzéh' thi mén (mdiguébix o thi xa' dehra’

zyehl tzeh'l na") diid dyob xa' mazii
ndobwéa xa': Mazii gap xa' tzeh'l xa' za
tzéh' xa' xa' dyobnod xa', nakza' xa' kwa'n
dyobnoé gaathib xabgui' o gaathib

xa'goot, ndla' xa' thib xa' noé ndyobnod

xa' diib xa'.
52.Wa mén (mdiguébix o xa' gox)
la'’zguehthna (jwé'n nzéo le'n

ngodgle'nguehthna): (a) Naath la'z mén

jwan ntzallaz mén, ndro' mén

uno de sus senos va a crecer mucho y otro
pequefio, por eso si la muchacha va
adelante o bien hacia atras tiene que ir asi

en todo el camino.

48. Hacerle cosquillas en la planta de los pies

de un/a bebé de unos cuantos meses:
Cuando crezca no va a poder treparse a
un arbol porque cuando él o ella vaya
subiendo un poquito va a sentir un
cosquilleo en los pies como se le hizo

cuando estaba bebé.

49. Si un nifio/a se calienta los pies en la

fogata de un tenamastle: Véase 34.
(Para calentarse los pies si estan helados
se deben de calentar con la brasa puesta

en un tepalcate).

50. Si un nifio/a se calienta los pies en la

flama de un ocote: VVéase 34.

51. Cambiar de lugar cuando se estd

comiendo (para nifio/a 0 persona soltera):
Se va a querer casar con varias personas,
va a abandonar a uno/a y va a casarse con

otro/a.

52. Comer lo que hay dentro del fruto de la

chicayuma (nifios/as o gente adulta): (a)
Se les olvida lo que suefian, son muy

olvidadizos, se les olvida dénde dejan sus
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xa'nagaanla'z, ngaanthoo6zla'z meén thi
jwa'n, thi ché'n meén gaani'no6 deéhla'z
meén plad ndob ménéa, o thi jwa'n lii mén
gaani'noo deéhla'z

Ndxathéhtthodz men.

meénéa. (b)

53. Wa mén (thi mdiguébix o thi xa' gox) thi

nguud-xléh jwa'n chop nak: Nzéo rol
nguud la nak bdoba o la nak byaazaa
jwa'n chop nak, wa mén nguud-xIéh fia za
ndxal xi'n mén xa'kwaach, talleh'y thi
xa'gox jwa'n gapdra' xi'n na' way za thi
xi'n xa' o thi xi'nxot xa' zyeh'l jwa'n fa.
Nz6o rol xa' ndyéhn gap mbehdkwaach
za rodzi'n ndxwaa xa' nguud fia, nod
tallen’ xa' nkwa'nza' gap kwaéch za

ndla'xi'y ndxwaaza' xa'y.

54. Wa mén chuut ro thi mbéhd meéy: Ndxal

ko'b lo6 loz xa'.

55.Wa thi mbyodudx (gal naréoldd xa’)

guéehthrombyo'b: Gaando thi mza'
ndyon-keéh diitz xa'. “Xéapa-n, jwa'n fia
naradx nak, liizgui'b nkwa'n jwa'n fia 106
xa' tal zyéh'l xa' jwa'n fia daak leh' reéh
xuud mza' nkwa'n zyéh' xi'n xa' jwa'n no6
tal gdando xi'n xa' dyon-keéh diitz thi
mén, nda' xa' partada yolaal za ndad mbyo
jwa’'n mbe' xi'n xa' fia liizgui'b, hasta nda'

mbyo jwa'n fia’b xiud mza' nzyeh' mza'

pertenencias o se les olvida lo que debian
hacer. (b) Se duermen mucho.

53. Comer una fruta que esta pegada a otra

(niflos/as o personas ya adultas): Hay
algunas frutas como el platano o la ciruela
por ejemplo que se dice que son gemelas,
si comemos esas frutas vamos a
engendrar gemelos; si lo come una
persona que ya no va a tener hijos o hijas
entonces uno de sus hijos/as o inclusive
nietos/as va a engendrar gemelos. Hay
personas que les gusta tener gemelos
entonces comen estas frutas a proposito, y
si las personas no quieren tener gemelos

no los comen.

54. Darle besos en la boca de un/a bebé: Les

nace una especie de masa en la lengua.

55. Si un nifio (aun que ya esté grandecito)

come tortilla mordisqueada por las
arrieras: Por su propia voluntad una
muchacha va a querer irse con €l para que
sea su esposa. “Antes eso no era bueno, a
veces podia ser causa de encarcelamiento
porque los papas de una muchacha
exigian obsequios a cambio de su hija y si
la hija sigue a un muchacho sin su

consentimiento, ellos demandaban el
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za ndro' mbyo liizgui'b”.

56. Wa thi mbyodudx nguudkwé chib: Bwi'
gé' 21.

57. Wa thi mbyodudx ngaudyéek thi mguiin:
Mazii ko xa' guéehl xa' za ndro' xiid xa'
bé'ntda niid bix la fid ngdudyéek mguiin

jwa'n nhwdaa xa' mazii bix xa' fia.

58. Wa thi mbyodudx o thi mbyo nardolaa
yéennguid: Mazii gakgox xa' no6 cho' xa'
thi yaa za yuubdaa xaan xa', gal diiba'pa’
nkehndén yaa nkehcho' xa' péer yuubdiy
daak leh' yéen nguid jwa'n nhwdaa xa'
mazii bix xa' fia nzéothodz dzithdd noo
naguézaa jwa'n fia za naguéezthodz yaa
cho' xa'. (Paar xa'goéot nod xa'bgui' nak
jwa'n yéh, péer mas nakda paar xabgui'

daak leh'y xa' mas ncho' yaa).

59. Wayeeh thi mbyodudx yaawa: Nagu'z xa'.
La nak ydawabda nak xa', “mazii gak xa'
dzi'n galda'b xa' yata'’n xa' thii gue'tz nod
ndablo rid xa' thi yo', zya-n za lyadw xa'

daak nagu'z ndo xa".

hecho y el muchacho quedaba preso, éste
lograba la libertad hasta que ofrecida todo
lo que el demandante exigia”.

56. Que un nifio coma los ttesticulos de un
chivo: Véase 21.

57. Que un nifio coma la cabecita de un ave:
Cuando éste siembre milpa sus mazorcas
van a ser muy pequefias como del tamafio
de la cabeza del ave que se comid cuando
era nifio.

58. Si

pescuezo de un pollo: Cuando crezca y

un nifo o un adolescente come el

tenga que cortar un arbol, el arbol no se
va a caer aunque esté sostenida por un
poquito solamente, porque el pescuezo
del pollo que se comid €l de nifio tenia
mucho hueso y estaba muy duro de alli
que el arbol que esté cortando ahora esté
igual de duro. (Esto puede ser para
hombres o mujeres, pero mas para

hombres  porque de ellos es
exclusivamente esta actividad).

59. Que un nifio coma el tallo de la yerba
santa cruda: Se vuelve muy blando (tiene
poca fuerza) como el tallo de la yerba
santa, “cuando vaya a servir al municipio
le tocara ir a dejar una correspondencia y
tenga que atravesar un rio, en esa ocasion
va a ser arrastrado por la corriente porque

no se para fuerte”.
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60. Wa thi mbyo la'z nguid: Ndro' xa' naxila'z,
mazii gap xa' tzeh'l xa' za yodad xa'
pasens tzeh'l xa', bé'ntad kéh' xa' ché'n
tzeh'l xa'. Natitla'z xa'.

Wa thi mdiguebix du'r: Bwi' gé' 34.

Wa thi mdiguébix (mbyé o mza') ba'taa

61.
62.
x0' xa": Nkeh' nhwxuub ché'n xa'.
Wa thi

bchoguén nguid: Ndxayo gué lo6 xalguid

63. mdigu¢bix (mbyo o0 mza’)
xa' mazii ndyéeh xa', nod bé'y nzyeh'lxi'y
mazii ndxdakgox xa' tal ndxwdéa xa'
bchoguén ma'.

Wa thi
yaagui'n: Bwi' gé' 2b.

64. mdiguébix (mbyo 0 mza)

65. Wa thi xa'bgui' bdadya' wéach: (a) Mazii
ndad xa' go'dwaach za baadya' ma' nda'b
ma' lod xa' za ngwi'za' xa' ma' gal bapa’

nzo'b ma' lo6 xa'. (b) Bwi' g6’ 31b.

66. Wi' thi mdiguébix lo6 wiiz: Bwi' go' 34.
67. X0'b thi mbyodudx la' xa' ro thi tads: Bwi'
gd' 55.

60. Si un nifio come el higado de un pollo: Se
vuelve muy enojon y cuando tenga a su
esposa no le va a tener paciencia, siempre
le va a estar pegando. Es impaciente.

61.

62.

Si un nifio/a come trementina: Véase 34.
Si un nifio/a come sin lavarse las manos:
Le pican los alacranes después.

63. Que coma un nifio/a la molleja del pollo:
Se le atora piedritas en la suela de los
huaraches al caminar, y adn le sigue
pasando hasta la vejez si come esta pieza
del pollo.

64. Que un nifio/a coma palo de chile: Véase
2b.

65. Si un nifio u hombre mayor come la
palma de la mano de la iguana: (a)
Cuando vaya a cazar iguanas no va a
poder verlos porque éstas van a mostrarle
las palmas de las manos y aunque la
iguana est¢ muy cerca de él no lo va a
divisar. (b) Véase 31b.

66. Si un nifio/a mira hacia el sol: Véase 34.
67. Que un nifio ponga su tortilla en la boca

de una taza: Véase 55.
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68.

69.

70.

71.

72.

Jwa'n i thi jwa'n lod thi xa'bix

Bixnda'b xit thi mbyo o thi mza' ro xéot
nkeguéh xa' nit paar gu xa": Thi xa' gox
dyobnoé xa' mazii yazehl tzeh'l xa'.
“Nlya thi mehgox le'n ché'n xa”, -mbéez
mén.

Doxkwa' thi mby¢ liizmguid con ya'n no6
ngoobaa: Mazii gakgox xa' za liidaa xa'

gaan doxkwa' xa' liiz xa'.

Dxeéhdyéeh yéen ngutzni thi mdiguébix:

Jwa'n fia ndablo gab ndoxéen xa'.

thi thi

mza'dudx ngutzya' xa' mazii ndobwaa

Dyobléehyke mbyodudx o
xa'": Ya'nwdyab xa' mazii dehra' roxxéen
xa'.

Ndob thibnét gué'rbix diitz nzda mén
(mdiguébix o xa' gox): Gué'r fia ndiléh
“guéh'rwdyab”, jwa'n fa fii lo6 men leh'
mén ya'n wdyab, gath xdud mén, xna'
mén mazii bé'y dudxra’ mén o ye'nra'

men.

73.Ya' jwa'n ndobwéaa mén (mdiguébix nod

xa' gox) lo6 xab mén: Talleh'y thi mén
dehra’ gap xi'n na', na'rtho6z xi'n xa' gap

xa', talleh'y xa' gox gapdra’ mbéhd za

De las cosas que presagian algo a un nifio/a

68.

69.

70.

71.

72.

73.

Si se le rebasa el agua al vaso de un nifio
cuando se esta sirviendo para beber: Se
va a casar con una mujer mayor que él.
“Le entra una dona en el vaso”, —dicen
las personas mayores.

Si un nifio hace torres de olote y se le
caen: Cuando sea grande no va a poder
construir una casa para vivir (tal vez por
falta de dinero).

Si se le abre la piel de los dedos de un
nifo/a en la parte de abajo donde se
doblan: Indica que estan creciendo.

Si un nifio/a se muerde sin querer el dedo
de

quedar

la mano al estar comiendo: Va a
huérfano cuando todavia es
pequerio.

Si un nifio/a tiene unos hoyitos en la parte
posterior de la oreja: A eso se le conoce
como “hoyitos de huérfano”, indica que
se va a quedar huérfano, se le va a morir
el papa o la mama cuando todavia no ha
crecido lo suficiente para mantenerse.

Si se le derrama en la ropa lo que esta
comiendo un nifio/a o0 persona ya mayor:
Si es alguien que no ha tenido hijos va a

tener muchos hijos, si es una persona que

29



[Type here]

na'rtho6z xi'nxot xa' gap xa'.

ya no va a tener hijos tendra muchos

nietos.
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Jwa'n kendap men liidaa men daak ndliy
thi ké 106 men, 106 xi'n meén o 106 thi ma'n
men daak.

(YYéh ndxa'd ché'n xa' gox péer nzéozii beé'y

nakaa paar thi xa'bix)

74. Bixnda' mén yéek thi guéehth naaxtéeh
lod yu: (a) Na'diidiy lo6 meén, gadil ndréh
Ndobdo'
ménaa. (b) Mbo'y guiiz, nka'ba chi'd,

lo6 mén daak nkendapza'

wa'b, dxo0d, o diibnéd guiiz o6 mén o lod
Xi'n mén.
75. Bixnda' mén yéek thi nzob ndob lod ya:
Bwi' gé' 74.
76. Bixnda' mén yéek thi nil: Bwi' go' 74.

77. Bixnda' mén (xa'géot nod xa'bgui’) yeek
thi mbaak mazii ndax ma' plad ba: Mazii
ndad mbéak go'd za ndxakéeh mbaak lod

lutz. Ndxadob ma' 100 lutz.
78. Bixnda' thi xa'goot diitz thi mdxed: (a)
Ntzyan xa'bgui' jwa'n nak xkwa'n mdxed

fia. (b) Ndxatz mdxed fia.

79. Bixnda' thi xa'géot diitz thi xa'bgui’: (a)

De las cosas que deben evitarse porque
resultan perjudiciales para uno mismo,
para los hijos o, incluso nuestros animales.
(Aqui se empieza hablar de cosas hacia
personas mayores, pero algunas veces puede

ser para nifios también)

74. Pasar sobre una tortilla (tirada en el
suelo): (a) No se nos rinde el Maiz, se
nos termina muy pronto porque no lo
cuidamos. (b) Nos vamos a enfermar de
diarrea,  vomito, tos, u otras
enfermedades, ya sea nosotros mismos o
los hijos.

75. Pasar sobre un grano de maiz (tirada en el

suelo): Véase 74.

76. Pasar sobre un nixtamal (tirada en el

suelo): Véase 74.

77.Pasar (hombre o mujer) sobre un perro
que esta durmiendo en algin lugar:
Cuando el perro salga a cazar al campo
se va a atorar en los bejucos. Va a quedar
atrapado en los bejucos.

78. Si una mujer pasa sobre un machete: (a)

El duefio (hombre) del machete se va a

volver tonto. (b) Se va a quebrar ese

machete.

79. Si una mujer pasa detras de un hombre:
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Bwi' g6 78. (b) Mazii yazehl tzeh'l
xa'bgui' Aa za kwi'nnod tzeh'l xa' xa' con
diibnéd xa'bgui'. Ndxaaktont xa' gaba‘a-n
“daak kol xa'géot”. (c) Ntzyan xa'. “Reéh
xa'goot jwa'n yakoo tzeh'lna’ o nhwné xa'
nkedéehno6 tzeh'l xa' diib xa'goot, za
mood fia ndlino6 xa' tzeh'l xa' za ntzyan

xa'bgui', nkithzdra' xa' xa'goot”.

80. B&'loz mén lod thi meén: Ndad meén thi
néd za ro' thi mbeh'l lo6 mén nod bod'loz
ma' lo6 mén, mood fia ngolta ma' jwa'n

ndli mén loé tamén men.

81.B6' mén mbéet ya' mén (xa' gox noo
xa'bixaa): Bwi' go' 34.

82.B6' mén go6 (reéh lod god) behro:
Nguendaa go6 nabi' daak behro ndro’
reéh god ndayad, bé'ntdd god bix nzoo
bo' mén jwan fia za ndabloza' bo' mén
go6 nazo' beh. Goo ndablo bo' mén

di'llda nod wzye.

83. Chi'dnda’ mén thi ma'nguth le'n guéehl

ye'n: Ndxaakwziin jwa'n fa.

84. Chi'dnda’ meén thi ma'nguth le'n lutzda'
ye'n: Bwi' g6’ 83.

85. Chd' mén thi yaabin: Nxinla'zda lo6 mén,

Véase 78. (b) Cuando ese hombre se
case su esposa lo va a engafar con otros
hombres. Se vuelve tonto (comentario
tabu). (c) Se le emblandece el corazon
(no es celoso). “Las mujeres que son
celosas de sus esposos o saben que el
esposo anda con otra mujer, la mujer le
hace eso al hombre y él deja de ser
mujeriego”.

80. Sacarle la lengua a alguien: Cuando uno
va caminando en algun lugar sale una
culebra y le saca la lengua a uno, asi le
devuelve la culebra a la persona lo que le
hace a sus semejantes.

81. Tronarse los dedos (nifios o adultos):
Vease 34.

82. Sacar camotes (de cualquier tipo) cuando
hace mucho calor: No va a haber camotes
grandes sino que solamente camotes
pequerfios, porque cuando hace calor los
camotes salen a bafarse, no se debe de ir
a sacar camotes dentro del calor intenso.
Los camotes se deben de sacar en la
marfiana y en las tardes.

83. Pasar (con) un animal muerto dentro una
parcela de milpa tierna: Se echa a perder
la cosecha porque le cae la plaga.

84. Pasar (con) un animal muerto en una
parcela de frijoles tiernos: VVéase 83.

85. Cortar un éarbol frutal o de los que se
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xendri'y 1o6 mén mazii nkwan mén

dodbin ménéa.

86. Da'b mén ya' meén 100 sla'ngue'r: Bwi' gé'
34.

87. Da'bndola mén thi ndéhngwi'y o thi
ndéhmgui jwa'n ndobwaa mén: Ndxa

mbii guéehl mén.

88. Da' mén thi guéehth nz6o guitzyéek le'n
na' wa thi mbéak: Leh' mazii gath mén
no6 ndyad mén diib biid za cho' xwéan
mbaak guitz lad mbaak noo koxi'y le'n nit

gu mén mazii nz6o mén diib biida-n.

89. D4' mén thi ma' nhwxéen mén wa xto'
mén: Chotha' ma' nhwligo'd mén no6 da'
mén ma' wa xto' mén, naradx nak lii
meénaa, talleh'y mdzin ndxaldal ma'

mbeh'l lo6 mén mazii guth mén ma'

diibgolp; talleh'y mzéeht, ndxa'd mbeh'l
le'n guéh'd men; talleh'y wéach o cho diib
ma' bé'ntad mbeh'l ndro’' lo6 mén mazii
yaa mén go'd. Tal tzeh'l xa' nhwda' ma'
wa xto' na' ndro'ga’ mbeh'l loé xa'

nhwxéen ma'-n péer nakza' ma' nkeh

ché'n xa'. Talleh'y thi ma' nhwka mén

cultivan: Cuando queramos sembrar
nuevamente uno de esos arboles ya no va

a crecer.

86. Exponer las manos en el humo del ocote:

Véase 34.

87. Agarrar de bocabajo un elote cocido que

se estd comiendo: El viento va a tumbar
la milpa que esta en la parcela que se

trajo ese elote.

88. Darle de comer a un perro una tortilla

revuelta con cabellos (por negligencia, si
uno se da cuenta que la tortilla tiene un
cabello dentro se debe de sacar): Cuando
nos vamos a morir y vamos a pasar a la
otra vida, el duefio del perro le va a cortar
pelo al animal y nos va a dar de tomar de
esa agua cuando estemos en ese otro

mundo.

89. Regalarle a un/a amante del animal que se

ha cazado: Cualquier animal que se haya
cazado o pescado es malo regalarle al 0 a
la amante, porque si es un venado se
vuelve culebra la proxima vez que la
persona mate; si son camarones le entra
una culebra en la chacalmata cuando
vaya a agarrar camarones la préxima vez,
si es una iguana o cualquier otro animal
siempre le va a salir culebra a la persona
que dio el animal a su amante. Si es la/el

esposa/o quien le regalo la carne a su
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noo6 da' mén ma' wa xto' meén nguen kwan
ndliy lo6 xa' nhwéen ma'-n, nod nguen
kwan ndliy tal nhwka xto' mén ma' lod

men.

90. Dé'k meén diitz mén mazii ndobwéaa meén:
(@) Guiiz Aia'b mén. (b) Jwa'n fia ndablo

gab nhwzeéehlaa le'n men. (c) Bwi' go' 34.

91. Déthléh mén dzil mazii nkehdoxkwa'
ménaa: Nlya'za' jwa'n fia, leh'y nlya behtz

0 nxuxaa or zii yoy lod gui paar guéyaa.

92. D¢é'thléh mén guéht mazii nkehdoxkwa'
ménaa: Bwi' go' 91.

93. Dé'thléh mén mbyaz mazii nkehdéen meén
ma': Za nzyéb xa', xextda ndxotza' xa' le'n
gué'rliiz xa' no6 naga za nguendra’ ma'
paar dyen men daak mood fia ntitzéb men

xa', jwa'n fia ndabloza' dé'thléh mén xa'.

94. Didi'’z mén mazii nkehdo'b men nzobbin:
Ndxon reéh mguiin o mdiin nz6o wéan
jwén mbéez ména-n za nxa'tz ma', mazii

lyeén nzob jwa'n ko ména-n za ndxathwa

90.

91.

92.

93.

94.

amante y no quien haya cazado o pescado
también le sale culebra a la persona que
haya cazado pero no le hace nada (ningun
dafio). Si el animal se compré a otra
persona y se le regala a la amante no le
pasa nada al cazador, y también no pasa

nada si le vende el animal a la/el amante.

Retorcer la espalda cuando se estd
comiendo: (a) La persona esta pidiendo
una enfermedad para él. (b) Eso indica
que ya se lleno (y no debe seguir
comiendo). (c) Véase 34.

Mencionar al comal cuando se estd
elaborando: No sale bien, se ventea o se
rompe al momento de echarlo a la lumbre
para que Se cueza.

Mencionar a la olla cuando se estd
elaborando: Véase 91.

Mencionar a la chicatana (decir

chicatana) cuando lo estamos juntando:
Se asustan las chicatanas y se meten en
su nido o madriguera, después ya no va a
haber chicatanas para juntar porque de
esa forma se les asusta, asi que no se les
debe de mencionar cuando uno las esta
juntando.

Hablar cuando se esta desgranando maiz
para sembrar: Las aves del campo o los
ratones silvestres escuchan lo que uno

esta diciendo y se inquietan, cuando
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ma'y daak nhwnélad ma' nzéoy o6 yu.

95. Didi'z mén mazii nkehgéo mén bin: Bwi'
gé' 94.
96. Dodbin mén thi yaa almendra roliiz mén:

Ntixo'nda men.

97. Doobin meén thi yaa le'n mazii nzbo
kaniik: Nkéehza' nguud lo6 yaa fia daak
leh'y nhwlobin mén le'n tyemp fia.

98. Do6b mén thi mbyodudx o thi mza'dudx
thi

Ndxwdéachobo xa'.

lod saak (nakzi'y sadkgueez):

99. Dodb thi xa'géot yaado'b no'l roguéht xa':
Mazii gap xa' xi'n xa' za no'ltho6z ndro'
kaa xi'n xa'.

100. Dé'l mén bcho xkon mbéer mén: Za
ndxatzndxa'l mbéerye'n mazii kwa'n mén
kiitz mén ma’, nguendaa thi ni xa' ndxal

xa', ndxatz nhwlée xa' daak.

101. D6l men becho xkon nguid meén: Bwi'
gé' 100.

102. D61 mén guixndxabdad: Ndro'
ndxabdad mén wziin mazii keéhy

diibgolp daak leh' mén nhwdo'l guixaa.

103. D¢l thi xa'gbot yaadon guitz dzil xa':

germine ese maiz esos animales van a
comerlo porque ya saben que hay maiz
sembrado en la tierra.

Hablar cuando se esta sembrando el maiz:
Véase 94.

Sembrar un arbol de almendra enfrente de

95.

96.
la casa: Eso va a ahuyentar al duefio de la
casa. (Es el duefio de la casa es el que lo
siembra enfrente de su casa, pero es
malo).

97. Sembrar un &rbol dentro del tiempo de la
canicula: Ese éarbol no va a producir
frutos.

98. Sentar a un nifio/a en un costal (no de

ixtle): Se vuelve muy comelon cuando

sea grande.

99. Si una mujer usa un tlalmolote muy largo
para su olla: (Tabu).

100. Quemar el cascaron del huevo de una

guajolota: Los guajolotitos nacen con

mutaciones cuando se quiera criarlos,
nacen con un solo pie, ciegos, etc.

101. Quemar el cascaron del huevo de una

gallina: Véase 100.

102. Quemar la cascara del huaje: En la

proxima temporada de huajes van a salir

con una plaga por haber quemado la
cascara de los primeros.

103.  Si una mujer usa el palo de guarumbo

35



[Type here]

@) dxdaw nzaa xa'.
Ndxéaakkweh' (Por
yaadona-n za ndyaak xa' jwa'n fia).

104. Do6 mén nzobbin loé mbii: Bwi' go'
87.

105.

Nlyén (b)

xa'. zen mbo'

Dx¢' guitzyéek mén dominh: Ndro'
meén xa'wa'n.
106. Dyen thi xa'gbot bé'y daanra' yaagux
nod kiib xa' thi laar: Nlyeh' diitz xa',

nlyén ndxaaw diitz xa' no6 nakzi'y gui'b.

107. Dyob mén diitz thi guémba: Za nxeen
guitz men.
108. Dyo6b meén diitz thi sadk nz6o nzob:

Yo guéh'z guitz meén.

109.
Za nkeh'fals xa' mén, gaba'a-n, ndo thi

Dyob mén lo6 nakwaw mazii wa mén:

mza' nz6o mbéhd ba, za gab xa' mén
nhwliy nod nakzi'y meén nhwli, jwa'n fia
nak kéh'fals xa' mén. (Paar xa'bix nod xa'
gox nak jwa'n yéh, daga' paar xa'géot nod
xa'bgui’).

110.

xfid meén nad mazii ndxaakaa.

Dyé'b mén nzobbin con ya'n: Ndro'

111. Dyob mén royo mazii ndeh guii: Nlya

104.

105.

106.

107.

108.

109.

110.

111.

como lefa: (a) Le empieza a doler el
oido. (b) Se vuelve sorda. (Esto es debido
al humo que la lefia despide).

Limpiar el maiz para la siembra con el
aire: Véase 87.

Cortarse el cabello en domingo: La
persona se vuelve ladron.

Si una mujer que ha dado a luz en
pocos dias agarra la aguja y empieza a
cocer una ropa: Le empieza a doler la
espalda y lo va llevar por mucho tiempo.

Sentarse sobre el bule o la calabaza
del que se saca el jicalpestle: Le crece
mucho las nalgas a la persona.

Sentarse sobre un costal con maiz:
Nacen granos en el ano porque es una
falta de respeto Ndobdo' la deidad del
maiz.

Sentarse a comer en la oscuridad: Le
levantan falsos testimonios a la persona,
por ejemplo, hay wuna muchacha
embarazada y las personas van a decir
que tal persona es el responsable y no es
cierto, eso es un falso testimonio. (Esto
es para nifios/as o adultos, aln para
hombres y mujeres).

Desgranar el maiz para siembra con
un olote: Las mazorcas van a salir muy
duras al desgranarse cuando éstos se den.

Sentarse en la entrada de la casa
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Nhwdi' mén.

112. Dyob mén skin mes mazii wa mén:
Bwi' gé' 44a.

113. Dyobroditz mén lo6 thi mén mazii

ndobwaa meén: Nzéehza' le'n mén, diib
xa' jwa'n ndobroditz mén lod na' fia xa' fia
nzéeh le'n na' dadak xa' fia ndxwaa la'
men.

114. Dyobré6 meén guéyaz paar gu meén nit

nzoo le'na: Bwi' go' 10.

115.

xa'bgui' gap xa' mazii gap xa' xi'n xa'.

Dyob thi xa'goot 106 guéguix: Za pudr

116. Dyobxi mén guéehth ner zehra' za wa
ménda: Ndxo gueh'z le'n xi mén déak

ndabloza' kithno6 mén Ndobdo'.

117. Dyon mén le'n guéehl ye'n

(quéehlre’x): Bwi' go' 108.
118.

wddona-n

Dyon men le'n yuadin: Diid ngwa mén
dya-n  keéhddd  ndéh,

mbéerbe'y gatzaa.

119.

xi'n na' thi guéehn ro thi guéeht ndob 106

Dzi'bkwatlo thi mza' ye'n dehra' gap

gui: Bwi' gé' 13.
120.

thii mén o thi dzi'n jwa'n nkehli thi mén:

Gab mén gadntho6z thi jwa'n ndxap

Gaba'a-n, thi xa'géot nkehkeh' la' na' nod

cuando va a empezar a llover: Le cae el
rayo a la persona.
112. Sentarse en la esquina de una mesa al
comer: Véase 44a.
113. Sentarse de espaldas a una persona
cuando se estd comiendo: El que esta
comiendo no se va a llenar pues el que

esta detras (de él) es el que va a llenarse.

114. Beber agua de la boca de un bule:
Vease 10.

115. Si una mujer se sienta en una piedra

de afilar: Va a tener puros varones

cuando vaya a engendrar.

116. Oler la tortilla primero y después

comerla: Le nacen granos en la nariz de

la persona (que hace eso) porque no se

debe de jugar con el Maiz.

117.
tiernas (sin bendecir ain): Véase 108.

118.

Defecar en la parcela de milpas

Defecar dentro del rozo quemado
Donde

defecado ahi no va a brotar elote sino

(para milpa): la persona ha
huitlacoche.

119. Si una muchacha soltera coloca un

plato en la boca de una olla puesta en la

lumbre: Véase 13.

120. Decir que es mucho lo que otra

persona tiene o de un trabajo que ha

hecho: Supongamos, una mujer esta
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dzin thi mén nod gab xa', “ay, ploo la'laa
ndadéeh”, za ndxaldal du'xtaa la' xa' fa,

na'diidiy. Modd fia ntitzéb mén jwa'n.

121. Géaab meén lyeh'd thi mguiin: Leh' ma'

nak ma'n dios tidii dios men.

122. Gad mén yéek mén nitnazéh: Ndxaab
guitzyéek men.
123. Gathéht mén kokrlus ya' mén noo

xo'h ménad le'n mén: Mood fia nga'tz
reéh xa'nguth noo tal lii mén jwa'n fia za
yalguuth nkehna'b mén paar xdud mén,
xna' men, péar leh'kaleh' mén daak.

124. Gol mén mazii ndobwéa mén: Bwi'

g6' 90a.

(Ndabloza' da' mén di'z wa thi xa'

ndobyo'l mazii ndobwaa, ndablo kib mén
jwa’n ndobwéa xa' 106 xa' 0 yo6 meén xa'
za wi' xa' naraax jwa'n ndobli xa'

125.  Go6l mén guéh'l: Nkab Mixu' lo6 mén,

no6 talleh® Mixu' mkab lo6 mén za

naradx nakaa, thi jwa'n zyéh'l mén, gui'd

thi guiiz o6 mén o gath mén.

126. G mén ko'bbxéehy: Za ndré' meén
xa'bxéehy.
127.  Guth mén mbil*: Bwi' g6' 111.

haciendo sus tortillas y llega alguien y le
dice: “Ay, cuanta tortilla has hecho”,
entonces la tortilla de esa persona se va a
reducir, no va a rendirse. De esa forma se
asusta a las cosas.

121. Destruir el nido de un ave: Porque

esos animales son de Dios la persona va a

recibir un castigo de Dios.

122. Bafar la cabeza con agua tibia: Se

caen nuestros cabellos.

123. Dormir cruzando las manos en el

pecho: De esa forma se entierran a los

muertos y si hacemos eso  estamos
pidiendo que mueran nuestros padres o
nosotros mismos.

124. Cantar cuando se estd comiendo:
Véase 90a.
(No se debe de permitir a una persona
que cante cuando esta comiendo, se le
debe de retirar la comida o se le debe de
regafiar para que vea que esta haciendo
algo que no debe de hacer)

125. Cantar en la noche: Le contesta el

diablo a la persona, y le contesta el diablo

le va a pasar algo, va a padecer de una

enfermedad o se va a morir.

126. Tomar atole con granillo: Se vuelve

chocante la persona.

127. Matar un xumbil”: VVéase 111.

4 Mbil nak ma'n Nhwdi' jwa'n fia nagui' guth mén ma..
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128.  Guth mén thi palom: Mazii ngath mén
no6 ndyaa mén neéd ndablo yad mén
mazii nguth mén, ma' fia gonbil za
yonabilla'z mén daak leh' mén mbiith ma'
mazii mkedéeh meén loé xnii, tibil ma'
la'z mén, or fia za kwa'n mén bere mén

lod xnii péer gakdiy.

129. Guth men thi bidx: Mazii kwa'n mén

Xé'n mén ma' fia za lya'ddd ma' lo6 men.

130.
131.
Thi yalke nak jwa'n fia ddak gaandzideeh

Guth meén thi mbaak: Bwi' g6' 129.

Guth mén thi mdxe jwa'n nagui'za':

ma' nguen kwan ndli ma' no6 ndxduth
mén ma', Dios tidii mén.
132. Ka'b mén jwa'n nzéo le'n guita lod
meén: Nlyéntho6z guitz 1o mén.
133. K&b mén ndxan lo6 mén: bwi' gé'
132.
134. Ka'bya' mén diitz thi mbéakye'n:
Nxéenza' xa'.
135.  Kani mén le'n guéehl men: Bwi' go'
87.

136. Kaninoo xa'gdot leh'kaleh' ta gdot xa'":

128.

se muera y vaya por el camino donde se

Matar una paloma: Cuando la persona

conducen las personas cuando mueren,
esa ave va a cantar tristemente en ese
lugar y él se va a entristecer (al escuchar
el canto) porque lo mato cuando andaba
vivo; la paloma va a entristecerlo y la
persona va a querer regresar en ese
momento a la luz (tierra) pero ya no sera
posible.

129. Matar un gato: Cuando la persona

quiera criar ese animal nuevamente
siempre se le va a morir.
130.

131.

Matar un perro: Véase 129.
Matar una hormiga que no pica: Eso
es una falta porque la hormiga es
inocente e indefensa, Dios va a castigar a
la persona.
132. Embarrarse la cara con lo que hay
dentro del ejote de la vainilla: Le nace
mucha barba y bigote a la persona.
133. Pintarse la cara con tiza: Véase 132.
134. Acariciar la espalda de un perrito: El
animal no va a crecer.
135. Bailar dentro de la milpa: VVéase 87.

136. Si las mujeres bailan entre ellas:

" Nombre coloquial. Tipo de reptil mas pequefio que una lagartija, son de color blanco y se cree que tiene relacion
con el Rayo de alli que el Rayo se enoja si lo matamos, ademas de que no representan ningln peliro para nosotros.
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137.

138.

139.

140.

141.

Mood fia nkehna'b xa' gath xa'bgui'.

Kaninoo6 xa'bgui' leh'kaleh' ta bgui xa":

Modd fia nkehna'b xa' gath xa'géot.

Ka'tz mén thi ma'n mén mazii ngath
xa": Xendra' ma' ya' mén mazii kwan
mén xé'n men diib ma' fia daak leh' mén
nhwda'za’ ma' nhwdaa ngdéol, daak leh'’
ngool nak Rey.

Keh'thooz la'z mén thi jwa'n o thi ma":
Leh' jwa'n fia gakdii, xuxa, o zyéh'laa thi

jwa'n, talleh'y thi ma' leh' ma' gath.

Kéh' mén ché'n bidx: Ga'l guéh'l za
ndaxi' bidx mbeh'l ngéo bidx ro xabguiitz
mén.

Kéh' mén ché'n mbéaak: Mazii gath

Indica que van a morir varios hombres
dentro del grupo social al que pertenecen
en un lapso de tiempo cercano. (Esto
normalmente pasa cuando las personas
estin  borrachos/as 'y lo  hacen
inconscientemente, de ahi que represente
una sefal).
137. Si los hombres bailan entre ellos:
Indica que van a morir varias mujeres
dentro del grupo social al que pertenecen
en un lapso de tiempo cercano. (Esto
normalmente pasa cuando las personas
estin  borrachos/as 'y lo  hacen
inconscientemente, de ahi que represente
una sefal).
138. Enterrar a nuestros animales cuando
éstos se mueren: Ya no vamos a poder
criar mas de esos animales después,
porque no le dimos de comer al zopilote
ya que el zopilote es el Rey.
139. Encarifiarse mucho con un objeto o
animal: Ese objeto se va a romper o le
puede pasar cualquier cosa, y si es un
animal se va a morir.
140.

va a traer una culebra y lo metera dentro

Pegarle a un gato: En la noche el gato

de la cobija de la persona que le pego.

141. Pegarle a un perro: Cuando la persona
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mén za da'ddd mbaak xnée mbaal dyen se muera el perro no va a permitir que la
mén paar rid mén “y¢'yaabtya®”, -mbéez persona agarre su cola para pasar el “rio
reéh xa' gox. de cuil®”’, —segtin dicen los mayores.

142.  Kib mén nguudlo thi mbeé mbaan: | 142. Arrancarle los 0jos a un cangrejo
Ndro' guidlobmbeé ro bchoya' mén. cuando aln estd vivo: Salen ufieros®

debajo de las ufias de los dedos.

143.  Kil mén mazii nkedo'’b mén nzobbin: | 143. Pedorrear cuando se esta desgranando
Bwi' gé' 87. el maiz para sembrar: VVéase 87.

144,  Ki mén lod dzil gui'n jwa'n nerkaa | 144. Asar en el comal el chile que se ha
ngwagaab mén lo6 yaa: Ndxaab diibnéd cortado del chilar por primera vez: Se
guin jwa'n bé'y ndo lo6 yaa-n, pdar caen los otros chiles que estan adn en el
zyeh'ldiy mood fia ndablo ki mén gui'n chilar, para que no pase esto se deben de
nerla’' ngboba-n le'n dii. asar dentro de la ceniza (caliente).

145.  Kinnii mén thi mbaak: (a) Gatz ni | 145. Patear un perro: (a) Se le va a quebrar
mén daak mén nak mbéaakaa nod tal tidii el pie de la persona que los patea porque
mén xa' za nzyeh'l mén jwa'n fAa. (b) los perros son humanos. (b) Si una mujer
Nlyale'n xag6ot nodé xabgui' za nlya es quien hace eso se le baja la matriz y si
nguudkwe na'. (c) Bwi' gé' 77. es un hombre se le infla los testiculos. (c)

Vease 77.

146. Kinyda meén da'nagu'zguix: Ndro'y | 146. Reventar a garrotazos el frijol delgado
da'naguézguix mazii kobin ménaa diib (con céscara delgada): La céscara de ese
golp. Ndablo ba'tda ya' mén bo' meén ejote se va a volver dura en la proxima
mbeh le'naa. cosecha y ya no va a ser frijoles con

cascara delgada. Se debe de reventar los

5 Mazii ndxath mén nod ndyaa mén laz reéh xa'nguth za ndri'd mén thi yo'rothodz ndiléh “yd'yaabtya”, jwa'n fia za
mazii ndxath mén nda' ta mén thibnéd ma' ndiléh mdoé' ndxe' mén, ma' fia nak mbaak mén. Péer talleh' mén mtidii
mbéaak mazii mkidéehmban mén lo6 xnii yéh za da'da mbaak xnée mbaak dyen mén paar rid mén yo' fia.

8 Cuando nos morimos y tomamos el camino hacia el lugar de los muertos se atraviesa un gran rio denominado rio

de cuil, por eso nuestros familiares nos entierran con unos abejorros, esos animales son nuestros perros (cuando
nos morimos). Pero si en vida castigamos a los perros entonces no van a permitir que le agarremos la cola para
atravesar ese rio.

9 Son los pellejos que salen en las ufias, otros le llaman padrastros
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147.  Kithnod men gyé'rée: Mazii yad meén
yo' za nlyeh ren mén, ndxaabaa ndobaa
yéen men, ndi'nda lad thi jwa'n, mba'y ya'

mén daak.

148. Kithnod xi'n mén ybdog: Masra' yaldii
fia'b xa' 106 liiz mén, lo6 xdud xa' lod
xna' xa' gaba'-n.

149. Kixndeh' mén thi ma'waan jwa'n
nhwxéen mén paar wa meén (thi mguup o
thi waéach): Yagadra' ma' lo6 mén mazii
nkwa'n mén dyen mén diib ma' daak
modd fia ndab ma' ya' ma' lo6 Dios za
mbéez ma' yagadra' ta ma' lo6 mén, jwa'n
fia za ndablo Kixkwatlo mén ma' mazii
mdziin ma' yo no6 gab mén lod ma' que

da' ma' di'z wa mén diib ta ma’ diibgolp.

150. Kiya' thi xa'bgui' thi guéht jwa'n nz6o
nitko'b (ko xa' jwa'n wa xa’): Mazii bo'
xa' mdziinya za nguendaa mdziin ma’,
bé'ntdd nguinbiiz nz6oy, nguinbgueéz

jwa'n yentdd bcho Aa nzoéoy. Ndabloza'

147.

148.

149.

150.

ejotes con la mano para sacar los frijoles.

Jugar con gye'rée (una especie de
flores moradas que crecen en un tipo de
bejuco que probablemente se conoce
como bejuco de xumbil): Cuando la
persona vaya a traer agua se le va a
romper el cantaro, se le cae al tenerlo en
el hombro, toca contra algo o
simplemente se le suelta de las manos.

Si los hijos juegan con cuapinolel®:
Estdn pidiendo mé&s pobreza para sus
hogares, esto es, para los padres.

Dejar de boca arriba un animal que se
ha cazado para comer (un armadillo, una
iguana, etc.): La persona ya no va a poder
cazar mas de esos animales la proxima
vez que quiera cazar otro porque el
animal ruega a Dios con las manos para
que sus comparieros no sean cazados, por
eso se debe de poner el animal de
bocabajo cuando se le ha traido a casa, y
se le debe de pedir (al animal) para que
permita que comamos otro de sus
compafieros la proxima vez.

Si un hombre se sirve para comer el
mole desde la olla donde fue hecha:
Cuando él vaya a desenterrar una miel de
colmena ésta no va a tener miel,

solamente va a tener cera seca, cera dura

10 Conocido también como guapinole.

42



[Type here]

151.

152.

153.

154.

155.

156.

157.

ko thi xa'bgui' nitko'b wa xa'.

Ko mén mbiiz nguud-xléh jwa'n
nkwa'n meén kobin mén r6 mén (mbiiz
ndranch, mbiiz sandi, o diibnéd mbiiz
jwa'n liibin mén): Ndro' ngiud jwa'n
keéh lo6 yéda fia o lo6 lutz fa, nglud
jwa'n nakza' nazi, no6 ni'nod keéhga'
nguud lody daak.

Ko mén mtzeh lad mbéerde’ nzéa
mbéerde’: Ndro' ma' nagui'.

Ko mén thi jwa'n yéek mén (thi guex,
thi morral, thi baald, o kyeér thi jwan

ntaw dib ngludlo mén): Nkeh' mbéaak

ch¢n meén. (Nz6o rol mén mbéez
mbéaakguthyeéehtiy).
Kobdéh mén xab mén noktad ménaa:

“Ndxaga mén lo6 xyon mén”.

Ko mén yaagui'n jwa'n dodbin men

le'n yo: Ndyéenldoxzi'y.

Kbéotz mén xab xabgui' xith xab
xa'géot: Bwi' go' 24.
(Mdiguébix o xa' gox ndabloza' gotz xab
xa' con xab xa'géot).

Kubii mén gué le'n thi gueh'l: (a)
Ndxaché mén le'n xka'l meén. (b) Mazii
gath mén za mbéez Dios lo6 men

yabo'déeh mén reéh gué jwa'n mblubii

151.

152.

153.

154.

155.

156.

157.

solamente va a ver en ella. Los hombres
no se deben de servir para comer.

Chupar la semilla que se quiera
sembrar (semilla de naranja, de sandia, u
otras semillas para sembrar): La fruta no
va a ser dulce y a veces el arbol o la mata

de la planta ni va a producir frutas.

Echar el piojo del guajolote en su
oido: Se vuelve bravo.

Cubrir la cabeza con algo (una red, un
morral, una cubeta, o cualquier otra cosa
que tape todo el 0jo): Le muerden los
perros a la persona. (Algunos dicen que
es solamente un perro rabioso).

Remendar la ropa puesta: La persona
va a ser sorprendido cuando esté teniendo
relacion sexual.

Meter dentro de la casa la planta de
chile que se va a sembrar: No se va a
enraizar bien.

Revolver la ropa del hombre con la
ropa de la mujer: Véase 24.

(Nifios o adultos no deben de ser
mezclados sus ropas con una mujer)

Aventar piedras dentro de una
hondura: (a) La persona se levanta entre
sus suefios de noche. (b) Cuando la

persona muera entonces Dios le va a
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mén le'n gueh'la-n no6 dodb ménéa diid
ndobaa fa. “Jwa'n fia za ndabloza' lit mén
jwa'n fia ddak zya-n za naban fi& meén

ndzidéehteh' mén reéh gué-n”.

Kubii

mbroxdxo'y: Mazii ngath mén za fieé

158. meén guitzyéek mén mazii
Dios 106 mén yaxi' mén guitzyéek mén
jwa'n mdxo' yéek mén mazii mkedeeh
men lod xnii, no6 tal mdobtza'za' ménaa
za fieédad mén may, jwa'n fia za mazii
mdxo' guitzyéek mén ndablo thop ménaa
noo kotza' ménaa.

mbéhd mazii
Ndro'

mbéhd xa'wdiin mazii ndoxéen xa', nzéo

159. Kwan mén kéer

nhwnéza' mén plad ngoobaa:

xa' chop li'n, tzon li'n, pladra’ ndob chora'
jwa'n ndaxen xa'. Ba'tdd la" mén gal
doway tal nhwnéza' mén plad ngbobéa
péer tal men kidéehréehl meén pladra’
leén meén laérguiitz, gab meén: -may, may,
plad ngdobéa-, za nguen kwan ndxadob
ya' xa', mbaay tal mbwi' mén ndaxaa lod
laarguiitz o plad ndaxaa, chastdd dyen
meéndd nod kotza' ménada za rodad xa'
mood fia. (Nakzi'y ré' xa' thi xa'wa'n
mood nak diib jwd'n mbéez mén
yalwdiin).

160. Kwaw thi xa'goot nz6o xi'n na' guetz:

ordenar que vaya a sacar todas esas
piedras que avent6 dentro de la hondura 'y
que los coloque en donde éstas estaban.
“Por eso es que no se debe de hacer eso,
pues esa vez uno va a sufrir acarreando
esas piedras...”

158. Tirar los cabellos cuando se ha
cortado: Cuando la persona se muera
Dios le va a decir que vaya a traer los
cabellos que se corto cuando anduvo en
la tierra, y si no los guardo no va a saber
de dénde traerlos, por eso cuando la
persona se corta el cabello los debe de
guardar.

159. Buscar el corddn umbilical de un beb¢
cuando no se sabe en donde ha caido:
Cuando tenga dos o tres afios el bebé se
vuelve muy tentén, dénde quiera que hay
algo los agarra inmediatamente. Si es que
no se sabe donde se cayd (el cordon
umbilical) hay que dejar aunque se
pierda, pero si la persona anda
buscandola por todas partes levantando
las cobijas y diciendo, -,donde estara?,
¢donde estard?-, entonces seguro el beb¢
va a ser muy tenton, y si la persona lo vio
en algun lugar (sin haberlo buscado) lo
debe de agarrar rapido y guardarlo, asi el
beb¢ no va a salir tenton.

160. Si una mujer embarazada afila el
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161.

162.

163.

164.

165.

166.

167.

168.

Mazii gal mbéhd jwa'n nz6o le'n xa' fia za

dudx mbéhd wa mbéey Iéehy mbéhd.

Kwefiad mén xnée thi mbaak: Bwi' gé'
141.

Kwib mén nzobbin: Bwi' gé' 87.

Kwinno6 mén thi mbaak bé'ntaa da'b
meén gueehth 1o6 ma' nod da'ddd menaa
wa ma': Mazii ndaa mén dzi'n nod we¢
meén la' mén za nkeh' ngueg mbigueh'ddi
(xi'n ngueg) lo6 la' mén o lod jwa'n
ndanod mén wa mén.

Labii mén lo6 nzobbin: Bwi' go' 87.

Labii mén nzaa mbéerde: Bwi' gé'
152.

Leén mén mbaak con xnée mbaak:
Bwi' gd' 154.

Li'b thi xa'goot yéek xa' guéh'l: Mood
fia ndobna'b xa' gath xtud xa', xna' xa',
xUudweéhl xa' o xna'weéhl xa'.

Liiddd mén tosant o didi'z mén naraax
diitz xa'nguth mazii ndyadbé reéh
thabgol: Mazii mbii an (ndxo an neéd) za
ndxe' xa' mén, diid ndo mén nkeh' mbiiy
yéek mén no6 ndxath mén “ndxe’ mén

guéx thabgol” -mbéez xa'.

metate (picarle en la parte de enfrente
para que muela mejor): Desde muy
pequefio al hijo o a la hija que llevaba en
el vientre le va a dar dolor de muela y se
le va a caer el diente.
161. Jalarle lacola a un perro: Véase 141.
162. Agitar el maiz que se va a sembrar
(para sacarle basura): VVéase 87.
163.

tortilla pero no dérselo al final: Cuando la

Engafiar a un perro al mostrarle una

persona vaya a trabajar y lleve su comida
los moscos le van a pegar sus huevecillos
en su comida o en lo que lleve para
comer.

164. Soplar al maiz que se va a sembrar:
Veéase 87.

165. Soplarle en la oreja de un guajolote:
Vease 152.

166.
Véase 154.

167.

Alzar un perro por la cola solamente:

Si una mujer se peina de noche: De
esa manera esta pidiendo la muerte de sus
padres o de sus abuelos.

168. No preparar la mesa de todosantos o
hablar mal de los muertos cuando éstos
(el

Cuando los muertos se marcharan se

llegan primero de noviembre):
llevaran a la persona; en cualquier lugar

en que esta parado se desmaya y se
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169. Lo'b men liiz mén guéh'l nod kubii
meén guix: (a) Mood fia mbo' mén reéh

yalbweén liiz mén. (b) Modd fia ndli mén

za ngubii mén med mén lo6 guix, jwa'n

fia za ndliza’ mén gaan ndyéen mén med.

(c) Tal nki'ntho6z 16'b mén yo, ndablo

kotza' mén guix za nlyabeh kubii ménaa.
170. Lo mén yo mazii ro'déeh reéhliiz
mén, mazii mbro' thi meén o thi ta mén yo
fia: (a) Taleh'y xa' mbro' yo fia bé'y ndo
xa' neéd, nzaantho0z xa' nod tza'wthooz
dzin xa' diid ndad xa. (b) Mood fa
ndonéd mén xa' za berédra' xa', gath xa'’
neéd ndad xa' o zyéh'l xa' kyeér thi jwa'n.
(c) Talleh'y reéhliiz mén ndaa za nzyeh'l
mén thi jwa'n neéd ndaa mén, ndya'b
med mén o chotha' diib jwa'n drobe'y

zyeh'l men.

171.  L6' mén léehy mén lo mbidx ndxwaa
lutzbchu'z: Ndxwaéaa mbidx Iéehy mén o
ndxaab gué¢leehy men. Mazii wi' mén thi
ma' fia tzath ndablo ta'w mén ro mén za

paar no6 wi' ma' léehy men.

169.

170.

171.

muere, “eso es llevar la red de los
muertos”, —dicen las personas.

Barrer la casa de noche y tirar la
basura: (a) De esa manera estamos
sacando toda la bondad de nuestra casa.
(b) De esa manera tiramos nuestro dinero
a la basura (metaféricamente), por eso no
logramos tener dinero. (c) Si es que es
muy necesario barrer la casa se debe de
guardar la basura y tirarlo de dia.

Barrer la casa antes de que salgamos
con toda nuestra familia, cuando alguien
o un familiar ha salido de la casa: (a) Si
empezamos a barrer la casa y la persona
aun esta en camino se cansa mucho y va
a tardar mucho para llegar en donde tiene
que llegar. (b) De esa manera se esta
despidiendo a esa persona para que no
regrese mas, se va a morir por donde
vaya. (c) Si la persona sali6 con toda su
familia le va a pasar algo, un accidente,
se les va a perder su dinero o cualquier
otra cosa puede pasarles durante el viaje.

Mostrar nuestros dientes a mbidx
(un tipo de gusano verde que come la
planta del tomate): Las caries comen
nuestros dientes, o bien, éstos se caen. Si
encontramos a uno de esos gusanos se

debe de tapar la boca para que no nos vea

11 Es homofono con la palabra caries en zapoteco.
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172. Lo6 meén ta mén ro guéehlréx:

Ndro'gui xi'n mén jwan gala-n.
Ndabloza' lo6 xa' ta xa' ré6 guéehl galga’
roptzeh'lxi'y.

173.  Ld'ya' mén guith: Ndxatz lo6 baadya'

men.

174. Lyeh mén gue'r le'n yo (rogué'rdi):

Nlya Nhwdi' liiz meén.

175. Lyeh mén yaa le'n yo (rogué'rdi):

Leh' mbe'y wa xl6ox jwa'n dodbin mén

“daak reéh jwa'n lii mén le'n yo leh'y

kolta mbe'y o6 mén con ché'n mén”

176. Ndobla'b thi guéht xa'l mén roy noo
labii mén roy: Or zii dyeéh mén za
ndiibtho6z la'z mén.

177.  Ndya'n mén nkeh mén gobin: Ndxwaa
mdxe, 0 mguiin jwa'n nkehgébo ména-n.
Jwa'n fia za ndablo bweén wa mén mazii

nkehgdo mén bin za wadaa ma' bin men.

178.

yudiin: Guéhwiz mazii gak xiid meén za

Ndya'n mén nkeh mén dzi'n le'n

yentaa xti' ndro' le'n xiid mén, daak leh'

meén nhwdaaza' bweén-kda nkeh mén

los dientes.

172. Tener relaciones sexuales en la
parcela de milpa que no se ha bendecido:
El hijo que va a nacer va a sufrir de
enfermedad de hinchazon. No deben de
tener relaciones aunque sean pareja.

173. Sefalar al arcoiris: Se reseca la palma

de la mano y se parte.

174.

frente del brasero): Le cae el rayo a

Rajar el ocote dentro de la casa (en

nuestra casa.
175. Rajar lefia dentro de la casa (en frente
del brasero): La tuza va a comer lo que
vamos a sembrar “porque todo lo que
hacemos dentro de la casa nos lo va a
desquitar la tuza con nuestras cosas que
vamos a sembrar”.
176. Soplarle a una olla que esta hirviendo:
Cuando vamos a caminar nos va a dar
mucha ansia.
177. Estar hambriento y sembrar maiz: Las
hormigas o los pajaros comen lo que
estamos sembrando. Por eso se debe de
estar bien alimentado cuando estamos
sembrando para que los animales no
coman nuestra siembra.
178. Estar hambriento al estar trabajando
dentro del rozo quemado para maiz:
Cuando se dé la cosecha las mazorcas

van a ser delgaditas por en medio porque
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dzi'n paar gak jwa'n fia, por da yentaa xti'
nak le'n mén nhwdéaaza' men nkeh meén

dzi'n za ndro' niid moéd fia.

179.

thi ma' nkeh' ché'n mén, thi nhwlya, thi

Nzya'b mén nkeh mén thi dzi'n: Ndro'

nhwxuub, o thi mkwé'tz, “ma’ fia ncheh'tz
yalza'b lo6 mén”.
180. Net mén diitz guidgodyda: Ndx6
guéh'z ro kwe xa'goot talleh'y thi xa'gdot,
0 ndx6 gueh'z xi kaa xabgui' talleh'y
xa'bgui'.
181.
yozen): (a) Mbo'y chi'd lo6 mén daak

Net mén le'n guéehlré'’x (guéehl dehra’

diid nzéo Ndobdo' jwa'n da nhwli ména-
n. (b) Bwi' go' 180.
182. Ta'n mén xab thi mbéhd meéy royo'
diid ndxa'’ch laar: Nguiithno6 Nhwxe'y
guéh’l za ndxo'n xa'. Tal mgdanla’z mén
xab xa' royo' ndablo yaxi' ménaa daak
nakza' mbéhd gathéht guéh'l tal naaxtiy
dya-n.
183. Ta'n mén xab thi mbéhd meéy thi 100
neéd: Bwi' go' 182.
184. Ta'w mén ro guéht jwa'n ndobye'y thi
ma'wéan jwa'n nhwligo'd thi xa' nzoo liiz

meén: “Modd fia ntaw men 100 yalgo'd xa'

no nos alimentamos bien al estar
trabajando para que se dé eso, y porque
asi estaba nuestra panza al no haber
comido, por tanto las mazorcas salen
igual.

179.

trabajo (trabajos en el campo): Sale un

Tener flojera al estar haciendo un

animal que nos pica, un carnero, un
alacrdn, o una avispa, “ese animal nos
dispersa la flojera”.
180.  Orinar sobre la cascara del camote de
yuca: Le salen granos en la vagina de la
mujer si lo hace ella y para el hombre le
nacen granos en el orificio del pene.
181. Orinar dentro de la parcela de milpa
que no se ha bendecido: (a) Nos produce
diarrea porque hemos orinado en donde
esta sembrado el Maiz. (b) VVéase 180.
182. Dejar la ropa de un bebe a la orilla del
pozo (donde se lava la ropa): La Pesadilla
juega con esa ropa entonces el bebé llora
de noche. Si se ha olvidado la ropa del
beb¢ a la orilla del rio se debe de ir a
traerlo porgue si se deja ahi el bebé no va
a dormir toda la noche.
183. Dejar la ropa de un bebé en un
camino: Véase 182.
184. Tapar la boca de una olla donde esta
hirviendo un animal que ha sido cazado

por alguien de nuestra familia: “De esa
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jwa'n mbiith ma' Aia”. (Nguen kwan ndliy

talleh'y ma' nhwka men.

185. Té'z meén léx thi mbéerde: Bwi' go'

152.

186. Tidii mén mbaak: Bwi' gé' 141.

187. Tikani mén bidx xta'w yo: Za ndydon
xa' le'n yo.

188. Tikani mén mbaak: Bwi' gé' 187.

189. Tikani roditz mén xi'n mén (mbéhd

du'xtdd): Mazii r6' mén ndaa men thi diid
ya& mén za ndxo'n-kéeh xa' (ndxo'ntho6z
xa'), da'za' xa' di'z ro' meén.

190.

Tiyal6  mén thi dzi'n nkeh mén

ndehbiixguiilkdad wiiz: Yalguuth fa'b
mén loé men, liidra’ mén dzi'n fa tal
tiyalo ménad or ndehbiix wiiz. Ndablo
tan men dzi'n jwa'n ndxafalta-n gal
diida'dliy ndob za diib wiiz yatiyalo
meénaa.

191. Wadaa mén dib la' meén, la" mén ro la'

mén gaba'a-n: Guéh'wiz za liidad mén

gaan dib xtzi'n mén daak leh' mén nhwla'

ro la' men.

manera se corta la caceria para esa
persona”, es decir, que la persona ya no
va a cazar mas. (No produce el mismo
efecto si el animal se le ha comprado a
otra persona)
185.  Sonar el buche de un guajolote: Véase
152.
186. Castigar un perro: Véase 141.
187. Bailar a un gato en medio de la casa
(sosteniendolo): Se caga dentro de la
casa.
188. Bailar a un perrito (sosteniéndolo):
Veéase 187.
189. Bailar de espaldas al bebé: Cuando la
persona quiera salir a un lugar el bebé va
a llorar mucho y no va a permitir que la
persona salga.
190. Terminar un trabajo que se esta
haciendo cuando el sol estd a punto de
ocultarse: Asi estamos pidiendo nuestra
muerte, ya no vamos a hacer mas ese
trabajo si terminamos el trabajo a esa
hora. Se debe de dejar aunque falta
poquito por terminar y se debe de ir a
terminarlo al siguiente dia.
191. No comer toda la tortilla, dejar un
pedazo de la tortilla que se esta
comiendo: En el futuro no vamos a poder
terminar un trabajo que estamos haciendo

porque no comimos toda nuestra tortilla.
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192. Wa mén da' ngoob lo6 yu: Ntitzéb

mbétz mén mazii ndad mén thi neéd,
ndro' mbétz ronéd no6 ndyéez xi'l mbétz
ndad mbétz za nzyéb men.

193. Wa mén da' le'n guéhd thi ta mén:

Nkéeh ngueg xa' neéd ndyad xa'. “Dzin

xa' lo6 xaudweéhl xa', lo xna'weéhl xa',

xa' kaya' xa' gaba'-n, za gab xa' fia lo6

xa', -kwan nak ba' Aalda-, kaya'daa
xUudweéhl xa' xa' za, dya-n za gon xa',
gab xa', nakzi'y na ndxapfalt xa' mbya'na-
n nhwliy za ba' modd fiadh-n, zehra' za

modd fia nkaya' xa' xa”’.

194.  Wa men du'r: Bwi' go' 34.

195.  Wa mén limun ga'l guéh'l: Nkwaw lod
mén.

196. Wa mén thi guéehth mdxéhd lo6 dzil:

Nzyeh'l mén yaldii ndxa'd yaa mén mazii
ndaa mén waan o mazii nkeh mén gdéon
mén. Noga' xa'goot nzyeh'lad daak nz6o

vez noga' xa' ndli dzi'n ndli thi xa'bgui'.

197. Wa mén guéehthromdiin: Ndyéehn

meén guiiznxi'd r6 mén.

192.

caido en el suelo: Al ir caminando por un

Comer un frijol (cocido) que se ha

lugar sale la codorniz a la orilla del

camino y con su vuelo nos asusta.
193. Comer frijol dentro del novenario de
un familiar: Se llena de moscas por el
camino donde vaya. “Va a llegar delante
de sus abuelos, o la persona que lo vaya a
recibir, esa persona le va a preguntar -
¢por gqué te ves asi?-, y no van a querer
recibirlo, entonces va a llorar el recién
llegado, va a decir, yo no tengo la culpa
los que se quedaron tienen la culpa por
eso es que me veo asi, y al final lo
reciben después de tantas suplicas.
194.
195.

vista de la persona y poco a poco ya no

Comer trementina: VVéase 34.

Comer limones de noche: Se nubla la

va a poder ver.
196. Comer una tortilla que se rompi6 en el
comal: Le va a pasar una desgracia, se va
a lastimar con un palo cuando vaya al
campo o cuando esta rozando. También a
las mujeres les pasa porque a veces las
mujeres también realizan las actividades
que hacen los hombres.
197.

un

Comer una tortilla mordisqueada por

ratbn: Nos va a producir una
enfermedad en que nos va a empezar a

temblar la boca (los labios).
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198. Wa meén guid nkeh le'n nhwton: Mazii
ndad meén go'dgueh’l za ngwi'za’ mén

naax nhwton.

199. Wa meén guin nkeh le'n mbeé: Ndxéab
kasoon mén oo diid ndzi na'r men.
200.

yéen mén. (Mbe'z ndiléh thibnéd nguud

Wa mén jwa'n ro bidx: Ndxo mbe'z

ndxo yéen mén)

201. Wa mén mbiizguéehth ba'tada yeehy:

Néaathla'’z mén, ngaanla'z men thi jwan.

202.

yozen):

Wa mén ndobdo'yon (jwa'n dehra’
“Naraaxtho6z nak wa mén
ndobdo'yon”. (a) Nta'w le'n mén. (b)
Nda'y guiiz lo6 mén, lod xi'n mén; leh'y
mbo' xleh' mbo'y chi'd mbo'y wa'b. (c)
Nlya gui xi'n mén hasta ndxathnooxi'y.
203. Wa meén ndobtaa sombreér yéek mén:
Bwi' gé' 113. (Dya-n ndxo Mixu' za
nkani mixu' yéek mén, difieé plodpa’
jwa'n wa meén péer nzéehza' le'n men

daak mixu' ndxwaa la' men).

204. Wa meén ni mbéer: Wdéehxnitho6z

mén. Ndyéhn mén yad meén liiz diib mén

198. Comer el pellejo que tienen los
chacales en la panza: Cuando la persona
vaya a agarrar camarones de noche no va
a poder ver el chacal dentro del agua para
cazarlo.

199. Comer el pellejo que tienen los
cangrejos en la panza: (Tabu).

200.

comido el gato: Le sale bocio en el

Comer una comida o algo que ha

cuello. (Son unas bolas que le salen a la
persona en el cuello).
201. Comer la semilla de calabaza cruda:
Se vuelve olvidadizo, se le olvidan las
cosas.
202.

malo eso”. (a) Se le tapa la panza (como

Comer el maiz sin bendecir: “Es muy

estrefiimientos severos) a la persona. (b)
Produce enfermedades para la persona y
para sus hijos; esto puede ser calentura,
diarrea, o vomito. (c¢) Se hinchan los
hijos hasta que se mueren (de hinchazon).

203. Comer con el sombrero puesto en la

cabeza: Véase 113. (Dentro del sombrero
se mete el diablo y entonces baila en
nuestra cabeza, por eso es que aunque
comamos todo lo que podamos no nos
llenaremos porque el diablo se come lo
que estamos comiendo).

204. La

persona se vuelve muy paseador. Le

Comer la pata del guajolote:
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daak leh" mbéer ndyéehthooz.

205. Wa mén ni mbey: Nlyaw mén yo'
mazii nzéo nitya yo' noé nkwa'n mén rid

mén. Ndliy loé xa'bgui' no6 lo6 xa'goot.

206.

wa ni nguid za thiteno6 ndxaab xa'.

Wa mén ni nguid: Thi mdiguébixaa

207. Wa mén thi guéehthmbehd® mazii
nzo'bgue'z nguid ngo: “Ndro’ nguiddxudl
ma' mbehd”. Ma' mbehd ndiléh ma' jwa'n
bé'ntdd nkeh' bchor6 ma' ngo nod tza
ndxath ma' le'n bcho, nod talleh' ma'
ndligadn ndro' le'n bcho nakza' ma'
ndligaan mban, ndxathkadd ma'. Tal thi
mdiguébix wa thi guéehth fia mazii nzo'b
thi nguid lo6 ngo ndablo ner yadob xa'
ndxe'p jwa'n fia ro nguiddaan noo gab xa'
lo6 ma". “bdaa ndxé’p mbehd za ro'daa
xi'nlda mbehd”. Talleh' xa' noo lii jwa'n

fla za ndro' dxull modd fia.

208. Wa mén thi

nhwdéaldd mguiin lad na": (a) Mazii

ngaud-xléh  jwa'n

205.

206.

207.

208.

encanta ir a la casa de otra persona
porque al guajolote le gusta caminar
mucho.

Comer la pata de los hongos: Cuando
la persona va a atravesar un rio (en
tiempo de lluvia) y el rio esta crecido lo
va a arrastrar la corriente. Esto puede ser
para hombres y mujeres.

Comer la pata del pollo: Un nifio que
coma la pata de un pollo se va a caer
constantemente.

Comer un taco de sal*® cuando una
gallina esta en el nido para criar pollitos:
“Los pollitos nacen como tecolotes”
(nacen mal). Esto es que sélo picotean el
huevo pero no logran salir y se mueren
dentro, y si es que logran salir no viven,
de todos modos se mueren. Si un nifio va
a comer eso cuando la gallina esta en el
nido de huevos, primero debe ir a darle
de comer un poco de esa tortilla a la
gallina clueca y tiene que decirle: “come
un poco de ‘tecolote’ para que tus
pollitos no salgan como tecolotes”. Si no
hace eso los pollitos se van a morir de
este modo y se mueren.

Comer una fruta que ha sido picoteada

por un ave: (a) Cuando la persona vaya a

¢ Guéehth mbehd ndiléh thibnéd guéehth jwa'n nga'b xa' déed nod nguéxi'y za ndxwaa mdiguébixaa.
12 Taco de sal es una tortilla caliente como molote que se le echa sal, se enrolla y se aprieta en las manos para

luego comerse
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leh'tha’

ndobdidi'z mén nya'b mén mza' za ndeh

ndadnab meén Xxi'nxix meén,

thi mén, gakddd gab mén jwa'n nkwan
meén gab mén. (b) Leh'tha' dyen mén thi
guéehth wa mén za ndeh thi meén
ndehkwa'n mén, da'dada xa' di'z wa men.
(c) Naxé&ax ndxatz kwe' mén. (d) Bwi' gé'
197.
209. Wa mén yaagui'n guéh'l: (a) Ye'n mén
kwaw lo6 mén. (b) Ngoogue'r xkaal lod
mén, mazii ndydak mén ndén ménaa za
duxniiy o6 mén péer ndx¢' ngooy xkaal
lo6 mén za ngwi'za’ mén neéd dyeéh
mén.
210. Wa mén yéek nhwlaab: Ndxath tzeh'l

men.

211. Wa mén yéek waachngueé: Bwi' go'
210.

212.  Wasye'ddd meén: Za la' mixu' ndxwaa
mén gueh'l, jwa'n fAa za ndablokda wa

mén masaa du'xtda jwa'n wzyebaa.

213.  Wa thi xa'bgui' noé thi xa'géot thiptaa
guéehn: Ndxeehn xa' ta xa' talleh' xa'

peéntdd mdobnod ta na'. Noo6 talleh' xa'

pedir la mano de su nuera, precisamente
cuando esta tratando de decir a lo que va
entonces llega alguien y no va a poder
decir lo que tenia que decir. (b) En el
momento en que la persona va a agarrar
una tortilla para comer llega alguien que
lo viene a buscar y no va a poder comer
(porque lo van a entretener). (c) Le nacen
canas muy pronto. (d) Véase 197.

209. Comer palo de chile de noche: (a) La

persona va a ir perdiendo la vista muy
joven. (b) No va a poder ver con la luz
del ocote porque en vez de alumbrarle el
ocote le harda sombra y no podra ver por
donde va a caminar.

210. Comer la cabeza de nhwlaab (una

especie de reptil como lagartija que

algunos llaman cuija y que es
comestible): Se le muere el esposo o la
esposa.

211. Comer la cabeza de una lagartija:
Veéase 210.

212. No cenar: La persona come la comida

que le da el diablo en la noche (cuando

esta durmiendo), por eso siempre se debe

de hacer el esfuerzo de comer aunque sea

un poco en la tarde-noche.

213.  Si un hombre o una mujer comen del

mismo plato: Se acostumbran entre ellos

Si es que es una pareja de recién casados.
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ndobnodza' ta na', gando xa' ndxéehn xa'
ta xa' daak leh' rop xa' ndxwaa thiptaa
jwa'na-n, nzoozii hasta ndyobno6 xa' ta
xa' por jwa'n fia.

214.
jwa'n (thi guéeht, thi xléh o cho diib

Wa thi xa'bgui' no6 thi xa'goot thiptaa

Jwé&'n ndxwaa mén): Bwi' go' 213.
215.

yeek yaa gui'byaan xa' mazii cho' xa' thi

Wa thi xa'bgui' yéek waach: Nlyeh

yaa.
216. Wa thi xa'géot nz6o mbehd kodk o
mdziinser: Mazii ngol gal xi'n xa' za
galdada mbéhd daak kodka tza‘'wthooz
nxéen, paar gal xi'n xa' ndablo yazehl
nitkook gu xa' o yazehl kodk wa xa' za
dal xi'n xa', talleh'y mdziin ndablo yazehl

mdziin paar wa xa' za ndxal xi'n xa'.

217.

xi'n xa": Mazii gal mbéhd za ndro6 mbéhd

Wa thi xa'gbot yaagui'n mazii nzdo

roka.
218. Wayéeh meén la'zdo' thi waach bé'y
mban: Ndro' mén xa' naxila'’z na', ndro'
meén thi xa' lorabéhl, thi xa' nguendaa
pasens. Bé'ntda gaknagui' meén lod tzeh'l
meén. Jwa'n yéh nak paar mdiguibix nod
paar xa' gox.

219. Wé mén bchoya' thi nhwton o thi

Si son dos personas no casadas se van a
ir acostumbrandose entre ellos porque
comieron del mismo plato, a veces llegan
a casarse por eso.
214.  Si un hombre 0 una mujer comen una
misma cosa (una tortilla, una fruta, etc.):
Vease 213.
215.  Si un hombre come la cabeza de la
iguana: Se le rompe el cabo de su hacha
cuando tenga que usarla.
216.  Siuna mujer embarazada come coco 0
miel de abeja: Cuando llega el tiempo en
que debe de nacer su hijo éste no nace,
(porque el coco crece muy despacio
produce este efecto segun la creencia),
para que el nifio nazca se tiene que ir a
buscar agua de coco para que tome la
mujer, o bien, debe comer la carne del
coco para que nazca su hijo, de igual
forma si es con la miel.
217. Si una mujer embarazada come palo
de chile: Cuando nazca su hijo va a ser
tartamudo.
218. Comer crudo el corazon de una iguana
que aun esta vivo: Se vuelve muy enojén
e impaciente. Solamente va andar
regafiando a su esposa. —Esto es para
nifios y adultos.

219. Llevar la mano (pinzas) de un chacal
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mbeé jwa'n nhwliza' mén gaan nhwxéen
mén: Tal nhwli mén preéb dyen mén ma'
péer ndaad ma' nhwli ma' gadn lo6 mén
nod ya'tda ma' nhwkiib mén, ndabloza'
wé ménaa daak talleh'y weé meén paar wa
mén za ndyéen mén thi guiiznad,
gdani'no6 ndxén chopa' guiiz ndyaak
mén, na'yakdda meén naxaax.
220.

Talleh'y go'd ma'waan o go'dmzéeht,

Wé mén med yad mén thi god:

yagadaa ma' lo6 meén daak nhwné xwa'n

ma' drobe'y kad mén ma' wa mén za

da'dda xa' ma' lo6 mén.
221. 'W¢é men thi gue'r ndax lod thi neéd
jwa'n mbya'nkeh' thi mén: (a) Guéh'wiz
za yentda lorda sla'n fd xi'n mén mazii
gap mén xa'. (b) Thi guiiz dyak mén tal
weé meéndd, jwan fia za ndabloza' wé
ménéa paar dyuxnii o6 mén. (Nzoo rol
xa' ndxe'y péer leh'y nki'n xa' mbo' xa'

zeéb men).

222.  Wé meén thi gui'n ndob lod thi neéd

ndad mén: Ndyob gui'n ni mén.

223.  Wé thi mén gueh' gueéhth mazii wé

0 de un cangrejo que no pudimos atrapar:
Si intentamos agarrarlo pero al final se
escapo y soélo nos quedamos con la mano,
no se debe de llevar eso porque si lo
Illevamos para comer se contrae una
enfermedad crénica, ni siquiera se podra
determinar el tipo de enfermedad y no
vamos a sanar luego.
220. Llevar dinero cuando se va a cazar: Si
es una caceria en el campo o pesca de
camarones, no vamos a lograr cazar
porque el duefio del animal sabe que
podemos comprar el animal para comer y
no nos va a permitir agarrar el animal.
221. Llevar un pedazo de ocote que alguien
ya usdé una parte y que dejo por el
camino: (a) Después cuando tengamos
nuestros hijos los nifios van a salir con la
cara oscura (lorasla'n). (b) Vamos a
contraer una enfermedad si vamos a
llevar el ocote, por eso no se debe de
llevar. (Hay algunas personas que lo
llevan pero lo usan para curar de
espanto).
222. Llevar un chile que esta en un camino
en donde uno va caminando: Nos nace un
clavillo® en el pie.

223.

Si una persona cuando vaya a trabajar

13 Un tipo de grano que nace en cualquier parte del cuerpo, es un absceso parecido a una espinilla pero muy

doloroso.
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xa' &' xa' ndaa xa' thi dzi'n: Gath xa'.
Ndabléza' leh'kaleh' xa" wé gueh' guéeth
o tal diib mén téh'l guéehth wa xa'
ndabléza' téh'l mén gueh' guéehth wé xa'.
224.  Wi' mén kaa ta mén: Nkwaw nguudlo
meén. (Reéh xa' Santlusi mbéez jwa'n
yeh).
225.  Wi' mén lod thi mbaak naaxtza'la'z
na (Nzbozii, ndaxyat thi mbaak nod
“flathiathfiath” mbéez mbaak naaxtza'la'’z
mé&', tal wi' mén lo6 mbaak or zii da
modd naaxli mbaaka-n, ndliy thi jwa'n
lo6 mén). Bwi' gé' 52a.
226.  Wi' mén ndzil6 mbaak: Ndyob guéh'z
nguudlo mén. Jwa'n fia fileh rol meén
kdambaak por leh'y nlyén mazii ngwi'
mén ndzikéeh mbaak.
227.  Wi' mén nguudlo thi ma' naaxyath:
Ndyéen mén guiiz nkwaw mén.
228. Xenno6 mén mdzin: Mazii yaa xa'
mbiith mdzina-n go'd diib vez za yagadra'
ma' lo6 xa', nguen cho ndablé xennod

ma' daak kaap nak jwa'n fia.

lleva nueve tortillas para comer: Esa

persona se va a morir. Ya sea que la

misma persona decida llevar nueve
tortillas o que otra persona mande para él
nueve tortillas eso esta mal.

224.  Ver el pene de otra persona (entre

hombres): Se nos nubla los ojos muy
joven. (Esto lo dicen los de Santa Lucia
Miahuatlan).

225. Ver a un perro que esta sofiando: (Hay

ocasiones en que un perro hace como si

estuviera ladrando al estar sofiando, si

vemos el perro cuando esta haciendo eso

nos produce un efecto). Véase 52a.

226.

copulando: Nacen unos granos en los

Ver los perros cuando estan
0jos. Eso le llaman algunas personas
“pene de perro” porque nace en los 0jos
al haberlos visto copulando.

227. Verle los ojos de un animal que se

estd muriendo: La persona contrae una

enfermedad en que se desmaya.

228. Hacer berrinche con el venado (al

estar comiéndolo o cuando se esta

cociendo la carne, pelearse entre la
familia en ese momento): Cuando el
cazador vaya nuevamente a cazar ya no
va a poder cazar, nadie debe de hacer

berrinche con el venado porque eso es
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229.

230.

231.

232.

233.

Xenno0 thi mdiguebix mzéeht: Mazii
yad meén go'd diibgolp za ga'zgué ya'
men. (Talleh'y ma' mka mén nguen kwan

ndliy lod xa' nhwxéen ma'-n).

Xila'’z mén thi ma' (gab mén nda' ma'
xan): Bwi' go' 129.

X6'bro meén lod thi pods paar gu mén
nit: Mazii ngath mén no6 ndyad mén rid
mén Yo'jordaanh, za fieé Dios loé mén:
“hasta or zii roxkwi'z mén nit nzéo yo'
fia gi ménad xo'brotdd mén lody za
drobe'y rid mén”. Daak mood fia ngu'
mén nit zii mkidéeh mén lo6 xnii. “Dyak
meén robe'ydda ngwe' meén thi xii pdar gu
meén nit mazii ndad mén thi neéd (mazii
mkedemban mén) za da modd nzyeh'l

meén mazii nguth mén”.

X6'b meén la" meén roguéht: Bwi' go'
175.

Yadddd men yalgluz: Lya'daa xi'n
mén. Ndxath mdiguébix, hasta mazii
yatan mén jwan wa Nhwdaan (xu'd
mza', xna' mza') za mban Xxi'n meén.

Talleh' mén no ngadéé yalgiuz za ndablo

229.

230.

231.

232.

233.

malo.
Si

camaron: Cuando vaya el que agarré esos

un nifio hace berrinche con el

camarones nuevamente a  agarrar
camarones se va a machucar la mano con
una piedra. (Si es camardn fue comprado
no va a afectar para el que haya agarrado
esos camarones, el efecto s6lo es para
alguien que vive en esa casa).

Odiar un animal (decir que el animal
es muy latoso): Véase 129.

Tomar agua de un pozo directamente
con la boca: Cuando la persona muera y
se pasa a la otra vida va a atravesar el Rio
Jordan, entonces Dios le va a decir:
“hasta que termines de tomar toda esa
agua poniendo la boca sobre el rio podras
pasar”. Porque de esa forma la persona
bebi6 agua cuando andaba en este
mundo, “como si no hubiera podido
llevar una jicara al andar por un camino
cuando estaba vivo para que ahora le
pase eso después de la muerte”.

Colocar la tortilla en la boca de una
olla: Véase 175.

No ir de yerno: No van a vivir los
hijos, hasta que el yerno le lleve
obsequios a los padres de la novia
entonces viviran los hijos. Si la persona

decidié no ir de yerno debe entregar al
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da'ya’ mén thib tareé guéehl jwan
ndoyaatzldd lodé xtud mza', o da' mén
jwa'n fa'b xa'.

234. Yaa thi xa'goot le'n guéehl, le'n
lutzda', le'n yaagui'n o le'n lutzbchu'x
madzii ndyaak xa' xkiz xa': Ndxaakwziin
jwa'n fa talleh' xa' ndaa le'naa.

235.  Ya'mén guéh'l: Bwi' gé' 125.

menos una hectarea de maizal que casi
esta por recogerse la cosecha (a los
suegros), o bien, entregar todo lo que
ellos exijan.
234.  Si una mujer que anda en sus dias va
dentro de la parcela de milpa, frijolar,
chilar o tomates: (Cultural).

235. Chiflar de noche: VVéase 125.
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Jwa'n fii thi jwa'n noé nzdozii nakaa thi
jwa'nbéet (Io6 men, 106 xa' nzéo liiz men,

thi ta men, thi xa' ndxale men daak)

236. Ba' thi jwa'n ndobwaa mén lod ya'
meén: (a) Thi mén ndowi' lo6 mén
ndowéaa meén jwa'n fia no6 mbro'la‘zxi'y
za ngoobadad. (b) An mbro'lazni'y za

mba'y ya' meén.

237.

wiin daak nz6o jwa'n wa mén za ni'nod

Be'ytha' mkéeh maanh lo6 yaa: Yodaa

wi' mén lo6 yaamaénh.

238. Bweén tyemp gueh reéh yaabyaaz no6

reéh yaaxe: Bweén tyemp dyobté guii.

239. Bweén tyemp nhwdoxkwa' mbi lyéh'd

mbi: Bwi' gé' 238.

240. Bweén tyemp ndxo'l dxiw: Bwi' go'
238.

241. Dexkaa ki'n mén thi jwa'n nhwxéen

mén paar lixtzi'n mén: Gaba'a-n, thi mén

nhwxéen chop-xii da' paar kobin xa' péer

dexla’ ngol jwan fa nhwlobin xa',

De las cosas que presagian algo y a veces es
un mal augurio (para nosotros, para
nuestra familia, a un familiar o alguien

gue conocemos)

236.

estamos comiendo: (a) A alguien se le

Si se nos cae de la mano algo que

antojo eso por eso se nos cayo de las
manos. (b) A los muertos se les antojo
por eso se cayO (para que ahi lo puedan
comer ellos).
237. Si los mangos se dan poco en los
mangales: No va a haber hambruna en
ese afio porque las personas van a tener
de comer y ni siquiera van a voltear a ver
los mangales.
238.

enverdecen (les nacen hojas) antes de

Si los ciruelares y los cacahuananos

tiempo: La lluvia va a venir a buen
tiempo (muy temprano).

239. Si las calandrias hacen su nido antes

de tiempo: Véase 238.

240.
tiempo: Véase 238.

241.

Si el pajaro primavera canta antes de

Ocupar exactamente algo:
Suponiendo que una persona midié dos
latas (cinco kilogramos) de frijol para

sembrar y lo siembra todo, que no haya
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ni'ndxé'pda mbroxo'bzdra', jwa'n fia nak
thi jwéa'nbéet, jwa'n fia ndablo gab liidra'
xa' jwa'n fia za da modd guitkdd ngol

jwa'n fia lo6 xa'. Meér gath xa' gaba'a-n.

242. Dyakbéet mén thi meén: Leh' xa' jwa'n
nhwxéaakbét ména-n gath.
243. Dyéez “ndzinh” thi nzda mén: (a) Diib

biid nkehnte'z xa' kampaan. (b) “Nkehtez
xa' mén”, mén ndobfiinan diitz mén. (c)
Talleh'y nzdabeg mén, géa thi kwentguix
gon mén. Talleh'y nzaaban mén, thi mén
gon mén nguth.
244. Dyobléehyké mén loz mén o r6 men
mazii ndobwaa mén: (a) Thi béh'l nkwa'n
mén wa mén. (b) Bwi' g6' 243b.
(Thi di'z naradx mbéez xa' diitz men,
mbéez xa' reéh jwa'n ndydak xa' nak
men, talleh' xa' nxila'’zna' meén, mbéez xa'’
leh' meén wa'n, leh' mén naxa'l, leh' mén
yaldii o leh' mén kwi'n, chora' jwa'n
mbéez xa' diitz mén.
245. Dyob nguiddxudl diitz xna' xa": Mti
kéh' chén xa' za da mood ndli xa.
Ndablo tzeéb meén xa' talleh' xa' da mood
ndli za kéh'daa mti ché'n xa'.

246. Dyobroditz mti no6 dyon mti lo6 mén

sobrado nada, eso es un mal presagio,

indica que esa persona ya no harad esa

actividad por eso es que ocupo
exactamente todo. Porque ya se va a
morir.

242.  Vislumbrar (sentir como si se le

hubiera visto) a alguien: Esa persona que

vislumbramos se va a morir.

243.

vida estan tocando las campanas. (b)

Si nos suena un oido: (a) En la otra

“Estan hablando mal de nosotros”. (c) Si
es el oido izquierdo vamos a enterarnos
de un chisme. Si es el oido derecho
vamos a enterarnos de que se murid
alguien (conocido).
244.  Morderse sin intencién la lengua o los
labios cuando se estd comiendo: (a) En
realidad, queremos comer una carne. (b)
Veéase 243b.
(Por ejemplo, estan diciendo todo lo que
creen de nosotros, si es que nos odian
estan Somos

diciendo que rateros,

presumidos, pobres, mentirosos, etc.
245.  Si el pollito se sube sobre su mama (la
gallina): Lo va a comer el gavilan por eso
es que hace eso. Se debe de asustarlos si
hacen asi para que no se los lleve el
gavilan.

246. Ver al aguila sentado de espaldas y

60



[Type here]

mazii ndad meén thi neéd: Ro'lodaa
(gakdaa) thi jwa'n ndaali mén.

247. Cho'go' thi ma' lo6 mén mazii ndaa

meén thi neéd (kyeér thi ma'y, thi mbeh'l,
thi mbe'zbix o thi mguiin daak): (a) Thi
yaldii zyéh'l mén, yuib mén, gaa mén,
yeékdob ni mén, kéh' thi ma' ché'n mén o
chotha' thi yaldii zyéh'l meén. (b) Bwi' gé'
246.

248. Dyobroditz mguiingo 106 mén ndaa

meén thi neéd: Bwi' go' 246.

249. Dyobroléx mguiinngo lo6 mén mazii
ndad mén thi neéd: Bweén ro' neéd ndaa

mén nod jwa'n ndali mén.

250. Dyon thi mguiin yéek mén mazii ndaa
meén thi neéd: Thi guiiz lyeén lo6 mén

noo tza'wthoo6z yak mén.

251.
yaldii gui'd o6 mén.
252.

Dyo6tho6z wdzin liiz mén: Madsra'

Gab meén léh diib mén loé thi xa'

247.

248.

249.

250.

251.

252.

cagar cuando vamos por un camino: No
vamos a lograr nuestro objetivo.

Si se nos atraviesa un animal por el
camino por donde vamos caminando
(puede ser cualquier animal, una culebra,
una onza o un ave): (@) Nos va a pasar
una desgracia, nos vamos a caer, nos
vamos a cortar (si llevamos machete), se
puede retorcernos el pie o cualquier otra
cosa nos puede pasar. (b) Véase 246.

Ver un mguiingo (una especie de ave
que comUnmente se conoce como pajaro
huevo y que en la espalda tiene un color
azul marino y en el pecho un color
amarillo) sentado de espaldas cuando
vamos por un camino: Véase 246.

Ver un mguiinngo (una especie de ave
gque comunmente se conoce como pajaro
huevo y que en la espalda tiene un color
azul marino y en el pecho un color
amarillo) sentado de frente cuando vamos
por un camino: Vamos a tener éxito en lo
gue vamos a hacer.

Si defeca un ave en la cabeza de una
persona cuando éste va por un camino:
La persona va a contraer una enfermedad
que va a ser dificil de curarse.

Si hay muchas cucarachas en la casa:
Va a haber mas pobreza en esa casa.

Decir el nombre de otra persona a
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ndobdidi'zno6 mén: Naxa'ltho6z xa' jwa'n
nhwdeh'thléh ména-n daak bé'ntaa 1éh xa'
nzéo yéek mén gal nguenddé xa' or fa.
(Jwa'n yéh nak gaba‘a-n ndeh'th mén ga'l

Iéh thi wéetz thi men lod xa').

253. Gab thi xkye' mbéhl fa yéekliiz thi
meén: Gath thi xa' nz6o yo fia o thi jwa'n
yonoo xa' liiz xa'. Thi yaldii ndeh lod xa'.
(Diib mén ndo diblad ngwi' ndxaabaa

yéekliiz xa").

254. Géando thi ma' dzin liiz mén (thi
mbéak, thi bidx, thi nguid...): Yaldii
ndehnod ma', thi yaldii, thi yalguix yonod

mén liiz meén.

255. Gaando thi guénar6o nkeh plad lad
bleh le'n waanda ndrondyab: Guiita'b
dyod.
256. Géando thi yaayeeh yulb: Bwi' go'
255.
257. Ga'p lo béh' nxubii ngdol: Beh dyod.

258. Gatz mbren liiz mén: Thi mén ndya'n

alguien: La persona que se ha
mencionado su nombre y no estaba
presente es muy fachoso (acomedido),
pues s6lo su nombre tenemos registrado
en la mente. (Esto es por ejemplo, cuando
se le dice el nombre del hermano de una
persona en vez de acordarnos del suyo).
253.  Si se cae un meteorito en la direccion
donde se encuentra la casa de alguien:
Uno de los que viven en esa casa Se va a
morir o0 van a tener algin problema. Se
(Otra

persona que estaba en otra parte ve caer

les aproxima una desgracia.
esta luz sobre la casa de esa persona).
254. Por si mismo un animal llega a
nuestra casa (un perro, un gato, una
gallina...): Ese animal trae pobreza a
nuestra casa, una desgracia, un problema,
enredos con chismes (es decir que vamos
a estar envueltos en esas
complicaciones).
255.  Si se rueda sin ninguna causa aparente
una piedra que estaba colgado de una
montafia: Va a venir un ciclon o
tormenta.
256. Si se derriba sin causa aparente un
arbol verde: VVéase 255.
257.  Si los zopilotes vuelan muy alto: Va a
haber sequia.

258. Si nacen hormigas coloradas en
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mbi'd liiz mén no6 nhwda'za' mén jwa'n

wa Xa'.

259. Gatz mdxedi liiz mén: Xo'n mén, la'
meén liiz meén.

260. Gatz xod thi yaa (yaabiiz o yaayee):

Bwi' gd' 255.
Gatz vya'guetz thi
nkehyu' xa": (a) Thi ta xa' gath. (b) Thi

yaldii ndeh lod xa', yod xa' con tzeh'l xa'

261. xa'gbot mazii

talleh'y xa' ndoblaa tzeh'l na'.

262. Géax loo yu nxubii ngool: Guii lya.

263. Gaz guéehth jwa'n mbya'nwaa reéh
liiz mén: Ndlibéet guéehth za da modd
ndliy fia, thi ta mén gath, thi xa' nzoo liiz
men daak.

264. GOl ndol liiz mén: Bwi' go' 259.
(Jwa'n fa reéh mén ndxduth xa' ndol
mazii mbéez ndol liiz xa' za paar nod
chubla ndol xa', -mbéez xa").

265. GOl nguidde' ga'l wzyé mazii zéhxkéa

nhwla guéh'l: (a) Ndehguéenaa lod nguid,

259.

260.

261.

262.

263.

264.

265.

nuestra casa: Es porque alguien vino a
nuestra casa y tenia hambre pero nosotros
no le ofrecimos nada de comer.

Si nacen hormiguillas (una especie de
hormiga colorada muy pequefias) en la
casa: Vamos a huir de nuestra casa,
vamos a abandonar la casa.

Si se quiebra la rama de un éarbol
(verde o seco): Véase 255.

Si se quiebra el metlapil (la mano del
metate) de una mujer cuando esta
moliendo: (a) Se le va a morir un
(b) Se

desgracia, va a tener problemas con su

familiar. le aproxima una
esposo Si es que ya tiene esposo.

Si los zopilotes vuelan a ras del suelo
0 muy cerca: Va a llover pronto (en ese
dia).

Si se pudre la tortilla que sobro de
haber comido toda la familia en la tarde:
Es un mal augurio, se va a morir un
familiar o alguien que vive en esa casa se
va a morir.

Si canta el grillo en la casa: Véase
259.

(Por eso todas las personas matan el
grillo si esta cantando dentro de la casa
para evitar eso, -segun la creencia).

Si el gallo canta después de haber

anochecido: (a) Se le aproxima la muerte
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guiizbéhl gui'd lo6 nguid za da modd
ndlibéet nguida-n. Lux nguid. (b) Xo
(©)

Ro'l10daéa thi jwa'n ndli mén xkab lii meén,

gwiin, géanhwn¢y cho wiizéa.

jwan fla za mbéez mén nalyéh:
“nhwréezldd nguid lody”. (d) “Nhwleh
yoyaa”, di'z yéh nak jwa'n mbéez xa'gox
xéapa-n mazii ndxo'l nguidde' ga'l wzyé
péer nalyéh nguen cho nhwné¢ kwan

nakaa.

266. GoOn xo 106 mén ndad mén thi neéd:
(@) Thi guiiz gui'd lo6 meén, thi xleh dyak

meén. (b) Bwi' go' 247.

267.

xna' xa', mzeh'llaa li'n xa' bé'y ndxu' xa'

Gox thi beseér no6 bé'y ndxu' xa' xiz

niz: Lux xa' jwa'n fia za da modd ndli xa'
fia.
268. Gui'dchez mguiin dxigra' gaax roliiz

mén: Thi mén gui'd liiz mén.

269. Gui'dchez mxiti lad liiz mén (bé'ntaa
guéh’l ndxi'd ma' yéh): (a) Thi mén gath

za ndehchez ma', “ma' fia ndro' laz an”.

para el gallo, va a venir una epidemia
para los pollos y el gallo se presagia eso a
si mismo. (b) Va a temblar en uno de los
proximos dias. (c) No vamos a lograr
algo que teniamos en mente, por eso se
dice ahora: “Ya le canto el gallo a
esto’*. (d) “Se rompi6 la casa de madera
(literalmente)”, es una expresién que
usaban los antepasados cuando cantaban
los gallos de noche pero al parecer se
desconoce el significado de esa expresion
ahora, al menos para los informantes para
este trabajo.

266. Si

camino donde vamos: (a) Vamos a

canta el correcaminos por el
padecer de una enfermedad como puede
ser de calentura. (b) 247.
267.  Si un becerro deja de tomar la leche
de la mama (de la vaca) después de un
afio: Va a acabarse (ya no va a abundar
para nosotros el becerro).
268. Si viene a cantar el pajaro abogado
(una especie de ave color que tiene un
color blanco en el pecho y en la cabeza, y
en cuerpo de un color gris) cerca de la
casa: Va a venir alguien a nuestra casa.
269. Si viene a gritar la lechuza cerca de la
casa (solo lo hace en las noches): (a) Uno

de los que viven en la casa se va a morir,

14 Dicho popular que quiere decir “esto ya no se va a lograr”.
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270.

271.

(b) Thi yaldii yo6ono6 mén. Talleh' mén
ndaxlda ndablo gaxdek6o meén, talleh'
mén bé'y ndzina, keh' mén ché'n mbaak,
t¢'z mén bcholeh, t¢'z mén diitz thi
xéehth za jwa'n fia gon ma' mazii dzin
ma' diid nhwro' ma' no6 dzin ma' lod
xwa'n ma', gab ma': “Nguendaa men yo
ngwaa-n, mixu' nzoéoy”. Mood fa za
wedaa mxiti xpirt mén daak xpirt men
ndehxi'" mxiti za ndeh ma'. “Tal
ndaxndeh'yaa mén naax mén za ndli ma'

gaan ndxe' ma' xpirt meén”.

Gui'dchez ndo'lxab roliiz mén: Thi xa'

gui'dda’ kwentguiz gui'd liiz mén.

Gui'dchez thi mko' ladliiz mén wzyé,
ga'l guéh'l, o ndehduxnii: (@) Thi mén
loraguitz la fid o6 mko' fia o6 na' ndo
guitz gui'd liiz men. (b) Thi mén nkeh

wzyeh' mko' gui'd liiz mén. (c) Talleh'

“ese animal viene de la tierra de los
muertos (Mitla)”. (b) Nos va a pasar una
desgracia. Si ya estamos acostados
debemos de acostarnos de lado, si es que
aun estamos despiertos se debe de
pegarle a los perros (para que griten),
sonar latas viejas, hacer ruido con una
bandeja (como si fuera un tambor) para
que eso oiga la lechuza y cuando el ave
regrese de donde ha venido con su duefio
va a decir: No habia nadie en la casa
donde fui, sélo estaba el diablo. De esa
forma no se lleva la lechuza nuestro
espiritu porque eso es lo que viene a traer
“Si es que estamos acostadotes boca
arriba entonces lograra llevar nuestro
espiritu”.

Si viene a cantar ndo'lxab (una
especie de ave que tiene un color verde
en el cuerpo y tiene un color café en la
cabeza y en las alas) cerca de la casa:
Alguien va a venir en nuestra casa a
contar unos chismes.

Si viene a cantar un buaho cerca de la
casa en la tarde, en la noche o de
madrugada: (a) Alguien que tiene mucha
barba va a venir a nuestra casa al otro

dia. (b) Alguien que tiene “tona® o

15 La “tona” o “tonal” es la creencia de que una persona nace con ciertas caracteristicas de un animal que lo va a
acompaifiar toda la vida, para saber la “tona” que tiene una persona se debe de observar ciertos fendmenos ciertas
caracteristicas que posee la persona y relacionarlas con la de un animal, por ejemplo, si a una persona le gusta salir
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ma' mbéezguiz za thi guiiz gui'd lo6 mén.

272.  Gui'dchez thi nhwxodyaa lad liiz mén:
(a) Gath xa' jwa'n ngwachez ma' roliizna'

fia. (b) Thi yaldii zyéh'l xa'.

273. Gui'dta'n weéehn thi ma' (thi mbeey o
chotha' thi ma'bix) lo6 mén mazii ndob
mén thi lugar, nkeh mén thi dzi'n daak:
(@) Loo thi ma' nguth wi' meén. (b) Thi ta
meén gath o zyéh'l yaldii za mood fia we
meén xa' lod yaalo'n, la modd né' weéehn

ma' mbi'dta'n wéehn lod ména-n.

274.  Gui'dthil thi mbéeth gaax lad liiz mén
ga'l wzyebéa: (a) Thi xan gui'd lo6 mén,
yono6 meén yaldii. (b) Thi mén gui'd liiz

mén diib wiiza-n.

272.

273.

274.

“tonal” de ese animal va a venir a nuestra
casa. (c) Si es que el animal canta como
si tuviera dolor entonces alguien que vive
en la casa va a enfermarse.

Si viene a cantar nhwxodyaa (una
especie de ave de color café y gris como
el 4guila, tiene el pico muy grande vy al
parecer se conoce como ramapalo) cerca
de la casa: (a) Se va a morir alguien que
vive en esa casa. (b) Va a pasarle una
desgracia a esa familia.

Si nos viene weehn (un tipo de avispa
de color negro y por debajo de las alas un
color rojo) a dejar un animalito, ya sea un
gusano o cualquier otro animalito cuando
estamos sentados en algun lugar o
cuando estamos trabajando: (a) Vamos a
ver a un animal muerto (de los animales
que se comen, un venado, etc.) (b) Un
familiar se va a morir o se va a accidentar
entonces de esa manera lo vamos a llevar
en una tarima como llevaba weehn el
animalito que nos vino a dejar.

Si viene a orinar un zorrillo cerca de
la casa en la tarde-noche: (a) Va a
sobrevenirnos un problema que nos va a
malhumorar, tener

vamos a una

desgracia. (b) Alguien va a venir a

siempre en las noches (al monte preferentemente) es probable que tenga “tona” de ledn. Hay que dejar claro que
no todas las persona tenemos la cualidad de poseer una “tona” en esta cultura.
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275. Gui'd thi mpxilxne le'n liiz mén: Tal
ndeh ma' no6 kedéehyék ma' I¢'n yo, za

thi mén meér dzin liiz mén.

276. Gui'dya'b thi mbéak le'nliiz mén: Thi

guix yonod men.
277. Gui'dyo'l wiiz gaax roliiz mén: (a) Thi
meén dzin liiz mén. (b) Thi yaldii zyéh'l
meén, thi ta mén gath za da mood

ndehxiznod ma' ména-n.

278.

jwa'n guth thi mén wa mén, la nak thi

Kabkéh mén thi ngueg: Thi ma'waan

waach, thi mgaup, thi mdzin daak, o
kyeér thi m&'.
279. Keeéh thi ba' xa'n Iéehy mén (nakaa thi
guéh'z naguz no6 nzéo nit le'ndd): Thi t&
mén gath.
280. Keéhtho6z maanh lod yaa: Wiin yo
daak maanhtaa fia wa meén, maanhtéa ro'

med wa meén.

281. Kil thi mbéeth lo6 mén ndad men thi

275.

276.

277.

278.

279.

280.

281.

nuestra casa al siguiente dia.

Si viene una mariposa de cola dentro
de la casa: Si llega la mariposa y se da
unas vueltas dentro de la casa indica que
alguien va a llegar a nuestra casa (muy
pronto).

Si viene un perro a vomitar dentro de
la casa: Vamos a envolvernos en algun
chisme.

Si viene a cantar el cherihuizo (una
especie de ave de color blanco en el
pecho y en la cabeza y café en la espalda)
cerca de la casa: (a) Alguien va a venir a
nuestra casa. (b) Vamos a tener una
desgracia, alguien de nuestra familia se
va a morir por eso es que viene a burlarse
de nosotros.

Tragar sin intencion una mosca: Un
animal que va a ser cazado por alguien
vamos a comer, puede ser una iguana, un
armadillo, un venado.

Si se nos hace una inflamacion en la
encia: Alguien de nuestros familiares va
a morir.

Si es que se da mucho mango en los
mangales (en la temporada de mangos):
Va a ver hambruna y las personas se van
a alimentar de los mangos o del dinero
que se obtenga al vender los mangos.

Si se orina un zorrillo por el camino
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neéd: Bwi' go' 246.
282. Ko nguid thi ngo chopnak: Lyeénguiz
mén o gath mén. Nzdo rol xa' tza
ndxduth xa' nguid paar ndxwaa xa' za
liidiy ké lo6 xa' mbéez xa'. “Loolaa

ndlibéetlaa”, -mbéez xa' lo6 nguid.

283. Ko nguid thi ngoguid: Bwi' gé' 282.

284. Kwezguiz mbehd lad liiz mén: Cho
mén nzo6o yo fia dyak thi guiiz, thi xleh' o
kyeér thi guiizbix za modd fia kwez mén

mazii naax mén lod da ndyakguiz mén.

285. Kwezléh dam mén, ndad mén thi neéd
0 gui'dli ma'y roliiz mén: Gath mén,
jwa'n fia it ma' lo6 meén za da modd ndli

ma'-n.

286. Kwez mbeh'd gax lad liiz mén o thi

neéd ndyéeh mén: (a) Thi mén gath dya-

282.

283.

284.

285.

286.

donde vamos: Véase 246.

Si la gallina pone un huevo doble:
Nos vamos a enfermar o morir. Hay
personas que matan la gallina de
inmediato para comer y de esta manera
no se produzca el mal para ellos segun la
creencia. “ES a ti que presagias mal” —le
dicen a la gallina.

Si la gallina pone un huevo sin
cascara: Veéase 282.

Si el tecolote grita como si tuviera
dolor cerca de la casa: Alguien que vive
en esa casa se va a enfermar de calentura
0 cualquier otra enfermedad pequefia,
entonces de esa forma va a gritar la
persona cuando esté acostado por la
enfermedad.

Si menciona nuestro nombre dam
(una especie de ave que se puede ver
raras, pero se supone que estd mas grande
como una gallina y tal vez semejante a
una aguila, posiblemente es una ave
mitol6gica porque es la Unica que se
supone que puede hablar en ciertos
casos) al ir por un camino o0 que venga a
hacerlo cerca de nuestra casa: Nos vamos
a morir, eso es lo que nos presagia el ave
por eso viene a hacer eso.

Si grita el zorro cerca de la casa o por

donde nosotros caminamos: (a) Alguien
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n. (b) Xa' jwa'n mbin nhwréez ma'-n
gath. (c) Yonoo xa' thi guix o thi yaldii
liiz xa'.

287. Guii

mazii

Kwez mdzin: lya. (Gue'ltaa

mbéez ma’', zéhxkdd nhwla
guéh'laa)

288. Kwez mtikay lo6 meén o géax lad liiz

meén: (a) Gui'd thi guiiz lo6 mén. (b) Thi
yaldii yonod mén, o kéh' thi mén ché'n
men daak.

289. Kwez weg: Mbii xo'b. Gadn mbii

meér ro'.

290. Leh'tha' ndode'th mén thi mén nod

dzin xa': Guiizgox gath xa' fia.

291. Lya Nhwdi' liiz mén o gaax roliiz

mén: Thi guix yonod mén liiz mén.
292. Lo6 mén ngotz xod thi yda mazii
ndabidéeh meén thi neéd: Thi yaldii zyéh'l
men.

Mbiib lad nguid: Thi men gath daak

mixu' ndziin ndlab do'b lad nguid za da

293.

mod ndli nguid paar gakdaa ladb mixu’
do'b lad nguid.

va a morir ahi. (b) La persona que
escucho el grito del zorro se va a morir.
(c) Va a envolverse en un chisme o en
una desgracia para su casa (familia).

287. Cuando grita el venado: Va a llover.

(Siempre  grita después de haber
anochecido).

288.  Si grita el aguila real cerca de la casa:

(a) Vamos a padecer de una enfermedad.

(b) Vamos a tener un problema, o nos va

a pegar alguien.

289.

tiene el pecho de color blanco, en la

Si grita weg (una especie de ave que

espalda de un color café y es del tamafio
como de una gallina): Va a haber mucho
viento proximamente.

290. Precisamente cuando estamos
hablando de alguien llega esa persona:
Esa persona se va a morir de una edad
avanzada.

291. Si cae un rayo en nuestra casa o cerca

de ella: Vamos a estar envueltos en un

chisme.

292. Si una persona va por un camino y se

quiebra la rama de un arbol muy cerca de

él: Le va a pasar una desgracia.

293.

Alguien va a morir porque el diablo viene

Si se agita las plumas una gallina:

a contarle las plumas a la gallina por eso

es que hace asi para que el diablo no
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294. Mazii nxad men: Thi meén nde'th men.

295.

yaldii yonod xa' fia za da modd ndlibéet

Mdxuabza' xil mén bweén-ka: (a) Thi

nil lo6 xa'. (b) Thi ta xa' o xa' zyéh'l thi
jwa'n.
296. Mzyeh' ta mdiguébix mazi ngol ta xa'
(ngol bda'n thi mbyo o ngol bda'’n thi
mza’): Nxalaal naxentho0z xa'.
297.

jwa'n ngwaxi' thi mén: Natitla'z xa' jwa'n

Nalaathooz guéh'dlaabchu’xyéh't
ngwaxi' guéh'd fia za da modd mbro'y.
Nakza' xa' nxila’z na' ngwaxi' guéh'd,
nguen, dya-n ndlo' xa'natitla'z xa'.

298.
thi mén: Bwi' gé' 297.

299.

xa'goot o thi xa'bgui’): Nagui' nzéo la'z

Naladtho6z guéh'dnyaa jwa'n ngwaxi'

Nanthooz gui'n nhwdi'n mén (thi

meén nhwdi'n ménda za da modod nanaa
fia. Difieé ko mén bchu'xdd o ko meén
choptzontdd gui'naa, nantho0zéaa, péer
por nagui' nz6o la'z mén nhdi'n ménaa za
mood fia ndro'y.

300. Naxéaxthoo6z ro' guégal ro meén:

Naya'ltho6z yéek mén paar té'd mén thi
jwa'n.

301. NaxéaxthooOz yodl ser ndén mén mazii

pueda contarle las plumas.
294. Cuando estornudamos: Alguien esta
hablando de nosotros.
295.

va a venir una desgracia a la persona que

Si no se cocid bien el nixtamal: (a) Le

puso el nixtamal. (b) A algun familiar de
esa persona o a ella misma le va a pasar
algo.
296. Si ha nacido una hermana de un nifio
0 un hermano de una nifia: Se vuelve
muy berrinchudo/a el nifio o la nifa.
297.

fue a traer alguien: Es muy enojén esa

Si esta muy amargo la yerbamora que

persona. No es que estaba enojado
cuando fue a traer la yerbamora sino que
ahi se ve que es un enojon siempre.

298.  Si esta muy amargo el quelite que fue

a traer alguien: Véase 297.

299. Si sali6 muy picoso la salsa que hizo

una persona (un hombre o una mujer):

Estaba enojado al estar haciendo la salsa.
Aunque se le eche tomate o aunque se le
haya echado pocos chiles sale muy
picoso, pero es que la persona estaba
enojado haciendo la salsa.

300.

juicio de una persona: Esa persona es

Si sale muy temprano la muela de

muy inteligente para aprender las cosas
que se le ensefien.

301. Si se quema muy rapido la vela que
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yad mén thi mis o mazii dyen mén thi ser
ndobgui: Meér gath mén tal da modd ndli
ser lo6 ména-n daak ndlibéet ser jwan
fia. Noga' da modd nakaa tal naxadaxtho6z

yool ser jwa'n kéh' mén lo6 mestosant.

302. Ndaa mén go'dmzéeht no6 nerla' thi
nhwton lya le'n guéh'd mén: Ma' fia nak
thi ma' nta'wlo, nakza' mén dyen gaan
ma' za da mood ndli ma' lo6 mén nerla’

thi ma' ro nhwla le'n ché'n meéna-n.

303. Ndeh' guitz mbaak lo6 ya nod lod
mén ndli ma'y: Xa' mbwi' jwa'n fia, leh’
xa' dyen thi guiiznad o thi ta xa.
Lyeénguiz xa' no6 nakza' xa' yak naxaax.
304. Ndlo' mbaak: (a) Thi mén gath. (b)
Leh'kaleh' mbaak gath za modd fa
ndyobbil ma'.
305.
yaldii o ro' xa' xa'kado, nakza' xa' gak xa'

Ndob chop la'zyéek meén: Xa' fia gak

bweén. Talleh'y xa'géot za ndro' xa

kwedo.

306. Ndob guitzkdambyaz diitz yéen men:

tenemos agarrado cuando vamos a misa o
cuando agarramos una vela prendida: Se
nos aproxima la muerte si pasa eso
porque eso es un mal presagio. De igual
forma si se quema muy rapido la vela que
prendemos para la mesa que se ofrece
para los muertos en todosantos.
302. Cuando vamos a agarrar camarones y
primero atrapamos un chacal: Esta
indicando que no vamos a agarrar
bastante camar6n porque ese animal es
como un estorbo que se nos presenta,
porque agarramos primero un animal
grande.
303. Si el perro raspa el ano en el suelo y
lo hace para que lo veamos: La persona
que vio eso va a contraer una enfermedad
cronica, o bien, un familiar de él. Se va a
enfermar y no sana réapido.
304. Si adllan los perros: (a) Alguien va a
morir. (b) EIl perro se va a morir y es una
muestra de tristeza que tiene.
305. Si una persona tiene dos remolinos en
la cabeza: La persona va a ser un pobre o
mujeriego, no va a ser una buena persona
(va a ser un fracasado). Si es una mujer
va ser una mujer que le encanta andar
(tener relaciones sexuales) con varios
hombres.

306. Si una persona tiene guitzkdambyaz
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Leh' mazii ndaa mén go'd mbyaz za tza
ndxotza' mbyaz le'n gué'rliiz mbyaz daak

leh" mén ndob jwa'n fia diitzyéen na'.

307. Ndobndleh' guéléeny mén nod ndro'

réen xa'nda: Léh nhwton nz6o meén.
308. Ndobthodz nitguii guitz nhwxdub
ndob 106 béh'baa: Bweén tyemp lya guii.
309. Ndroxo'b bxitbéhw lo6 nit or zii
Guii

nkehda'ch mén laéra-n, dyenguii mén or

nkehda'ch mén laar: lyaa or
fia gaba'a-n.

310. Ndro'tho6z mbéak loé mén mazii
ndad mén liiz thi mén o mazii ngwi' thi
mbaak meén: Wzyeh' nzed nzéo meén
jwa'n fia za ndro' mbaak lo6 ména-n,
dadak nzeda nak thi ma' nchu'btho6z
mbaak.

311. Ndxdadya mbéak: Bwi' gé' 275.
312. Ndxal nit ngludlo mén chd' mén
ndxaguid: Yakdo mén.

313. Ndxal nit ngaudlo mén yo mén lod
zen: Bwi' Go6' 312.

314. Ndxaaknit nitko'b jwa'n ndobwaa

meén: (a) Naguiz nz6o la'’z meén. (b) Thi

(mechdn de pelo que tienen ciertas

personas en la nuca y tiene forma

enrollada) en la nuca: Cuando esa
persona vaya a agarrar chicatanas
entonces se  van a  guardar

inmediatamente en sus agujeros porque la
persona tiene ese pelo en la nuca.
307.

y le sale sangre debajo de los dientes:

Si una persona tiene flojo unos dientes

Tiene antojo de chacal.
308. Si la via lactea se ve muy intensa: Va
a llover antes de lo esperado.

309. Si brotan lamas sobre el agua cuando
una persona esta lavando (ropa): Va a
llover en esos momentos y se va a mojar
la persona.

310.

vamos a la casa de alguien o cuando nos

Si nos ladra mucho el perro cuando

ve el perro: Tenemos tona de tlacuache
por eso es que nos ladra mucho el perro,
porque el tlacuache es un animal que es
muy perseguido por los perros.

311. Si se revuelcan los perros en la tierra:
Vease 275.

312.  Sinos lloran los ojos cuando cortamos

cebolla: Es que somos muy celosos.

313.  Si nos lloran los ojos cuando estamos

en el humo: Véase 312.

314. Si se queda aguado muy répido el

mole que estamos comiendo: (a) Es que

72




[Type here]

guiiz dyak meén. (c) Talleh'y thi
mbyodudx nzyeh'l jwa'n fia za pudr

mbéhdgdot gap xa' guéh'wiz.

315. Ndxat béh'llad mén: Dya-n kéh' mén
ché'n ta na' (thi xa' ndxalé6 mén), kéh' xa'

wdxiil lad ta xa' o guth xa' ta xa' con

gui'b.

316. Ndxath ngaudlo meén: Thi jwan
yadaa.

317. Ndxat xi'k mén: Thi mén yaa liizgui'b

za dya-n yo do'.
318. Ndxatz béh'l thi ma‘'waan nzo'bgue'x
lod gui (or zii ndxaab réen ma' lo6 bkwi'y
za ndyéez ndxatzaa): Masra' ma' fia yaga

za modd fia nya'b ma'ta ma'.

319. Ndxa'x béhl mazii nzéoy guitz dzil o
mazii nkehkwa' ménaa cho thi lugar: (a)
“Thi xa' gui'dda’ kwentguix guid”. (b)
Bwi' g6’ 275.

320. Ndxax béh' mazii meér lya quii:

Guiithooz lya.

no nos sentimos bien (estamos débiles
por una enfermedad). (b) Nos vamos a
enfermar. (c) Si es a un nifio que le pasa
eso va a tener puras hijas cuando sea
grande.
315.  Si nos salta (como especie de nervios)
una parte del cuerpo: Mas o menos por
esa zona a algun conocido le van a pegar,
le van a acuchillar o lo van a matar con
rifle y es ahi donde va a tocar la bala.
316. Si

parpados: Nos va a entrar algo en los

nos salta (por nervios) los

0jos.
317.

Alguien conocido va a ir a la carcel y ahi

Si nos salta (por nervios) los hombros:

le van a amarrar.
318. Si truena la carne de un animal que se
estd asando (cuando cae la sangre del
animal entonces truena eso): Vamos a
cazar mas de esos animales porque de esa
forma el animal esta pidiendo que sean
atrapados méas de sus compaferos del
campo.
319. Si la lumbre que hay debajo del comal
0 una fogata que estamos prendiendo en
algun lugar suena (hace como un rugido):
(@) “Alguien va a venir a contar unos
chismes (a la casa)”. (b) Véase 275.
320. Si el cielo hace un tipo de ruido

(como rugido) antes de que empiece a
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321. Ndxo'l ndxuub:

ndabidéeh thi néed, thi yaldii zyeéhl mén,

(@) Talleh" mén

gab mén, yad thi guitz nii mén, o kéh' thi
ma' ché'n mén. (b) Ro'daa jwa'n ndali
mén, gaba'a-n, leh' mén ndakwa'n thi
meén, na'kdad yazehlddd mén xa' fa. (c)
Talleh' ndxudb ndehchez gaax lad liiz
meén, guii lya za da modéd mbéez ma'.
(Nzb6o chop modd mbéez ndxuub, talleh’
ma' ndxo'l néthodz, mdxo'lyaldii ma',
talleh' ma' be'ytha' mbéez, za ndxo'lguii

ma’)

322.  Ndxo'l nga'x di'l o ga'l wzyé: Bwi' go'

238.

323.  Ndxothoo6z xka'l mén ndobli mén thii
jwa'n no6 nlyabehy: Mixu' nxo'bya' yéek
mén, thi yaldii ndeh loé mén, thi yaldii
yo liiz mén.

324. Ndxo6tho6z xka'l mén nod peéntda

ndehla guéh’'l: Mixu' ndehnet gax lad yo,

thi jwa'n zyé'l mén diib wiiza-n.

325. Ndxwaa mbéak ya: Thi mén gath

321.

322.

323.

324,

325.

llover: Es porque va a llover muy fuerte.

Si esta cantando ndxudb (una especie
de pajaro muy pequefio de color café y
blanco conocido comdnmente como
pajaro chismoso): (a) Si es que vamos
por un camino nos vamos a accidentar,
nos vamos a caer, nNos va a entrar una
espina en el pie o nos puede picar un
animal. (b) Es porque no vamos a tener
éxito en lo que vamos a hacer, por
ejemplo, si vamos a buscar a alguien tal
vez no encontremos a esa persona. (c) Si
el pajaro viene a cantar cerca de la casa
es porque va a llover en la tarde. (Hay
dos formas de cantar de este pajaro, si
canta muy fuerte o chillante es que esta
presagiando algo malo, y si canta suave
entonces es porgue va a llover).

Si canta la chachalaca de mafiana o en
la tarde: VVéase 238.

Tener mucho suefio al estar haciendo
una actividad y es de dia: El diablo nos
viene a acariciar en la cabeza, se nos
aproxima una desgracia o para la familia
en nuestra casa.

Si es temprano y tenemos mucho
suefio: El diablo viene a orinar cerca de
la casa, por tanto nos va a suceder algo
malo al dia siguiente.

Si el perro come tierra: Alguien va a
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ddak ban mén ndoxkwa' mbéak za

ndxwdéa mbaak yu-n.
326. Ndxwaa nguid mtzeh lad nguid mazii
peéntad nhwlyeh' guii: (a) Guii lyara'. (b)
Bwi' gd' 255.
327. Ndyaak mén xleh no6 naal ni mén: (a)
Ché'n Nhwdaan, ché'n xa'gox ndyaak
meén, jwan fa mbéezk¢ lod meén.
Nhwda'za' mén jwa'n wa xa'gox, gaba'-n,
xtudza'p mén o xdudweéhl tzeh'l mén.
Paar yak mén ndablo da' mén jwa'n lod
xa', jwa'n nhwda'za' mén no6 nhwna'bxi'y
lo6 mén; tal nguthlada xa' ndablo ko mén
léehy ya' xa' za la' xa' men. (b) Tal thi
xi'n mén ndyaak jwa'n fia, leh'kaleh'

jwa'n fia ndablo lii mén za yak xa'.

328. Ndyéez nitdo' ga'l di'l: Bwi' gé' 255.

329. Ndyobléehy bidx xnée bidx noo
mbéez bidx (ndxd6o bidx con xnée bidx
gaba'-n): (@) Thi yaldii zyéh'l men. (b)
Gath mén daak béettho6z jwa'n fia.

330. Ndzi'b nguid lo6 yaa di'l no6 ndyobte

mbéez reéh nguid: (a) Xa'nguth ngwi'

326.

327.

328.

329.

330.

morir porque con la tierra que come el
perro esta haciendo el sepulcro de esa
persona que se va a morir.

Si las gallinas se comen sus piojos (al
sol) cuando ha cesado de llover: (a) Va a
llover mas (en ese dia). (b) Véase 255.

Si al padecer de fiebre tenemos los
pies muy frios: (a) Nuestra enfermedad
es debido a faltas (desobediencias) a los
mayores, o por faltas que cometieron
nuestros mayores (desobediencias a dios
0 a otras personas), y eso es lo que nos
hace sufrir. Si ya estamos casados es
porque no ofrecimos a los suegros todo
lo que ellos querian a cambio de su hija.
Para sanar debemos ofrecerles eso que
pedian, si es que ya murieron se debe de
rezar por ellos para que nos liberen. (b)
Si es uno de nuestros hijos que padece de
eso debemos de hacer lo mismo para que
sanen.

Si se oye el ruido del mar en la
mafiana: Véase 255.

Si el gato se muerde la cola y grita
(esto es que el gato se pelea con su cola):
(@) Vamos a estar envueltos en un
problema. (b) Nos vamos a morir porque
eso es muy mal presagio.

Si las gallinas estan en el arbol ain en

la mafiana y empiezan a gritar: (a) Estan
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331

332.

333.

334.

335.

nguid ndri'd neéd. (b) Thi mén gath.

Nethodz nga thi xa'nguth mazii we
meén xa' pdar ga'tz xa": Ndyola'z xa', cho
thi guiiz naradx nguth xa', o ndydak xa'
nda' xa' xan lo6 reéh mén né' xa' fia;
nzéozii za thi ta xa' mkedéehnod xa' za
nguth xa' jwa'n fia za ndyola'z xa'. Za
ndablo didi'z mén lo6 xa' modd ndidi'z
mén lo6 thi xa' mbana, gab mén lo6 xa":
“nakza’ lu dyola'z, neéd bakaa yaé réh'eh-
n,

reéh jwa'n ngooklaa, reéh jwa'n

nhwlilaa, reéhy nhwri'dlda...” Nod
ndxon xa' di'z, dextad nxéax xa'. Nzéo rol
xa' nkeh' ché'’n xa' péer jwa'n fia naradx

nak.

Nga'b 106 bidx: Bwi' gd' 275. (Bidxa
nak thibnéd méa' nambi)
Ndxubthodz

Ngol mén mbeh'yé'n:

mén mazii ndyéeh mén.

Ngwa'’p mén ndobwéa mén: (a) Thi
xkab naradx ndobli meén. (b) Thi yaldii

ndeh lo6 mén.

Ngwi'yza' bad o tamal nod di'fieé

nentho6z nhwdobaa 106 gui: (a) Thi mén

331.

332.

333.

334.

335.

viendo que esta pasando un muerto por el
camino. (b) Va a morir alguien.

Si esta muy pesado un muerto que se
va cargando para enterrarlo: Esa persona
esta avergonzado, tal vez se muri6 de una
mala muerte 0 porque siente que esta
molestando a esas personas que lo van a
enterrar; a Vveces es porque tenia
relaciones sexuales con un familiar (en
vida) y se murié por esa falta (a Dios).
Para eso se debe de hablarle al muerto
como si se estuviera hablando con un
vivo, decirle: “no te avergiiences, por ese
camino es donde vamos todos, las cosas
pasadas o todo lo que hayas hecho ya ha
pasado...” El muerto entiende y ya no
pesa mucho. Algunas personas mas les
pegan regafiandolos pero eso es malo.

Si el gato se lava la cara: Véase 275.
(Los gatos son unos animales muy
limpios o higiénicos).

Si una persona nacié cuando habia

luna nueva: Se va a caer constantemente

(de nifio).
Ahogarse al estar comiendo: (a) Esa
persona estaba teniendo un mal

pensamiento. (b) Se le aproxima una
desgracia.
Si no hirvié bien el tamal a pesar de

que estuvo por mucho tiempo en la
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mbro'la'zni'y mazii dehra' guéyaa, xa'
mbro'la'zni'y fia ndiléh mbeh'd “ngwa'd
mbeh'd bad” -mbéez mén. (b) Ndlibéetad,
thi jwa'n zyéh'l xa' jwa'n mdobaa fia. (c)
Mbrébéez mén, mbyéo mén lody za

mxinla'zaa.

336. Nhwxeéen mti thi mguiin gaax loo
meén: Thi ta mén gath o leh'kale’ men
gath.

337. Nkehguii mbeh": Talleh' mbeh' nkeh
ndehkeéh

mbeh'baa za bweén tyemp dyobté guii.

mood fia mazii peéntada

338. Nkeh' mbéetad le'n thi mbaak: Modd
fia nzéh ma' mbéez xa'gox, mood fa
nya'b ma' go'd paar mazii gakgox ma'. Or
zii ndxal gowiiz za ndayu' ma' nit za
ndxwéda ma' nod nzbozii za nkeh'
mbéettindd le'n mbaak ndxwéaza' mbaak
tzon wiiz.
339. Nkéeh mén mbeéet: Thi jwa'n zyéh'l
mén.

340. Nkwéez xi wady: Mixu' ngwi' ma'.

lumbre: (a) A alguien se le antojo. Se
dice popularmente “le entro el zorro a la
olla del tamal”, -se dice que a esa persona
que se le antojo se llama “zorro”. (b) Es
un presagio para la persona que lo puso a
hervir, le va a pasar algo. (¢) Es porque
estuvieron discutiendo entre ellos los que
hicieron el tamal por eso es que no
hirvio.

336. Si el aguila caza un ave cerca de
donde estdbamos (y lo vimos): Uno de
nuestros familiares se va a morir, o bien,
nosotros.

337. Si la luna no sale en una posicion que
deberia estar normalmente (inclinada tal
vez) cuando esta en creciente: Va a
empezar a llover muy temprano (antes de
lo normal).

338.

forma ayuna el perro para pedir caza -

Si un perro no quiere comer'®: De esa

dicen los mayores. Cuando dan las doce
del dia (siguiente) va a tomar agua y
después come, a veces sufre de eso
mucho y no come por tres dias.

339. Si tenemos hipo: Nos va a pasar algo

malo.

340. Si los caballos suenan la nariz (hace

un ruido con la nariz): Estan viendo al

16 Esto es cuando los perros comen mucho el dia anterior y al siguiente dia ya no pueden comer.
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341. NOoO'l kéer mén: Ndxaloza' ndroxdidiz
meén con thi mén. Ndleh'nthoéz mén
mazii ndad men liiz thi mén por taant
ndidi'z mén.

342. Ntzo'beh' nguid: Guii fia'b ma'.

343. Nxéhdtho6z meén: Léh mdzin nzbo
men.
344. Nxol lo6 baadya' mén: (a) Thi med

kaya' mén, med nda'b mén lo6 mén kaya'
meén o kyeér thi mén da' med lo6 men. (b)
Thi mén gath za mazii yaka'tz mén xa' za
dyen mén yu le'n panteon, nzéozii thi ta
ménaa nod nzoozii za gaa thi xa' ndxalo

menaa.

345.

yadka'tz mén za dyobni meén yua le'n

Nxol lod baadnii mén: Thi mén gath

panteon.

346. Nxol nguudlo mén: Ndehguéen gon

mén por gath thi ta meén.

347. Nxol yéek mén: Kwe' ndeh yéek mén
za nxolaa.
348. Nx0'thodéz mbaak guéh'l: (a) Xo gwiin

za datha' nxo' mbéaak. (b) Bwi' gé' 340.
349. Ro'keh guith: Ndyayaat guii, lyadra'

guii za ndro' guitha-n.

diablo.
341. Si una persona tiene el ombligo muy
largo: La persona no para de hablar
cuando va a la casa de alguien y se tarda
mucho de tanto hablar.
342. Si

pidiendo que llueva.

las gallinas se asolean: Estan

343.  Si estornudamos demasiado: Tenemos
la enfermedad de antojo de venado.

344.  Si nos da comezon en la palma de las
manos: (a) Vamos a recibir un dinero que
nos debia alguien o que provenga de
cualquier otro lugar. (b) Alguien va a
morir y cuando vamos a enterrarlo vamos
a agarrar la tierra del pantedn para
aventarle, a veces puede ser un familiar o
un conocido.

345. Si tenemos comezén en la planta de
los pies: Alguien se va a morir y vamos a
ir a enterrar, en ese vamos a pisar tierra
del pantedn.

346.

Vamos a llorar por la muerte de un

Si tenemos comezdén en los 0jos:

familiar.
347. Si nos da comezon en la cabeza: Es
porgue nos esta naciendo canas.
348.  Si ladran mucho los perros de noche:
(@) Va a temblar pronto. (b) Véase 340.
349. Si sale el arcoiris: Se esta yendo la

lluvia, ya no va a llover.
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350. Roé'keh guith mazii ndobda'ch mén

laér: Dyenguii men.

351.
wzyé: Bwi' go' 349.

RoO'xo'b xkwaw nané roguiibaa ga'l

352. Ro'keh mbéhlzen: Leh' reé¢h ydaxiil

ro'gye’ loona' nod reéhy biz.

353. Talleh' do'bego'd ndeh lo6 mbii mazii

mbeh'biguii: Guii meér dyobte.
354. Talleh' mbil mbo' guid yéen mbil 106
meén noo naneé fay: Guii lya wiiz fa.

355. Talleh' thi xa'nguth mbya'wza' ro xa'

nguth xa": Nzoo cho jwa'n mbrobe'yza'
mbli xa' noo tza ngath xa' o cho thi mén
nkwa'n xa' wi' xa'.

356. Talleh' yadaxé nod lutzda'’béehn ndeh

gye'": Za leh' xil zéh ndeh.

357. Talleh'y nanétin f#dh gui mazii
mbeh'biguii: Bwi' go' 349.
358. Talleh'y ndal fAah gqui mazii

350. Si sale el arcoiris después que una
persona ha terminado de lavar (la ropa):
Cuando la persona regrese a su casa se va
a mojar con la lluvia.

351. Si aparecen nubes rojas en la orilla de
los cerros (esto es el horizonte): Véase
349.

352.  Si aparece mbéhlzen (un tipo de astro
en el cielo parecido a un cometa que al
parecer aparece cada siete afios): Todas
los palos de otate van a florecer y se van
a secar todos.

353. Si vemos la telarafia andar por el aire
como hilos en época de lluvia: Va a
empezar la lluvia muy pronto.

354.  Si el xumbil saca un pellejo que tiene
en la mandibula y se ve roja: Va a llover
(en ese dia).

355.  Si una persona se muere y queda con
la boca abierta: Eso indica que no se fue
conforme, tal vez hubo algo que no pudo
hacer antes de morir 0 que queria
encontrarse con alguien antes de morirse.
356. Si el arbol de cacahuanano y el bejuco
de da'beehn (un tipo de ejote silvestre
que se come) florecen: Ya va a venir la
helada (la época de frio).

357. Si la lumbre se ve muy roja en época
de lluvia: VVéase 349.

358. Si la lumbre se ve con un color rojo
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mbeh'biguii: Dlakéa guii.
359. Talleh'y nz6oldd meéen mbeh' biguii
noo gaax loo yu ndyéeh mkod: Za batha'
ndeh guii. Dyobtéwe guii daak.
360.

Xa' xiz xna' xa': Ndro' xa' xa'naxen.

Thi mbéhd nkehyu' niz no6 nguithno6

361. Thi mén mkeh' mén ché'n na' (mbiith
mén xa') nod ngéob-kwatlo xa': Za diib ta
xa' kéh'ga’ men ché'n na' o leh'kaleh' xa'
mkeh' ch¢'n xa' fia diitzkaa fia gath nod
meén-ga’' kéh' ché'n xa'.

362. Thi nguid o mbéer ndro'déeh lo6 yo
ndaxgue'z xa' ngo no6 gdamastaa ndxaab
do'b lad xa": Jwa'n fia ndablo gab ncheh'tz
xa' mbéhd, gaan xi'n xa' gatz.

363. Tza'la'’z mén mbiith mén thi mén: Leh'
meén guth thi ma' talleh’ mén yaa thi
go'dwaén, gaba'-n tal ndli meén xkab yaa

meén go'dmzin wiiz fa.

364. Tza'la'z mén mka'lgoya'n le'n guéh'l
ndzi'b an loé mes tosant: Diib li'n
nguendra’ mén daak gath mén tal

mtza'la'’z men mka'l fia.

365. Wi mén mdxebii ndad meén thi neéd:

Beh dyod.

350.

360.

361.

362.

363.

364.

365.

claro en época de lluvia: Va a seguir
lloviendo.

Si ya es época de lluvia y las
luciérnagas vuelan a ras del suelo: Ya va
a empezar a llover constantemente.

Si un nifio/a esta tomando del pecho
de su mama y juega con los senos: Se
vuelve berrinchudo/a.

Si una persona asesinada se cayé de
bocabajo: Indica que otro de sus
familiares va a morir de igual forma, o
bien, a la misma persona que lo asesino
lo van a asesinar pronto.

Si una gallina o una guajolota sale de
su nido y al levantar un pequefio vuelo va
tirando unas plumas: Eso quiere decir
que va aventando pollitos, va a tener
muchos pollitos.

Sofar que matamos a alguien: Vamos
a matar un animal si teniamos pensado ir

a cazar al siguiente dia.

Tener emisiones nocturnas dentro de

la noche del primero al dos de
noviembre, la fecha en que estan los
muertos en la mesa de todosantos: Para el
siguiente afio ya no va a estar la persona
en este mundo (se va a morir).

Ver hormigas barrenderas por donde

vamos caminando: Va a haber sequia (en
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366. Wi' mén mdxengye' ndaa mén thi

neéd: Guii lya wiiz fAa.

367.

wéan o chotha' thi part: Dya-n nzbo

Wi' mén thi guéh'l gatz thi bél le'n thi

medgox.
368. Wi' mén (yazehlkéh mén) thi mén
ndobya wdoon: Talleh' mén ngwazehlke
xa', thi guix yono6 mén.
369. Wi' mén (yazehlké men) thi xa'goot
ndobya wneet: Bwi' go' 368.
370. Wi' mén (yazehlkéh mén) chop meén
ndzilo: (a) Yalbéet jwa'n fia, thi jwa'n
zyeh'l meén. (b) Gath mén.
371. Wi' mén thi chikatéw ndad men thi

need: Thi xan zyéh'l men.

372.  Wi' mén thi mbe'z neéd ndaabidéeh
mén: Thi jwa'n yono6 meén, thi jwan
zyéh'l meén, thi yaldiiy gaba'a-n.

373. thi

ndabidéeh mén: Bweén ro' jwa'n ndali

Wi' mén mdxeébweén neéd

men.

374. Wi meén thi mdxexan neéd ndabideeh

los proximos dias).

366. Ver mdxengye' (una clase de hormigas

gue huelen a excremento y que pican) por

donde vamos caminando: Va a llover (en
ese dia).

367. Divisar de noche una luz que se alza

en algin lugar: Ahi hay dinero viejo

(tesoros escondidos).

368. Encontrar accidentalmente a alguien

que esta defecando: Vamos a tener algln

problema.

369. Encontrar accidentalmente a una
mujer orinando: Véase 368.

370. Encontrarse accidentalmente con dos

personas teniendo relaciones sexuales:

(a) Eso es mal presagio, nos va a pasar

una desgracia. (b) Nos vamos a morir.

371. Ver un chikatew (tipo de ave de color

rojo y de cola larga) al ir por un camino:

Nos va a pasar algo que nos va a

malhumorar.

372. Ver un le6n por donde vamos
caminando: Vamos a estar envueltos en
algin problema, nos vamos a accidentar,
una desgracia mejor dicho.

373.  Ver una hormiga de suerte (un tipo de

hormiga de color amarillo) por donde

vamos caminando: Vamos a tener éxito
en lo que vamos a hacer.

374.  Ver un mdxexan (un tipo de hormiga
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mén: (a) Naradx ro' jwa'n ndali mén, o
zyéh'l meén thi jwa'n neéd ndaa meén. (b)

Zyeh'l mén thi xan.

375. Yadiin ni mén mazii ndobli mén thi
jwa'n: Masra' vez lii mén jwa'n fia za da
mood ndxadiin ni mena-n. Jwa'n bweeén
nakaa.

376. Yadob gueehth yéen mén ndobwaa
meén: Thi xan ndeh loé mén, gab mén thi
neéd yad mén o ro'daa jwan ndli mén
xkab lii mén.

377. Yadob nit yéen mén mazii gu meén nit:
Bwi' gd' 376.

378. Yad thi mbeh'l le'nliiz mén: (a) Thi
guix ndehn-keéh diitz mén. (b) Gath
men.

379. Yadyo thi mguiin le'nliiz mén: Bwi'
g6’ 378.

380. Yakéeh thi jwa'n ni mén mazii ndali

meén thi jwa'n: (a) Ro'loddéd jwa'n ndali
mén za da modd ndxakeeh jwa'n ni
ména-n. (b) Jwa'n fia ndablo gab que

nzoo thi yalwta'wlo lo6 jwa'n ndali men.

roja grande y que pica) cuando vamos
por un camino: (a) No vamos a tener
éxito en lo que vamos a hacer, 0 nos va a
pasar un accidente. (b) Vamos a tener
alguna complicacién con lo que vamos a
hacer.
375. Si nos acalambra un pie al estar
haciendo una actividad: Vamos a volver
a hacer eso. Eso es buen presagio (indica
que al menos vamos a seguir Vivos Yy
vamos a seguir haciendo esa actividad).
376. Atragantarse con la tortilla al estar
comiendo: Vamos a tener un problema,
nos vamos a caer por el camino donde
tenemos que ir o no vamos a tener éxito
en lo que vamos a hacer.
377. Si se nos atora el agua cuando
estamos bebiendo: Véase 376.
378.

VVamos a envolvernos en un chisme. (b)

Si entra una culebra en la casa: (a)

Nos vamos a morir (uno de los que viven
en esa casa).
379. Si entra un ave dentro de la casa:
Vease 378.
380. Si nos tropezamos (los pies) con algo
cuando vamos a hacer una actividad: (a)
No vamos a tener éxito en lo que vamos a
hacer. (b) Eso nos indica que hay un
estorbo (una complicacién) para lo que

tenemos pensado hacer.
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381. Yayo thi niid o thi ndéh le'n nzob
mdo’b mén: Kado o kwedo nak ndéh o
niid jwa'n ndxayo le'n reéh nzoba-n
ndxaakaa. (Jwa'n yéh nak paar xa' gox xa'
ndobladd tzeh'l na', talleh'y xa'bgui' o
talleh'y xa'géot, thi xto' xa' nkenod xa'
xla'ntaa nkaaskéo xa' jwa'n fia za da
modd ndro'xeh'y dya-n).

382. Yazehl mén dxudn lo6 yunabiiz noo

gowiizthi'y: Guii dyobte.

383. Yazehl mén dxuun le'n nit noo
gowiizthi'y: Beh dyod.
384. Yazehl mén mbeydibiin

(mbeyyéekralaérgueh'd): (a) Talleh'y ma'
ngo'zlaa, lyeénguiz mén. (b) Talleh'y ma'
mber fia za bweén yady lo6 mén.

385.  Yazehl mén mbéeylodbdeh' neéd ndaa

meén: Bwi' go' 366.

386. Yazehl mén thi guitzyéek le'n jwa'n
ndobwaa mén: Bwi' g¢' 312.

387. Yazehl mén thi mkwe'tzdo": “Gueéx
xa'nguth nak jwa'n fia”. Gath thi ta mén,
xuudweéhl mén, xna‘'weéhl mén, xuud

meén, xna' meén, thi bda'n o chotha' thi ta

381. Si se queda una mazorca o un elote en
los granos de maiz que desgrand una
persona: Lo que ha quedado entre los
granos es el amante, -segln se dice. (Esto
es para las personas ya casadas, si es el
hombre o la mujer, indica que tiene a
un/a amante que esconde y eso se refleja
ahi con la mazorca o el elote.

382.

tierra seca y es medio dia: Va a empezar

Encontrar una tortuga terrestre en la

la lluvia (pronto).
383. Encontrar una tortuga terrestre dentro
del agua y es medio dia: Va a haber
sequia.
384. Encontrar un hongo alucinante (de los
que parece que tiene un encaje en la
cabeza): (a) Si ya esta podrido nos vamos
a enfermar. (b) Si esta fresco nos va a ir
bien en lo que pensamos hacer.
385. Encontrar mbéeylodbdeh' (un tipo de
lombriz que se amontona en medio del
camino en la época en que se esta
escaseando la lluvia) donde vamos
caminando: Véase 366.
386. Encontrar un cabello en la comida que
estamos comiendo: Véase 312.
387. Encontrar un panal de castilla (de los
que pican): “Eso es la red de un familiar
que va a morir”. Indica que va a morir un

familiar nuestro, un abuelo, la abuela, el

83



[Type here]

mén ndxap mén.
388. Y00 bidx thi lugar: (a) Guix ngwi' xa'".

(b) Mén yoé diid mby6o ma' fa.

389. Y00 mbaak diid nzéo thi fyest: Bwi'
g6’ 388.

390. Yo mbii le'n guéehth nkehkeh' thi
mén: Ndya'n xa' wa guéehh fia za ndxo
mbii le'n guéehth fa.

391. Zyéh'l mén thi meén thiptkaa lugar
diid mzyeh'l mén xa' thib vez o leh'laleh’
wiiz fia: (@) Thi mén fia meér gath. (b)
Gath rop xa'. (c) Cho nerla’ mdidi'z xa'
fia gathdaa ner leh' xa' jwa'n mdidi'z diitz
xa' fia nerla' gath. (d) Xa' mbikéeh ronéd
diid nlyén wiiz xa' fia gathdaa leh' xa'
mbikéeh ga'l neéd mbiix wiiz za xa' fia

meér gath.

papa, la mama, uno de los hermanos o
cualquier otro familiar.
388. Si se pelean los gatos en un lugar: (a)
Estan presagiando un problema en que
vamos a estar envueltos, (por ejemplo, un
chisme, van a hablar mal de nosotros,
etc.) (b) Dos 0 méas personas se van a
pelear ahi.
389. Si los perros se pelean en un lugar
donde hay una fiesta: VVéase 388.
390. Si se infla la tortilla que esta haciendo
una persona: La persona que va a comer
esa tortilla tiene mucha hambre.
391. Encontrarse en el mismo lugar con
alguien ya sea un dia diferente o en el
mismo dia (refiere a encontrarse con una
misma persona en un camino) (a) Una de
esas personas se va a morir pronto. (b)
Los dos se van a morir pronto. (c) La
persona que haya hablado primero al otro
no se va a morir luego y el que haya
hablando después se va a morir pronto.
(d) La persona que se haya arrimado por
la direccion donde sale el sol no se va a
morir luego y el que lo haya hecho por el

otro lado se va a morir muy pronto.
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Paar na'r jwa'n

392.

thi xa' gox: Ndabl6 ko mén ngo xa'.

Paar bé' mén lo6 mén thi mdiguébix o

393. Paar bo' mén mbiizguéehth jwa'n wa
mén o jwa'n kobin mén: Ndablo bo'
méndad mbeh'ngdol za ndro' mbiiz bweén,
talleh'y bo'ddd mén mbeh'ngéol za ndro'
mbiiz mbiizguid.

394. Paar bo' meén thi mbéhdser o thi ma'
Ndablo bo'

talleh'y  mbeh'ngool

nda’ mdziin: men  xa'

mbeh'yé'n, za
nguendaa mdziin xa'.
bo'

dyoxkwa' yo): Ndablo bo' ménda mazii

395. Paar mén yaayo (yaa jwan
nhwdobguii mbeh' za ndxwéaza' mbéhd
yaa.

396. Paar cho' mén mbii za xo'ndra’ mbii

mazii ndehtho6z mbii: Ndablo doli mén

thi mdxednaleh neéd ndeh mbii za modd
fia ga& mbii or gui'd mbii néthodz. Jwa'n
yéh ndli mén leh'nguéehl meén za tutbdaa
mbiiy o ladliiz mén za wédaa mbii liiz
mén. Mood yéh ntiyadob mén  mbii

gaba'-n.

392.

393.

394.

395.

396.

Para distintas cosas

Para curar de mal de 0jo a un nifio 0
persona adulta: Se le debe de echar un
huevo (pasar el huevo por todo el cuerpo
y hablando de cierto modo).

Sacando la semilla de la calabaza para
comer o para sembrar: Se debe de sacar
cuando haya luna llena para que las
semillas estén duras, si no se hace en ese
tiempo las semillas no tienen nada dentro
(no tienen semillas).

Para sacar la miel de la abeja o
cualquier miel: Se debe de sacar cuando
la luna esta en su fase nueva, si la luna
esta llena no va a tener miel.

Para cortar la madera con la que se
desea construir una casa: Se debe de
cortar cuando la luna esta llena y asi no
se pica la madera (por la polilla).

Para cortar el viento cuando sopla
mucho y deje de correr: Parar un machete
afilado por la direccién en que corre el
aire y asi se le corta. Esto se hace en la
orilla de la milpa para que no sea
tumbada por el viento o al lado de la casa
para que ésta no se la lleve. De esta

forma calmamos el viento.
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397. Paar da'ddd men di'z lya guii: (a) Tal
ndxéaak xkaal guii no6 nkwa'nza' mén lya
guii, gaba'a-n nkwa'n meén yad meén thib
lugar péer meér dyobté guii, ndablo
tziko' mén ga'lga'p za zyeéb guii. (b)
Ndablo kib mén guitznghudlo mén nod

kubii menéa loo béh'.

398.

yaé meén go'd diib vez: Do6b mén laabtya,

Paar dagara’ mzéeht lo6 mén mazii

0 chotha' laa ndyo royo'bda ro guégo'd
meén mazii mbroxli mén go'dmzéet. Tal
dodb mén diib laa roy za yagadra' ma'
mazii yaa mén diib golp, du'xtdd ma'

dyen men.

399. mkeh'

mbéakgutyéeh ché'n na' guiiz guthy¢eh:

Pdar dyakddd thi mén
(@) Ga meén nitblyan. (b) Wa mén ngool
no6 gad. (c) Gu mén nitxkye'ngéol no6

gad meén nit guitz do'b ngool.

400. Paar dyenddd xa' ndad go'dmzeeht
ma': Kaan mén choptzon gué lodé ya nod
déh' ménad guitz mén za kubii ménaa

diitz xa' ndad go'da-n, za modd fa

397.

sueltan las nubes negras y como que

Para impedir que llueva: (a) Si se

quiere llover pero no queremos que
llueva porque queremos salir a algun
lugar por ejemplo, se debe de escupir
arriba (al cielo) para que se asuste la
lluvia. (b) Se debe de arrancar unos
pelitos de nuestra pestafia y aventarlos al
cielo.

398. camarones la

Para agarrar mas

proxima que vayamos a agarrar

camarones: Después que hayamos
terminado de agarrar los camarones hay
que tapar la boca del bule pescador con la
hoja de cuil o con otra hoja que crece en
la orilla del rio. Si se tapa la boca del
bule con otra hoja la préxima vez que
vayamos a camaronear ya no podemos
agarrar bastantes camarones.

399.

enfermedad de rabia cuando ha sido

Para que una persona no contraiga la

mordido por un perro rabioso: (a) Tomar
agua (té) de poélvora. (b) Comer la carne
de zopilote. (a) Tomar agua mezclada
con excremento de zopilote y bafarse
con agua de las plumas del zopilote.
400. Para que las personas que van a
agarrar camarones no logren atrapar

bastantes: (Tabu).
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yagadaa ma' lod xa', bé'ntdd mba' ma' ya'
xa' or zii kotza' xa' ma' le'n guégo'd,
ndyaak xa' kotza' xa' ma' za ndaa ma' le'n
nit diibgolp. Jwa'n fia ndli thi mén jwa'n
nkwa'nza' dyen xa' ndaa go'dmzéeht ma'.
401. Paar dyen mén gadn mzéeht mazii
ndad mén go'd: (a) Ba'tad wiin mén yaé
meén go'd za ndya'n mzéeht ndzi mzéeht
leh'n nit, noé nlya ma' leh'n guéh'd mén
daak nhwné xwa'n ma' ndya'n mén za
nkwa'n mén ma' wa meén. (b) Weédaa meén
med daak talleh’ mén wé med za ndlo'kéé
drobe'y kaa mén ma' wa mén, paar reéh
go'd nak jwa'n yéh. (c) Leh' or zii dzin
mén royo' nod dehra' dyobté lii mén go'd
za ndablo déh' meén nit le'n guégo'd mén
thibgaz vez. (d) Dzin mén royo' no6 kaan
mén gadn-kda guée nod ka'tz ménaa lod

yux.

402. Péar dyenra’ thi mbaak thi ma'
nhwxéen mbaak: Da' mén dzith ma'
nhwxéen mbaaka-n wa mbaak.

403. Paar dyo'b mén nzobbin: Ndablo ya'n

niidbin mazii nkehdob meén xiid meén,

yotza'y le'n thi guéx nod kehn-gay xta'w
yo za mazii meér yo bin do'b mén
nzobbin péer nadan-kdd dyo'’b meénaa.

Loo yu dyo'baa za nkehloox guéehl, noo

401. Para atrapar bastantes camarones
cuando vamos a agarrarlos: (a) Ir sin
comer al rio para que los camarones estén
hambrientos dentro del agua y entren en
nuestra chacalmata, pues asi el duefio
sabe que vamos a agarrarlos por
necesidad de comida. (b) No llevar
dinero porque si se lleva dinero eso
indica que podemos comprar el camarén
para comer (esto es para cualquier tipo de
caza). (c) Al llegar en la orilla del rio y
antes de empezar a agarrarlos se debe de
lavar el bule pescador siete veces. (d) Al
llegar a la orilla del rio se debe de
enterrar en la arena un montén de piedras
(medianas).
402. Para que un perro cace otras veces un
animal que haya cazado: Darle de comer
al perro todos los huesos de ese animal.
403.

sembrar: Dejar la mazorca desde cuando

Para desgranar el maiz que se va a

se ha de desgranar toda la cosecha,
guardarlo dentro de una red y colgarlo en
medio de la casa, cuando llega el tiempo

para sembrar se ha de desgranarlo pero
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nkehdo'b

ménaa, talleh’ meén lii rwid za ndxon reéh

ndabloza' didi'z meéen or zii

mguiin o mdiin jwa'n nzéo waan reéh
jwa'n mbéez mén za nxa'tz ma', ndxwaa
ma' nzob ko ména-n. Ndabloza' kil mén
ndobdo’b ménda daak ndxa mbii guéehl.
Kendapthodéz mén wadaa nguiddd daak

ndro' loznguid niid tal wa nguidaa.

404. Pdaar dyuzdda mén mazii ga meén nit
(thi nit jwa'n ntitduz meén): Wa mén
kadabxi'z, za masiis ndxu' meén nit, difieé
mén mas nit ga mén péer ndxaabza' mén.
405. Paar gab guixyon thi mbéhd tal
ngwakéehy: Gu xa'daana-n nit guitz guix
jwa'n nkeh yéek yobada, za modd fa
ndxéaabaa.
406. Péar gakdaa naya'wthooz lutzyaagui'n
cho' mén: Ndablo titzéb ménadd or zi
ndyadziin mén gdax lody za gakdiy
naya‘'wtho6z. Modd fiaga' ndablo 1i mén
mazii rid mén diid nhwné mén ndob thi

yaagui'n za gakdiy naya'w mazii cho'

esto se debe de hacer con mucho

cuidado. Se debe de desgranar en el suelo

para que la raiz de la milpa pegue bien, y

no hablar al estar desgranando la
mazorca, si es que se hace ruido entonces
las aves o los ratones del campo oyen eso
y se agitan por eso van a comer eso que
vamos a sembrar. No pedorrear al estar
desgranando el maiz para sembrar porque
si no el viento va a tumbar la milpa. No
permitir que la gallina coma de este maiz
porque si no se dan unas mazorcas con
formas de lengua de gallina (que no tiene
granos de maiz).

404. Para no emborracharse al tomar
mezcal (o cualquier bebida embriagante):
Comer la parte dura que hay dentro de la
pifia, y asi por mas que tomemos mezcal
no nos vamos a emborrachar.

405. Para que se caiga la placenta de un

bebe si es que se ha quedado atorado: La

mujer debe de tomar el té del zacate que
esta pegada arriba de la casa (como
techo).

406. Para que no sea muy fuerte el sabor

del palo de chile que se va a cortar: Se

debe de asustarlo antes de cortarlo. De
igual forma debemos de hacerle cuando
vamos pasando cerca donde esta la mata

de palo de chile aunque no lo vamos a
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ménaa wa meén, “fiaflyj” kwez mén lody

za modd fa zyebaa.

407.
xableh'n xa'géot o6 ma'.
408.

Paar gakmans thi waaynzaa: Ko mén

Pdar gapdaa mbaak meén na'r
mbéakye'n: (a) Ndablo déh' mén lyo'b
diitz xa' mazii nzolta xa' za gapdaa xa'
na'r mbaakye'n. (b) Da' mén paan wa xa'
or zii mbroxlo xa'.

400. thi mbéhd:

Ndablo wa xa' la'zguéxii daak leh' guexii

Paar gapdra' xa'goot

tza'wthodz nxéen.

410. Péar gap thi mbyodudx xi'nbgui' xa'
mazii gap xa' xi'n xa": Wa xa' ngaudkwe
mdzin.

411. Paar guib guiizguthyeeh o6 thi
mbéak: (a) Chi'd mén thi lambr nazo'
diitz xa', leén mén guid diitz ma' nod
chi'd mén ladmbr nazo'-n gui'ddiitz ma'
que di'nda lad dzith syer diitz ma'. (b)
Cho' mén lod nzda ma' za xo6 ma' réen.

412. Paar gui'b ndyehla'’z mén ndo meén thi

need ndokéeh nak: Ndablo ko mén thi

gué réo mén za ngui'b ndyehla'z mén.

413. Péar guib thi yonh o thi guéh'ztin

407.

408.

400.

410.

411.

412.

413.

cortar en ese momento, y cuando lo
tengamos que cortar no va a ser muy
fuerte el sabor.

Para que una especie del mular se
vuelva manso: (Tabu).

Para que una perra no tenga muchos
perritos: (a) Barrerle la espalda con una
escoba cuando esta copulando con el
perro. (b) Se debe darle de comer pan
cuando termino de copularse con el
perro.

Para que una mujer ya no tenga mas
hijos: Debe de comer el corazén (lo que
hay dentro) de la jicara de morro porque
la jicara de morro tarda mucho en crecer
y producir frutos.

Para que un nifio tenga hijos después
(y no sea estéril): Debe de comer los
testiculos del venado.

Para curar un perro rabioso: (a)
Pasarle un alambre caliente por su
columna, levantarle el pellejo de la
espalda de modo que toque el hueso. (b)
Se debe de cortarle en la punta de la oreja
para que derrame sangre.

Para que se nos quite la sed si vamos
caminando por un camino empinado
(hacia arriba): Meterse una piedrita en la
boca y asi se nos desaparece la sed.

Para quitar un mezquino 0 un grano
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ndob lad mén: (a) Ndablo ka'b mén thi
peés lody no6 dodb mén med fia plad lod
neéda, za gaanhwey chotha' xa' rid dya-n
noo weé jwa'n fia xa' fia dyob yonha-n lad
na' no6 lad meén za gui'bda. (b) Ndablo
da'ch mén lo6 yonha-n con nitdo'.
414. Paar junt ro' yap loo lutzyadp men:
Mazii doobin mén lutz yap za ndablo
kéh' mén dii chop o tzon mén diitz mén,
gaba'a-n, kweé xa' fa diitz mén,
dyodbeh'l xa' diitz mén la modd nkeéeh thi
meén diitz ménéa.
415. Péar ka'tz mén guixyon thi mbéhd:
Ndablo bixyoy thi ladrnagaz, thi laar
nambi no6 jwa'n kub, tal nguendaa thi
laar kub za thi kamis thi xa'bgui' ndablo
bixyoy; dyéh'n thi gué'r nod ka'tz ménaa,
modd fia za dyobdaa yob loé mbéhd tal
no6 ndli mén mood fa za hasta mazii
gox xa' yentda lorayob fia xa'. Mazii weé
meéndd ndadka'tz ménadd xextdd dyen
meénaa nod ndano6 ménaa paar dzin meén
diid ndob gué'r ga'tzai fia, péer nguen
plad dé'k yéen mén, diid dyoo6taa ni meén
wi' mén, tal nhwde'k yéen meén za ndro'
mbéhd looka'n no6 nta'b mén xkab yéek
xa', “chop nzoo yéek xa', nalyéh ndli xa'
xkab ndaa xa' thi lugar, péer ndziin xa'
dya-n za mkwa'n xa' yad xa' diiblad,

nalyéh mbéez xa' lii xa' thi jwa'n, guéh’

que tenemos en la piel: (a) Rasparle una
moneda y colocarlo en medio de un
camino para que la persona que pase y se
lleve esa moneda le nazca esos granos, y
a nosotros se nos va a quitar. (b) Lavar el
grano o el mezquino con el agua del mar.
414. Para que los chayotes salgan juntos en
el bejuco: Al sembrar el chayote se debe
de sembrarlo haciendo como un tren
humano (el que lo va a sembrar debe de
tener otras personas atrds haciéndole
cadena).
415. Para enterrar la placenta de un recién
nacido: Se debe envolver la placenta con
una tela blanca muy limpia y nueva, si no
se tiene una tela nueva se puede envolver
con la camisa de un hombre (pero debe
estar limpia), posteriormente, escarbar un
hoyo para enterrarlo, de esta manera no
le saldré chinguifia (liquido pegajoso que
sale en los ojos al despertar) al bebé; y si
no se hace de esa manera el bebé va a
tener los ojos llenos de chinguifia. Para
llevar la placenta y ser enterrado se debe
de llevar con mucho cuidado, tampoco
voltear la cara por ningun lado, sélo
donde vamos a poner el pie en el suelo
debemos mirar, si se voltea la cara por
otro lado el bebé sale con un ojo arriba y

otro mas abajo y le perdemos la mente,
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za zéh mbéez xa' diib jwa'n”. Jwa'n fia za
ndablo bweén ka'tz mén guixyon xa' za

nawehtaa yo xkab yéek xa'.

416. Péar kéh'ddd Nhwxe' ché'n mén (thi
mbéhd meéy o thi xa'guiz): (a) GGok mén
xa' nazle'n xab xa'. (b) Xo'b thi speéj

yéek diid naax xa'.

417.

jwa'ntho6zkéd mazii dyakguiz mén: Wa

Paar kéh'daa thi guiiz chén meén

mén guéehthmbyodl, za jwa'n fia nkendap

la'’zdo' mén mazii dyakguiz mén.

418. Pdaar keéh guexii lo6 yaaxii noo ro'
gué nacha'y: Ndablo dodb mén gué yéen
yaaxii.
419. Pdar keeh ngaud lod thi yaabin nda'za'
nguud: (a) Ndablo ka'tz mén thi ma'
xa'ndd, drobe'y ko mén thi mbaak o thi
bidx nguth xa'naa za da'y nguud. (b)
Guéh'l nochebweén kin xwdaan yaa yaa
con thi do', kéh' xa' ché'n yaa no6 datha’

didi'z xa' lo6 yaa, gab xa": “nakza' na

esto quiere decir que “sus ideas no son
fijas, un dia piensa ir a tal lugar pero al
llegar ahi ya quiere ir por otra parte, o, un
dia dice que quiere hacer cierta cosa pero
al siguiente dia ya cambia”. Por eso se
debe de enterrar con mucho cuidado la
placenta de los bebés para que tengan la
mente fija.

416. Para no tener pesadillas de noche (un

bebé o una persona enferma): (a) Se le

debe de vestir con la ropa al revés. (b) Se
le debe de colocar un espejo arriba de la
cabecera.

417. Para no padecer mucho de una
enfermedad cuando nos enfermemos:
Comer la tortilla quemada en el comal y
eso cuidara nuestro estdmago cuando
estemos enfermos (aunque no comamos
bien)

418. Para que se dé la jicara de morro en el

arbol de morro y que las jicaras salgan

bien grueso: Se debe de colocar piedras
en la rama del arbol (de morro).

419. Para que un arbol estéril dé frutos: (a)

Se le debe de enterrar un animal muerto

debajo de ella, puede ser un perro o0 un

gato y asi va a producir frutos. (b) En la

Nochebuena el duefio debe de pegarle al

arbol con un mecate, debe de pegarle

regafiandolo: “no te sembré en la tierra
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mdo la 106 ya nagueh za da'daa la jwa'n,
bdola'’z ndxé'p, ba'tdd falda ndolda nod
leh' reéh talda za ndyo ngaud lod na'...”
Chora' di'z ndyaa yéek xa' gaklo xa' lo
yaa. Nzoo rol xa' mbéez thi xa'goot nkeh
xi'n na' diitz na' ndablo liiy.
420. Paar kib mén thi gui'n ndob plad lad
meén: Ndablo ko6 mén guégui'n lo6 gui
za con jwa'n fa tzo' mén diid ndob
gui'na-n za modd fia ndxaakaa.
421. Paar kib mén xnga'd nz6o xkdu meén:
(@) Kin mén béhlgue'r dya-n za ngui'baa.
(b) Tzeén mén guégui'n nod dodb ménaa

dya-n.

422. thi

mdiguébix: Mazii ndyad xdud xa' nazo'

Paar kib meén vyalxen lo6
ngwa dzi'n, za bo' xa' xalguid xa' nod
kéh' xa' tzongaéz ya' yalguid diitz mbéhd
naxena-n za mood fia ngui'baa loé xa'.
Dibnéd mén za mbéez gaaplatha' ya'
yalguid drobe'y kéh' xa' diitz mbéhd
naxena-n péer weé kéh'xi'y galga' gon xa'
za ndla' xa' yalxen.
kobin

mbiizguéyaz: Ndablo ko ménaé con gué,

423. Paar meén  mbiizgué o

ké'n-kada meén gué'r con mdxed péer

ndablo ko'ya ménaa con thi gué za ndro'

verde para que no produzcas nada,
avergiénzate un poco, estas sin nada y
tus compaferas si producen frutos...”
Puede decirle todo lo que se le venga a la
cabeza y algunas personas mas dicen que
esto debe de hacerlo una mujer que lleva
cargando un hijo suyo en la espalda.

420. Para quitar un clavillo que tenemos en

una parte del cuerpo: Se debe de calentar

el tejolote y colocarlo en esa zona donde

esta ese grano y asi se quita.

421.

se concentra principalmente en la ingle)

Para quitar xnga'd (bola de sangre que

de los musculos de los pies: (a) Se debe
de pegarle con la lumbre de un ocote. (b)
Calentar el tejolote (a una temperatura
normal) y colocarlo en esa parte.
422. Para quitar el berrinche a una nifia o
un niflo: Cuando el papa regresa de
trabajar debe quitarse el huarache y
pegarle en la espalda tres veces al nifio/a
berrinchudo/a y asi se le quitara. Otras
personas dicen que debe pegarle cuantas
veces el nifio/a se deje debe ser fuerte
aunque llore porgue se le estd haciendo
una curacion.
423. Para sembrar la semilla del jicalpestle,
0 semilla de bule: Se debe de sembrar
con una piedra, escarbar el hoyo con el

machete pero se debe de echarle la tierra
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424.

425.

gué naguéz nod nacha'.

Paar kobin mén mbiizguéehthchomp o
mbiizguéehthgo: Ndablo kéh'n mén gue'r
con bchoya' mbo6x o bchoya' mpxi'z za
waddad ma' fiay, nod ndablo bweén wa

meén za zeéh le'n guehth ndxo mbiiz.

Paar ko meén bin: Nambilkaa ya'ch ya'
meén nod bweén wa mén za wadaa madxe
jwa'n ko mén. Or zii la'th mén nzob le'n
bchoguégobin mén, dextda la'th ménaa,
ndabl6za' dyezaa, tal mdéez nhwla'th
meén nzob le'n guégobin za nxa'tz reéh
Or

nkehg6o mén bin ndablozga' didi'z mén

mguiin no6 mdiin ndakib bin.

daak ndxon reéh ma' jwa'n nkiib binaa
jwan mbéez ména-n za ndaagal ma'
jwa'n nkehgéo meéna-n, tal nkwa'n mén
gab meén thi jwa'n lo6 diib xa', ba'taa ya'
mén kwiin mén péar gab mén thi jwan.
Nadantad keéh mén dxoo tal ndydak mén
dxo6 mazii nkeh mén gobin. Gaktaa xiiz

mén noga’.

424,

425.

con una piedra (usando como pala) para
que el bule salga bien duro y grueso.

Para sembrar la semilla de la calabaza
de chompa o de la calabaza de tamala:
Escarbar el hoyo con la pezufia de un
mapache o de un tejon (disecados) para
gue estos animales no vayan a escarbar
debajo de la planta, y se debe comer bien
para tener el estdbmago lleno y asi la
calabaza va a estar lleno de semillas
cuando se dé.

Para sembrar el maiz: La mano lo
debemos de tener bien lavados para que
las hormigas no coman los granos que
Al

bule sembrador se debe

vamos a sembrar. vaciar el maiz
dentro del
hacerlo con mucho cuidado de modo que
no se produzca algun ruido, si se produce
ruido al hacerlo todas las aves y los
ratones del campo se agitan y van a
comer lo que vamos a sembrar. Al estar
sembrando no se debe de hablar porque
los animales que arrancan la planta del
maiz oyen lo que estamos diciendo y van
a tocarlos (van a sacar el maiz); si es que
tenemos necesidad de decir algo a
alguien se debe hacerlo mediante gestos.
Si

cuidado. Y tampoco se debe reir al estar

tenemos tos, se debe toser con

sembrando.
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426. Paar kwaawdaa lo6 mén: Chi'd mén
la" mén le'n gué'r ndob lad gue'r (diid

ndro' xod gue'r).

427. Paar 14 Nhwxe' thi mdiguébix mazii
thi

mdiguébix Nhwxe' nguithnoé xa', mén

ndxon xa' (dadk mazii ndxo'n
nde'th xa' jwa'n fia mbéez reé mén
nguithno6 Nhwxe' xa'): Ndabl6 dyen mén
déed nod ndabloombiitda ya' men dé'k
ménaa dib lad xa' nodé didi'z mén, gab
“chi

xi'ndad-n, chi 10 nhwné xomood mdaa

mén: & nhwné xomodd nzodo
xi'nda-n, noé nde'th nanlda xi'naa-n...”,

nhwnéey za ko ménaé lod gui.

428. Paar lyaddd Nhwdi' liiz mén mazii
ndo guii: (a) Ndablo kwek mén du'xtaé
déed royobaa nod doxkwa' mén thi cruz
con deéd xtaw yo daak Nhwdi' nzyéb
déed. (b) Ndabléza' da' mén di'z yo
mbéak le'n yo dadak mbéaakéaa ndyaaknoo
Nhwdi' za nlya Nhwdi' yo.

429. Paar mbii xki'z thi mdiguébix jwa'n
ndidi'z naxe' o naka: (a) Da' men

nguudkwe nguidde’ wa xa' za mbi xKi'z

426.
tener buena visibilidad hasta la vejez:

Para que no se nos nuble la vista y

Debemos de pasar nuestra tortilla dentro

del hueco que queda de las ramas del

ocote (que se ha traido a la casa).
427. Para que la Pesadilla deje a un nifio/a
cuando estan llorando (porgue se supone
que cuando un nifio/a llora la Pesadilla
viene a jugar con él/ella, esto es que la
gente habla mal de ellos, eso se dice
comunmente como “la Pesadilla juega
con ellos”): Se debe de agarrar un poco
de sal y pasarlo (por el aire) en el cuerpo
del nifio/a, y pronunciar algo semejante
como, “a caso ti sabes (refiriendo a la
Pesadilla) como vive mi hijo/a, a caso td
sabes como comidé mi hijo/a, y hablas
mal de ¢él/ella...”, después de eso se debe
de echar la sal en la lumbre.
428. Para que el rayo no caiga a la casa
cuando esta lloviendo: (a) Colocar un
poco de sal a la entrada de la casa y en
medio de la casa en forma de cruz, ya
que el rayo teme la sal. (b) Evitar que los
perros entren dentro de la casa porque el
rayo persigue a los perros y por eso cae a
la casa.
429. Para que un niflo que tartamudea
mejore su habla: (a) Se le debe de dar de

comer los testiculos del gallo. (b) Véase
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430.

431.

432.

433.

xa'. (b) Bwi' go' 426.

Paar mkéehyéen mén o mkéehyéen thi
ma". (a) Da' mén guéehth bthyonlaz wa
xa'. (b) Wa mén nitbro'y jwan nzéo

bthyonlaz wa xa'.

Paar naguéen didi'z thi mdiguébix
(nakzi'y didi'z xa' naxaax, jwa'n yéh nak
gadil didi'z xa' mazii pentdaad ndobdobte
didi'z xa): (a) Da'
nguidde' wa xa'. (b) Doob mén thi ndol

mén  nguudkwé

jwa'n mbéez meén ndolréeh o6 loz xa'. (¢)
Mazii ndri‘d kotor 106 béh' n6 ndxon mén
ndorid ma' za déh' mén yaadob ro
mbéhd.

Paar naweh gak guéehl mén: Ga mén
ko'byéeh mazii nkeh mén gobin za ne
ndxola'z xiid mén daak leh' men ne
ndzéola’z na' mazii nhwlo meén bin.
(Xaap ngdo reéh mén bin za ndxe' xa'
baald no6 ndxe' xa' nit ro dzi'n, no6 ndaé
thi mbol ko'b za ndyoxkwa' ko'byéeh,
datga' ndxe' xa' panel ndxwaano6 xa'

ko'byéeh-n)

Paar naweh keéhldox guéehl meén:
Mazii dyo'b mén nzobbin ndablo dyo'b

mén ndzobbin o6 ya.

430.

431.

432.

433.

426.

Para curar a una persona o un animal
gue se ha desnutrido: (a) Se debe de
darles de comer tortilla revuelta con
hojas de pityona. (b) Deben de comer
huevos ahogados que tengan pityona.

Para que un nifio hable pronto: (a)
Darle de comer los testiculos del gallo.
(b) Se debe de colocarle un ndolrée (una
clase de grillo negro y grande) en la
lengua. (c) Cuando las cotorras del monte
pasen por los cielos se debe de rasparle

en la boca el tlalmolote.

Para que nuestra milpa se dé muy
bien: Tomar pozol (atole que se prepara
con masa Yy sin hervir) al estar sembrando
para que las mazorcas estén llenos de
granos porque nosotros estdbamos llenos
cuando los sembramos. (Antes, cuando
las personas sembraban llevaban en el
trabajo un balde, agua, masa, y ahi hacian
pozol para tomar, y también llevaban
panela (piloncillo) que comian con el
atole)

Para que se enraice bien el maizal: Al
desgranar el grano para sembrar se debe
de hacerlo en el suelo (sin nada como

tapete como comdnmente se hace)
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434.

435.

436.

437.

438.

Péaar naweh yodl gue'r jwa'n ngwaxi'
xa' ngwa ugue'r: Leh' dzin xa' yo ner
dyen xa' thibliiz gue'r jwa'n ngwaxi' xa'
fia nod téen-guixi'y, péer talleh' xa'
mdziin xa' nod ner ngu' xa' nit za keéhdiy

gal yentda nané fia gue'r ngwaxi' xa'.

Paar naweh yombii le'n la' thi mza":
Kitzya' xa' le'n thi mbe'y mazii ndyaa ma'

peéntda ngath ma',

Padar ndxalehla’z mén: Wa mén

diigué'rdi za modd fia ngui'baa.

Paar nguen kwan zyéh'l mén mazii
ndadbidéeh mén thi neéd: (a) Gu meén
no6 ka'b lod mén chotha' reéh nit ndob
lo6 neéd ndad meéna-n. (b) Reéh diid
ndob kruus thi xa'nguth neéd kitz mén thi
lda no6 kix ménaa dya'-n, modd fia nta'w
meén lod xa' nguthweh neéda-n za nguen
kwan linod xa' mén, mood fia fia'’b mén

di'z paar rid mén gaba‘a-n.

Paar dyakdda xa'ddan mbeet: Ndablo

434.
traer arda bien: Al llegar a la casa

Para que el ocote que alguien fue a

primero debe agarrar un pedazo de ese
ocote que fue a traer y prenderlo, pero si
es que la persona llego a casa y primero
tomo agua el ocote no va a prender
aunque esté rojo (apariencia que tienen
los ocotes que si arden)

435.

se infle (apariencia que debe tener una

Para que la tortilla de una muchacha

buena tortilla) cuando las esta haciendo:
Debe de darle palmadas en la panza de
una tuza cuando éste se ha cazado y lo
traen a la caza.
436. Para quitar la acidez estomacal: Se
debe de comer la ceniza (que hay debajo
del comal)
437.

vamos por un camino: (a) Se debe de

Para que no nos pase nada cuando

tomar y lavarse la cara en donde quiera
gue veamos que hay agua a la orilla del
camino. (b) Se debe de dejar una rama de
hoja donde quiera que hay una cruz
(donde muri6 alguien) y dejarla debajo
de la cruz, de esa forma estamos tapando
la cara (impidiendo que nos haga dafio) a
la persona que haya muerto ahi, y
pidiendo permiso para pasar delante de
ellos.

438. Para que a una mujer en cuarentena
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wa xa' puudr jwa'ngui'n, gu xa' ko'bgui'n.
Bé'ntda jwa'n nazéh wa xa', gu xa'
kafeeblad, no6 wadaa xa' da'. Tal yodaa
bayle'n le'n xa' za ndxa'p xa' mbéet, tzath

yo do' le'n xa' za nguen kwan ndyaak xa'.

439.

jwa'n peéntaa ngotz: Ndablo kubii mén

Paar gathdaa nguid mén o mbéer mén

bcho ngotz ma' diid nxod neéda.

440. Paar nz6o mbéhd thi mkwe'tz gaab
mén wa meén: Ndablo gaab mén xa'
mbeh'yé'n za nz6o mbéhdye'n xa', talleh'y
ngoollad mbeh' za pudr mbéhd gox nz6o
xa'.
441. Pdar ia'b men guii tal nki'n meén guii:
Ndablo yo meén le'n thi guidnady o thi
jwa'n mbiix mén mazii ndeh guii nod
dyob mén loé beh. Jwa'n yéh ndli xa'
jwa'n nkwa'n guii dadak ndobiiz ché'n bin
xa'.
442. Paar fieé mén cho mbéhd gap tzeh'l
meén mazii gap xa' thi mbéhd: Ndablo wi'
mén kwan nguithno6 ta xa'. Talleh'y
xa'bgui' nak pench no6 leh' xa' nguithnod
jwa'n nguithnoé mdiguégdotaa, za thi

mza' nkehna'b xa', thi mza' gal za; péer

(que ha dado a luz) no le dé latido: Debe
de comer cosas chilosas, tomar atole con
chile por ejemplo, y debe comer cosas
tibias, tomar café sin azUcar y no comer
frijoles. Si no se amarra la cintura con un
cefiidor entonces se muere por el latido,
por eso debe de amarrarsele muy bien el
cefiidor para que no le pase nada.

439. Para que no se mueran los pollitos o

los guajolotitos que apenas nacieron:
Tirar el cascaron de los huevos del cual
nacieron en un lugar en donde el camino
se divide en dos (donde se enrama)

440.

tiernas para comer: Bajarlo cuando la

Para que un panal tenga avispas

luna es nueva, si la luna ya es creciente
entonces va a tener avispas con alas que
no sirven para comer.
441. Para pedir la lluvia si es que la
necesitamos: Cubrirse con un plastico
(impermeable) como si  estuviera
lloviendo y sentarse al sol. Esto lo hacen
las personas que quieren la lluvia porque
sus sembradios se estan secando.
442. Para percatarse qué bebé va a tener la
esposa: Se debe de observar con que cosa
es lo que juega el/la hijo/a dltimo. Si es
un varon el bebé ultimo y éste juega con
cosas propias de nifias eso indica que esta

pidiendo una nifia; pero si es nifia la
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talleh'y mza' nak pench no6 nguithnoo
xa' jwa'n nguiithnod thi mdiguébgui’,
nguithno6 xa' mdxed gaba'a-n, za thi
mbéhdbgui' Aa’b xa'. Modd fia fieé men
cho mbehd gal, talleh’'y mbéhd ner za
mka'l nda" kwenta4, tal ntza'la'’z xna' xa'
thi guetz, mbéhdgoot gal za, tal ntza'la'z
xabgui' gui'byaa o mdxed, thi xa'bgui'y
za.
443. thi
mbéakye'n: Dyen mén bcholo xa', talleh’
xa' ndob thi dzith ndiléh dzithgo'd yéek

Paar fieé mén chi dro'go'd

na' za dro' xa' ma'go'd.
444. Paar fietdra' thi mdiguébix lo6 da:
Do6b mén lo6 kéer xa' thibnéd btzi'n
ndro' guitz thibnéet yaayéeh nak nzo6o
guitz dzil.
445.  Paar ridkeh thi xa'goot tal nda' mbéhd
lod xa', o tal ndyaak xa' rid xi'n xa": (a)
Gu xa' nit lo6 guéguix, dyub mén mdxed
lo6 guégui'x za nit fia gu xa'. (b) Guga'
xa' nit wad mdzin daak leh' ma' fa
naxdax ndxal xi'n na'. Noga' lo6 wdob

bweén wadmdzina-n.

446.

xa' mazii gatz ma' bix: Ndablo kwek mén

Paar ro'déehnod nguid o mbéer xi'n

bcho ngotz ma' 106 thi neéd.

ltima y ésta juega con cosas propios de
nifos, es decir, que juega con machetes
por ejemplo, pues esta pidiendo un nifio.
De esa manera los padres se van a dar
cuenta qué bebé van a tener. Si es el
primer hijo entonces lo indicara el suefio,
si la mama suefia con un metate pues va a
ser una nifia, y si el papa suefia con
machetes y hachas pues va a ser un nifio.
443. Para saber si un perro va a ser cazador
(galgo): Se debe de tocarle en la frente y
si tiene un hueso grande en esa zona
entonces si va a ser cazador.
444, Para que un nifio/a no orine mas en el
petate (cuando duerme): Se debe de
ponerle en el ombligo la espuma que
hecha cierto tipo de lefia verde cuando se
estad quemando.
445. Para que una mujer pueda dar a luz
maés rapido, o si siente que su hijo va a
nacer prematuro: (a) Debe de tomar agua
que se ha lavado por donde se afila el
machete en la piedra de afilar. (b) Debe
de tomar té del cuerno de un venado
porque esos animales dan a luz sus crias
muy rapido. El cuerno de venado también
sirve para curar el empacho.
446. Para que la gallina salga con sus
pollitos (y no esté metido en la casa todo

el dia) cuando estos nazcan: Se debe de
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447.

448.

449.

450.

451.

Paar ro'go'd waach thi mbéaak ye'n o
thi mbéak ndliza' go'd: Da' mén xablaa

waach wa ma' o ko ménaa gué'rxii ma'.

Paar ro' o6 mén thi men o thi ma"
Ndablé yo thi ngo (xkonguid) lad xa',
datha' didi'z mén za ndro' 160 men lad
xa', daak ngolthodzla'z mén xa' za ngwa'd

mén xa'.

thi

Xo'bkwatlo mén xa' 106 ya' meén.

Paar ro' masiis mdiguébix:

Paar ro' mén thi xa'nad o xa'nadla'zdo'

na": Wa mén nguidwa'ch.

Péar ro' naguéz léehy mén: Mazii gab
léehy mén bix mén za kubii ménaé loo
wiiz mazii ndehlén wiiz no6 fia'b mén thi
guéhléey mbe'zto'rén dyob r6 mén, zaa
daak wa mén ndxdulngon. Talleh' meén
fid'b diib guéléehy ma' za gué fia ndro' ro

mén nod nzoo rolad nagu'z za xekdaa

447.

448.

449,

450.

451.

colocar el cascarén que nacieron los
pollitos en medio del camino.

Para que un perrito sea cazador de
iguanas, 0 un perro que no caza se vuelva
cazador: Se le debe de darle la hiel de la
iguana para que coma (cruda) o
metérselo a la fuerza en la nariz.

Para curar de mal de 0jo a una
persona o animal: Se le debe de echar un
huevo (pasarle por el cuerpo un huevo
crudo y hablando de cierto modo) para
que se cure porque esta muy bonito y a la
persona le gustd mucho por eso es que le
echo ojo.

Para que una persona sea muy fuerte
(fisicamente): Acostarlo de bocabajo en
nuestros brazos cuando estan nenes.

Para que una persona sea muy fuerte
sentimentalmente y también en otro
sentido como necio: Debe de comer
gusano de rio*” (Vive en el rio, es
comestible y es parecido a un ciempiés).

Para que nuestros dientes sean muy
fuertes: Cuando éstos se nos caen
debemos tirarlo al sol y pedir un diente
de mbe'zto'réen (un tipo de leén) para
poder comer carne dura como lo que hay
en la pata de la res. Si la persona pide

otro tipo de diente entonces le nace tal

17 Término usado por Nemecio Gaspar
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guéléehy men paar wa men thi jwan

naguez.

452. Paar rondyubdaa thi mdiguébix loo
da: Do6b mén xa' diid ngo'x thi ngon diib
guéh’l. Talleh' ngon beé'y ndax dya-n
xituli mén ma' no6é doob mén mbyo o
mza'dudxa-n dya-n za rondyubdra’ xa' 06
da, daak ngona la modéd ndyobtaa ma'
diid ndyob ma' ga'l wzyébda hasta or

mduxnii za ndxaché ma'.

453. Pdar ro' thi mbaak ma' nagui': Da' mén
guéehthgui'n wa mbéak.

454, Péar tixo'n mén thi mbyo'b, gaba'a-n,
por ndlidzi'n ma' lo6 mén, loé ché'n mén
za nkwa'n mén chu'bla mén ma' diid ndéb
ma" (a) Ko meén dzithléehy waach le'n
gué'rliiz ma' za nxo'n ma', gaando ma'
ndxanak ma', ndaa ma' diiblad. (b) Ko
mén guitzkwe xa'goot le'n gué'rliiz ma'.
455. Pdar tiydaak mén thi xa' ndydak bgoo:
(@) Ndablo dyen mén ya' thi mbaakyéh't
noo kéh' meén thi cruz con ya' mbéaka-n
le'n xa', datha' ndablo didi'z mén gab

mén: “yad bgo6o, yad bgbo, nhwdaala'z

diente y cualquier otro diente que no sea
de mbe'zto'réen son muy fragiles, y el
diente no va a aguantar para comer cosas
duras.
452. Para que un nifio/a no se recorra en el
petate en la noche: Sentarlos donde
estuvo sentada una vaca toda la noche. Si
la vaca aun esta sentado cuando vamos a
llevar al nifio se debe asustar a la vaca
para que se levante y despues sentar al
nifio en ese lugar, porque la vaca desde
gue se sienta en la tarde en un solo lugar
ya no se mueve de ahi hasta que
amanezca.
453. Para que un perro se vuelva bravo:
Darle de comer tortilla que tiene chile.
454, Para ahuyentar una colonia de arriera
por si produce un dafio a nuestros
cultivos: (a) Se debe de meterle en su
madriguera huesos del diente de la
iguana, de esa manera solos se van por
otro lado. (b) (Tabu)
455. Para curar a alguien que tiene
enfermedad de vergiienza®: (a) Se debe
de rasparle la panza con la mano de un
perro negro, hacerle como una cruz con

la mano del perro, y hablar al mismo

18 Es una enfermedad que se cree que se produce porque cuando alguien estaba comiendo la persona misma penso
que otras personas estaban pensando mal de él/ella porque estaba comiendo. O bien, que realmente alguien pens6
mal de la persona cuando estaba comiendo.
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xa' nhwdaa xa' péer nal we mbaakaa...”
(b) Déh' meén thibleh guéehth le'n xa' tal
da'ddd mbaak di'’z déh' mén ya' mbéak

le'n xa' nod da' menda wa ma'.

456. Paar tiydak mén yéen ngutzni meén
mdxéhdyéeh: Bwi' go' 421a.

457.  Paar tiyal mén diid mkeh' thi nhwlya
nguiddxuuldad: Leh' mkeh' ma'y za tza
kwa'n mén ma' noé bo' mén xkye' ma' za
ka'b ménaa diid mkeh' ma'y fia, za mood

fia gadil ndxala.

458. thi

nhwxuubdéd: (a) Kwan mén ma' nod

Paar tiyal mén diid nhwkeh'
wayeeh mén ma' or fiagaj. (b) Bwi' go'
457.

459. Pdar tizaan mén thi ma' nkehgueh'n

mén (gaba‘a-n, thi mén nkehgueh'n thi

mguup, paar nod kéh'nthodéz ma' noo6 lii

ma' gaan xo'n ma' lo6 meén): Ndablo bo'

mén xab mén nok mén, kamis mén
gaba'a-n, no6 dodb menaa tzathkaa xod

thi yaa, za mood fia yadob ma' le'n gué'r

tiempo “que desaparezca, que
desaparezca la enfermedad, pensé mal (la
persona) al estar comiendo, pero ahora se
va a llevar el perro la enfermedad”. (b) Si
el perro no permite que le agarremos la
mano para rasparlo en la panza de la
persona enferma, se debe de rasparle un
pedazo de tortilla en la panza y luego
darselo al perro.

456.
se ha abierto a la fuerza: Véase 421a.

457.

Para curar entre los dedos del pie que

Para curar el lugar donde nos ha
picado nhwlyanguiddxudl (un tipo de
carnero de color café o amarillo, y con
muchos ahuates en el cuerpo): En el
momento en que nos haya picado
debemos buscarlo y sacarle la tripa y
untar el excremento donde nos ha picado;
de esa manera se quita el dolor rapido.
458. Para curar donde nos ha picado un
alacran: (a) Se debe de buscar el animal y
comerlo crudo (quitando la ponzofia) (b)
Vease 457.

459. Para cansar a un animal que estamos
escarbando (para comer), por ejemplo si
estamos escarbando un armadillo, para
que el animal no escarbe demasiado y
logre escaparse: Sacarnos la camisa y
atorarlo en la rama de un arbol, asi el

animal también se va a atorar en el hueco
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no6 gakdra' kéh'n ma' za yaga ma' ya'
mén.
460. Paar weédadd mti dxudl mén: Mazii
nzo'bgue'z nguid ngo za ndablo ko mén
bchonii thi mti loé yo diid nzo'bgue'z

nguid ngo-n za moo6d fia wadaa mti dxudl

Kiitz nguid.
461. Paar xa mén niid: Ndablo xa ménéa
ngool mbeh', talleh'y mbeh'ye'n za

ndxwaa mbéhdaa.
462. Paar xen mén naguéen no6 no'l: Wa
meén lo6 yaabdxooOyéeh za golp nxéen
mén, naxdax nxéen mén gabaa-n, la
nxéen yaabdxolObaa nxéen mén mbéez
xa'.
463. Péar yaddaa lo6 mén thi mdiguébix:
Kodo' mén thi mbiizngudlémdzin con thi

d6' nané nod kehn-ga ménaé yéenya' xa'.

464. Paar yaddda mbeh'd bad mazii
ndobye'ya: (a) Ndablo ko mén gui'n guitz
guéht. (b) Dyen mén ndxé'p déed noo ko
meénéa 100 gui jwa'n nzoo guitz guéhta-n.
(c) Kéh' meén thib gueh' kriuz con bzo'

lad guéht nzéo bad ndadb lod gui.

que esta escarbando y no va a poder
escarbar mas.
460. Para que el gavilan no se lleve los
pollitos: Cuando la gallina esta en el nido
con los huevos se le debe de meter en las
alas la pata (disecada) de un gavilan.
461. Para pizcar la mazorca: Se debe de
hacer cuando hay luna llena, si no se hace
en este tiempo las mazorcas van a ser
picados (por el gorgojo).
462.

alto: Debe de comer la punta de la

Para que una persona crezca rapido y

cocolmena®® cruda y cuando aun no se ha
cortado, pues de esa manera va a crecer
como crece ese bejuco, rapido y alto.
463. Para evitar que un nifio se enferme de
mal de ojo: Se debe de hacer como una
de

denominada ojo de venado con un hilo

especie collar con la semilla
rojo y colgarlo en la mufieca de la mano
del nifio/a.
464. Para que se cuece bien el tamal: (a) Se
le debe de echar chile debajo de la olla.
(b) Se debe de agarrar un poco de sal y
echarlo a la lumbre donde esta hirviendo
el tamal. (c) Se le debe de pintar nueve
cruces con carbdn en la olla donde se esta

hirviendo los tamales.

9 Tipo de legumbre silvestre que es comestible.
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465. Paar yaddaa mén thi mbéhd o thi ma'

nkéh'la'z mén: Ko mén thi do' nané
yéenya' xa' talleh'y mbéhd, nod talleh'y
ma' za yoy yéen xa'.

466.

Paar yaddaa thi guitz ni mén: Mazii

ngwa'd thi guitz ni mén za ko ménaa
yéek mén (le'n guitzyéek mén).

467. Paar yagadaa thi xa' mbiith thi meén:

Ndablo yat xa' diitz xa' mbiith xa' fia (xa'

ngutha-n) mazii ngéob xa' za nguen cho

fieé cho mkeh' ché'n xa' fa.

468.

Gok xa' xab xa' ga'l nasleh'n (kamis xa' o

Paar yagadaa thi xa' ndaa thi yalwa'n:

cho laar nok xa").
469. Péar yagara' waach lo6 mén mazii
nhwxéen mén thib ma': Déh' mén le'n ma'
lad thi yaa o lo6 thi gué no6 datha' dodb
mén di'z yéek xa', gab mén lo6 xa' que
kwez xa' ta xa', kwez xa' xtud xa', xna'
xa', wéetz o xi'n xa', za mazii yad mén
go'd diib golp dagara' ma' lo6 men.
470. Paar ya'r nguid o mbéer mén jwan
peéntda ngotz: Kubii mén bcho ngotz ma'
lo6 thi neéd, za xen ma'. “Dya-n ndri'd
na'r meén za xa' wé yalgauth no6 leh' ma'n

meén za ban”.

465. Para que no le echen ojo a un bebé o a

un animal que apreciamos mucho:
Amarrarle una cinta roja en la mano del
bebe, y si es un animal tiene que usarlo
como un collar.

466. Para evitar que nos entre una espina

en el futuro: debemos de echar dentro del

cabello la espina que hemos sacado de

nuestro cuerpo.

467. Cultural

468.

cuando va a robar: Debe de ponerse la

Para que un ladrén no sea sorprendido

camisa al revés.
469. Para agarrar mas iguanas cuando
hemos cazado uno: Raspar la panza del
animal sobre el tronco de un &rbol o
sobre una piedra, y decirle que llame a
mas de sus familiares, a sus padres, a sus
hermanos o sus hijos, y cuando vayamos
a cazar nuevamente vamos a atrapar mas
iguanas.
470. Para que abunden las gallinas o
guajolotes que han nacido apenas: Se
debe de tirar el cascaron del huevo que
han nacido en medio de un camino.
“Porque ahi pasan muchas personas y

entonces esas personas se van a llevar la
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471. Pdar yazehl thi mdiguébix yaa mazii
gakgox xa' yad xa' uyaa: Keh'n-ga meén
guidliizwéen yéen xa'. Liiz wéehn naktza'
con pulr yaabdxo'bix jwa'n fia za ndxaab
reéh xa'gox keéh jwa'n fia yéen thi
mbyodudx za kyeér diid ndaa xa' dazehl
Xa' yaa mazii yaa xa' uyaa.

472. Paar yehn roptzeh'l thi xa' peéntda
mtzilya": Or zii dzin xa' yo no6 wa xa' za
xna'mbaal xa' bo'bleh thib guéehth noo
da' xa' rolguiy wa roptzeh'l xa' fia, noo

wa xa' thiptaa guéehn.

473. Pdar yehn xi'nxix meén mazii peéntaa
ndyaa xa' liiz mén: Ndablo xla'ntaa kib
xna'gui' guitzyéek xa' o
leh'kaleh’ xa' kib
guitzyéek ' noo koxi'y xa'n guetz za mood

choptzon
tzeh'l choptzon
fia yen xa' dya-n daak dya-n nzoo
guitzyéek xa'.
474. Paar xo'ndaa thi waay peéntad mka
mén: Ndablo kib mén guitz jwa'n ndob
xa'n nzéa xa' no6 cho' mén guitz xnée xa',
za ka'tz ménaa lo6 ya xa'n guetz. Mood
fia yehn xa' liiz mén déaak leh' guitz xnée
xa' nod guitz xa'n nzda xa' nzo6o guitz

guetza-n.

471.

472.

473.

474.

muerte y nuestros animales van a vivir”.

Para que una persona encuentre lefia
rapido cuando tenga que ir a traer:
Colgarle al cuello el capullo de la
mariposa como un collar. Eso esta hecho
de varitas por eso dijeron los antepasados
que si se les cuelga eso a los nifios
cuando van a ir a traer lefia van a
encontrar rapido.

Para que una pareja recién casada se
acostumbren entre ellos rapido: Cuando
han salido de la iglesia y lleguen a la
casa, la madrina debe partir una tortilla,
darle la mitad a cada uno de ellos y
deber&n comer en el mismo plato.

Para que la nuera se acostumbre
rapido a la nueva casa: La suegra de la
muchacha o el mismo esposo debe
arrancarle secretamente unos cuantos
cabellos y luego debe enterrarlo debajo
del

acostumbrar ella en esa casa porque ahi

metate, de esa manera se va a

esta enterrado su cabello.

Para que un caballo o yegua no huya
cuando apenas lo hemos comprado:
Cortar los pelos que tiene debajo de las
orejas y cortarle también de la cola,
después enterrarlo debajo del metate. De
esa manera se va a acostumbrar a nuestra

casa porque ahi esta enterrado su pelo.
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ndabiddéeh

meén nod naxadax dzin men diid ndag meén:

475. Péaar xuub neéd mazii

Ndablo yo thi mdiguébix ga'llod za nxub

neéd. Mas ndxaakdudx neéd za naxéax

ndziin mén.

476.
thi neéd: Kubii mén xkye' mbaak o xkye'
bidx.

Paar yehn thi nguid jwa'n pentdd mka

Paar yazehl mén med ndabidéeh mén

477.
mén liiz mén: Ndablo kib mén guitz le'n
xi'l ma', tziko ménad nod ko ménaa xa'n

guetz.

478. Paar yo mdziin mkwe¢'tz jwa'n mgaab
men tal nkwa'n mén gu meén mdziin
(n6za' mkwe'tzguéhlaa): Ndablo yad mén
thi nhwnéet mazii dehra’ yaxi' mén xa' za

zeéh xa' yo mdziin.

475. Para que un camino se nos haga mas
corto cuando vamos a algin lugar: Un
nifio o la persona mas joven debe de ir
adelante. ElI camino se acorta de esta
formay se llega mas rapido.
476. Para encontrar dinero cuando vamos
por un camino: Debemos de tirar el
excremento de los perros o de los gatos.
477. Para que una gallina que apenas
hemos comprado se acostumbre a nuestra
casa: Se le debe de arrancar las plumas
que tiene debajo de las alas, luego
escupirle a las plumas que se han
arrancado y enterrarlo debajo del metate.
478.

vamos a apear si no queremos que tenga

Para que tenga miel un panal que

gusanos para comer, excepto
mkwe'tzguéhl (una clase de panal con
avispas de color rojo): Se debe de orinar
una vez que el panal ha caido al suelo y
cuando antes de que nosotros vayamos a
traerlo, asi va a estar lleno de miel el

panal.
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Diibnéd jwa'n

479.

santa daak yéek waachaa nzo6o thi dzith

Daak wa mén waach le'n semana
nak la mod6d nak krdusda, jwa'n fa
drobe'y wa mén ma'. Nzo6o rol xa' mbéez
por leh' waach nzdo part ché’n mixu'.

480. Dobin mén thi yaaguehl: Leh' mazii

keéh nguud lo6 yaa fia za gath mén.

481. D¢' mén guid nhwdaa thi mén bdo
(ga'zgué meéndd): Ndxéab Iéehy xa' jwa'n
nhwdaa bdo fa.

482. Kaya' thi mén yalgokdzi'n thi dominh:
Nakza' xa' tiyalo yalgokdzi'n xa', gath xa'

o la'xi'y.

483. Kobin mén mbiiz lod

yuxkye'mbyo'b: (@) Nxo'n mbyo'b dya-n

guéyaz

no6 ndaa ma' diiblad. Nxo'n ma' por leh'
guéyaza la fia le'n mbyaz fa le'naa. (b)

Nxo'n ma' daak guéyaza nangye' nlya'y.

479.

480.

481.

482.

483.

Otra cosas

Es posible comer la carne de la iguana
dentro de Semana Santa porque en la
cabeza tiene un hueso en forma de cruz,
por eso se debe de comer. Otras personas
dicen que porque la iguana esta departe
del diablo.

Sembrar un arbol de mamey: Cuando
ese arbol empiece a dar frutas nos vamos
a morir (tarda mas de 30 afios en producir
frutos segln se cuenta).

Machacar con una piedra la cascara de
platano que una persona ha comido: Se
van a caer los dientes de la persona que
comio ese platano.

Si una persona recibe su servicio® en
domingo: Esa persona no va a terminar
bien su servicio, o bien se va a morir
dentro del periodo que le toca servir, o lo
va a abandonar.

Sembrar la semilla de bule en el
abono (excremento) de las arrieras: (a)
Las arrieras abandonan ese lugar y se van
para otro lado. Se alejan porque la panza
del bule tiene la forma que tienen las

chicatanas (hijas de las arrieras). (b) Se

20 Refiere servir al municipio
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484. Ka'b mén xkye' men lad meén diid

nhwdobléehy thi mbaak o thi mén:

Ndxaab gueléehy mbaak fia, nod talleh'y

mén za ndxaabga' gueléehy xa'.

485. Kix thi xa'gbot nz6o xi'n na' dzil: Tza

ndyéehmbii le'ndd za nlya behtzaa.
(Ndabloza' kix xa' dzil talleh' xa' nz6o
Xi'n na’)

486. Ko meén thi mén ro yalgauth (gab mén

nguth xa"): Ndaara' ban xa' fia.

487.
yalgokdzi'n: Jwan fia naraax nak daak
ndablo

yalgokdzi'n mén (ndxalza'la'’z ménaa)

Kubii mén yaa jwan mkaya'" men

jwa'n fa gab ntab mén

488. Lyayo mén le'n thi yo' no6 mzyéb
meén: Ndro' meén gui. Nzéeh meén nlya
gui. Thi guiiz nak jwa'n fia ddak mzy¢b
mén mazii nhwla mén le'n gueh'la-n,

hasta ro' meén zeéb za ngui'baa.

489.

xbiin xa' diid mzyéb xa' fia za dyatda

Mazii mzyeb thi mén: lzlya ndyéen

ndxa'nda, jwan fa za delo ndyéenguiz
xa', pdar yak xa' ndablo ro' xa' zeéhb,

ndachezléh meén xa' dya-n o chotha'

alejan porque el bule tiene un olor a
excremento humano.
484. Embarrar el excremento de alguien en
la parte donde nos ha mordido un perro o
una persona: Se cae el diente de ese perro
0 de esa persona que nos ha mordido.
485.  Si una mujer embarazada hace comal:
El comal se levanta de en medio y se
ventea. (Una mujer embarazada no debe
hacer comal)
486. Decir (ya sea por broma o por error)
que una persona ha muerto y no es cierto:
Esa persona va a seguir viviendo por
mucho tiempo.
487. Tirar la vara del que hemos recibido
un servicio: Eso es malo porque de esa
manera estamos despreciando el servicio
que recibimos (es decir, estamos
mostrando que no nos gusta)
488. Si una persona se cae de repente en
una hondura y se asusta por eso: Se va a
hinchar. Se llena de hinchazon. Eso es
una enfermedad por haberse asustado de
la caida en la hondura y hasta que se le
cure de espanto se le va a quitar eso.
489.

Tierra detiene su espiritu donde se haya

Si una persona se asusta (de algo): La

asustado y el espiritu se queda ahi, por
eso se enferma, para sanar se debe curar

de espanto; alguien que sabe curar de
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mood ndli kadd xa'mbo'zeéb za ndxaak
mén.
490. Mazii ndéb mén guéhd thi ta mén,
ndabl6za' kad mén thi jwan o thod mén
thi jwa'n daak nta'b mén xa' neéd ndyad',

daga' nak tal dodbdaa mén guéhd xa'.

491. Mazii nxila'z thi mén mén: Za mbo'
xa' ma' tin lo6 mén, o guéh'l za ndeh

nhwxdub, mbeh'l, o ya'gal ndeh liiz mén

492. Mazii ndxwéatho6z mbe'y xl6ox ché'n

meén (xI6ox yaabdo, godyaa, xldox

yaagui'n, chora' reéh jwa'n ndobin
ménda): Nzoozii ndliy por xa'bgui' nda'
nguud nkeéeh 1o yéa fia ndxwaa xto' xa'
nod nzéozii za tzeh'l xa' nda' jwa'n fia
ndxwaa xto' na' za mood fia mbo' 1zlya
ma' fla ndxwaa ché'n xa'.

493. Mazii ntyaw mbeh' ndabloza' wi' xa'

nzéo xi'n na' lo6 mbeh' daak ndxalndxa'l

xi'n xa'.

494. Mazii thi mén mgaanla'z na' thi jwa'n

ndablo wé xa' no6 mbya'ntiy yo ndaé xa',

thi ché'n xa' o thi jwa'n lii xa', hasta

mazii téh'la'z diib ménéa za téhla'zxi'y.

490.

491.

492.

493.

494,

espanto va a llamar su espiritu en ese
lugar o cualquier otra forma que se
conozca para curar del espanto.

Al estar llevando el novenario de un
familiar no se debe de comprar ni vender
algo porque eso va a ser la causa por la
que se va a perder en el camino para
llegar a su destino el familiar muerto, de
igual forma si no hacemos el novenario
para ellos.

Si una persona nos tiene envidia:
Entonces pide que un animal peligroso
nos salga (en cualquier lugar), o en la
noche vienen alacranes, culebras,
ciempiés dentro de nuestra casa.

Si la tuza come demasiado la raiz de
nuestros cultivos (de platanos, camote de
yuca, o cualquier otro cultivo): A veces
es porque el hombre le da esos productos
a su amante, y a veces, porque la mujer le
da los productos a su amante y de esa
manera la deidad de Tierra manda a esos
animales para que destruyan los plantios.

Cuando hay eclipse de luna una mujer
embarazada no debe de ver a la luna
porgue sus hijos nacen con una mutacion.

Cuando a alguien se le ha olvidado
algo que tenia que llevar y eso se ha
quedado en la casa, cualquier objeto o

algo que tenia que hacer antes de salir,

108



[Type here]

495.

496.

497.

Mazii thi men nak thi xa' naxila'z na'":

Za thitenod ndro’ gui'n lad xa'.

Mazii thi mén ndxalthodz la'z xa' thi
méa’n mén o thi mbéhd daak: (a) Talleh'y
thi m&' no6 nkwa'n xa' kaa xa' ma' péer
mthooza' mén mé' lod xa', leh" ma' fia
lyeénguiz o gath ma' daak ndxa'd xa' méa'
mbéez mén, ndablé masaa da' mén di'z
dyen xa' ma' na'kaa yaddadad xa' ma'
Ndabl6 ko mén thi ngo ma' za ré' lod xa'
ma' tal ngwa'd xa' ma'. (b)Talleh'y thi
mdiguébix, galga' ngolla'z xa" mbéhd o
mxila'z xa' mbéd ndyobté ndxo'n mbéd,

ndabl6 yo ngo mbéd za ré' 106 xa' mbéd.

Nkehxob mén nguid nod gaax
ndobbéez mbehd: Za ndro' dxuul la Aa
lo6 mbehd fa lo6 ma', ndo do'b ni ma'

modd na mbehda.

495.

496.

497.

hasta cuando alguien méas se acuerde de

eso entonces él lo va a recordar.

Cuando alguien es muy enojon:
Frecuentemente le nace clavillo en el
cuerpo.

Cuando a una persona le gusta mucho
a un animal (doméstico) o a un bebé: (a)
Si es un animal y esa persona queria
comprarnoslo pero no se lo vendimos,
ese animal se va a enfermar, incluso se
puede morir porque le echan ojo, al
menos se le debe de permitir a esa
persona que lo toque para evitar que le
eche o0jo. Si es que la persona si le hecho
0jo se debe de echar un huevo (pasarle
por encima el huevo crudo y hablando de
cierto modo) para que el animal sane. (b)
Si es un bebé, ya sea que a la otra
persona le haya gustado o porque lo haya
odiado se dice que le echa ojo, el bebé
empieza a llorar (después de unas horas
que haya pasado eso), para eso también
se le debe de echar un huevo para que
sane.

Si una persona esta echando una
gallina al nido y esta cantando cerca un
tecolote: Los pollitos van a salir llenos de
pelos en la cara como el tecolote, tiene
plumas hasta en las patas (refiere que ese

animal es el papa del pollito).
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498.

weéetz xa', bda’n xa' o behl xa xa' gox:

Ner thi xa' ye'n yazehl tze'l na' 100

Yazeldaa tze'l xa' gox lo6 xa' fa,
ya'nthiib xa'.
499. Ro'laz thi mén thi nguid o thi mbéer

nod xwaan ma da'ddd ma' wa xa' fia: Leh'

ma‘'wéan kéh' ché’n nguid o mbéer fia.

Tal mazii mbla'z mén zen thi

mdiguébix nod pulr bzo'tdd mbro'dd

500.

(jwé'n yéh ndli mén con bkwi'y ndzi'b lod
thi btiin nod nz6o ya'l lody): Tal bzo'taa
mbro'dé lody or zii nhwnée mbli mén
jwé'n fia za nzookad mixu' lad mbéd fia
no6 por nhwnéet mixu' lod jwa'n fia za da
modd mbro'dé bkwi'yaa fia.
501. Tal mtitzéb thi mbeh'l mén: Ndxal
meén, naal ya' meén, naal ni mén, ndydak
meén guiizxil mbéez xa'; ndablo ro' mén
zeéb.
502. Tal ndzi guehth mén dehra' ro' mbiiz
le'n na' no6 nhwréez Nhwdi': Za ndxatz
lo6 mbiizguéehth gal bé'y nzooy leh'n
guehtha-n.
503. Tal thi mén yakdotho6z no6 mtzilya'
xa': Mazii gath xa' za wé xa' tzeh'l xa',

diitzkaa fa gath tze'l xa'.

498. Si se casa primero el/la menor cuando
hay varios hermanos (entre hombre-
mujer y entre hombres) y hermanas
(entre mujeres): EI mayor ya no se va a
casar, se va a quedar soltero/a.

499. Si hay alguien que quiere comer un
pollo o guajolote y el duefio no permite
que se coma al animal: El zorro o
cualquier otro animal va a matar a ese
pollo o guajolote.

500. Si al echar a un bebé en el incienso
con copal al final queda puro carbdn
(esto se hace con un tepalcate que tiene
braza en la cual se quema copal): Indica
que el bebé si estaba poseido por el
diablo y que porque el diablo se habia
orinado en la brasa por eso es que se
habia apagado.

501. Si una persona ha sido asustado por
una vibora: Se le enfrian las manos y los
pies, ademas le da escalofrios; para eso
se debe de curar de espanto que es lo que
tiene.

502.

sacado las semillas y ha tronado el rayo:

Si tenemos calabazas que no se les ha

Las semillas van a germinar estando
dentro de la calabaza.
503.

se ha casado por la iglesia se muere y es

Si una persona (hombre o mujer) que

muy celoso/a: Se va a llevar a su
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504. Tal thi xa' mbyéehnthodz roptzeh'l xa'

no6 nguth thib xa": Bwi' go' 503.

505.
thib xa": Bwi' gé' 503.

506. Wa bidx bchomzéeht: Ndro' mbeh'l

lo6 mén mazii ndaa mén go'd diib vez.

Tal ndxdo roptzeh'l thi mén nod ngath

507.

jwa'n nkehkwi'z mén lo6 beh paar kobin

Wi' mbéhl ndzi'b loé béh'bda mbiizbin

mén: Mbiizguéehth nagui' wi' mbéhl,
ndro'y jwan bix, o ndro'y guéguid
talleh'y mbiizgue, talleh'y mbiizgui'n za

ndxaab gui'n lo6 yaa.

508. Wi' thi xa' nz6o xi'n na' lod thi dzil
peéntda ndaxbiiz: Ro'dob le'n dzil modd
ndob le'n xa' fia no6 modd fa za lya
behtzaa, paar zyéh'ldiy modd fa, xa'
xwa'n dzila-n ndablo dyen du'xtaa yawe'z
jwa'n ngo'x dzil fia nod da'xi'y wa xa'

nzéo xi'n na' fia za nguen kwan zyeh'l

esposo/a pronto, es decir, su pareja se va
a morir luego porque no va a querer que
ella siga en la tierra solo/a.
504. Si una pareja que se amaban mucho
muere uno de ellos: Véase 503.
505. Si una pareja que se pelean mucho y
unos de ellos muere: VVéase 503.
506. Si el gato?’ come el cascaron de los
camarones: A la persona que haya
agarrado los camarones le va a salir una
culebra la préxima que vaya a agarrar.
507.

vamos a sembrar (que se dan en bejuco,

Si se deja al sol® las semillas que

como calabaza, bule, etc.) cuando ya ha
anochecido: La semilla de calabaza no
debe de estar expuesta ver los astros,
porque salen muy chicos las calabazas o
salen fragiles si es algo que se da en
bejuco, y si es la semilla del chile pues se
van a caer los chiles del arbol cuando
éstos se den.

508.

que se esta secando: A ese comal se le va

Si una mujer embarazada ve un comal

a levantar por en medio como el vientre
de la mujer y se va a ventear, para que
eso no suceda, el duefio o la duefia del
comal debe de agarrar un poco del barro

que se ha hecho ese comal y debe darle

! Es algo metaférico, refiere gatos a amantes y al referir cascarén es al camarén realmente.
22 L_as semillas para sembrar, normalmente de sandia, de calabaza, o tros, se ponen a secar al son poniéndolo arriba

de la casa o en el patio.
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dzil fia.
509. Xo' mbaak mazii ndogwin Xxo: Le'n
diib mbeh' za keéh mbaak guiizguthyeéeh.
Datga' thi mén, talleh’ mén ndobdidi'z
ndogwin X0, nzéo ryesk dyen mén

guiizguthyeeh.
510. Yad mén thi wnéet mazii dyobté thop
meén guéh'dchi'x paar weé mén wa mén:
Nakza' guéh'd fia dxudb bweén-kaa.

Guéh'dchi'xtda nak modd fia.

509.

510.

de comer el barro a la mujer embarazada
para que no le pase nada al comal.
Si

temblando: Al siguiente mes les va a dar

los perros ladran cuando esta

rabia. De igual forma puede ser para un
humano si la persona estaba hablando
cuando temblaba.

Orinar antes de empezar a cortar los
chepiles para llevar a comer: No se va a
cocer bien el chepil. Solo con el chepil

pasa €so.
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Ché'n Iéh

511. Léh badguehth: (a) Ndxo mén xlehxil.

(b) Ndxo gui mén, dib mén ndro' gui.

512. Léh bdyo ndxo ro guéhtda': Nkéeh
thibnéd maanch diitz
mdiguébix (Nak bdyo-n
thibnéd ngiud ko'bndéh o ko'bké&a ba,

jwa'n fia ndxo ro guét da'ta, za ndxaakléh

naguz nzaa

ndxaklehy.

mdiguébixaa).
Léh béh'l ngon: (a) Ndyéezbra'k ni

mén mazii ndyéeh mén. (b) Ndyéeh meén

513.

noo gakdaa wi' meén ga'lga’p.
514. Léh bé'l chib: Ndyéen mén guiizmbii
(ndxédab mén lod ya) nod mazii ndehy
lo6 mén za mbéez mén modd mbéez
chib. Nkwaw mén gaba'-n.

515. Léh choriis: (a) Ndro' thibnéd nguud
yéek mén o diitznzda mén, nanée fiay, la
fid choriis fiday. (b) Ndyob ngdud rola'n
meén, la nak choriisa nakaa.

516. Léh deéhxiz ngon: Ndxéeh roxiz mén.

517. Léh béh'l di'k: Gakdaa diga' ni

mdiguebix ndxaakléh di'k, ba'tdd nkeh ni

Sobre los antojos

511. Antojo del tamal de calabaza: (a)
Produce fiebre con escalofrios. (b) Se nos
hincha todo el cuerpo.

512. Antojo de un tipo de molote hecho
con masa normal o masa de elote que se
cuece en el frijol hirviendo: Salen bdyo
(tipo de manchas blancas) detrds de la

oreja, esto es para los nifios.

513.

truena a la persona los huesos del pie al

Antojo de la carne de res: (a) Le

caminar. (b) La persona puede caminar
pero no puede ver hacia arriba.
514. Antojo de la carne de chivo: Le dan
como ataques, se cae la persona al suelo
y cuando le da la enfermedad grita como
el chivo.
515. Antojo del chorizo: (a) Le sale a la
persona unas bolas en la cabeza o detras
de la oreja, se ve roja como el chorizo.
(b) Le nacen unas bolas en la cintura con
forma de chorizo.
516. Antojo del cebo de la ubre de la vaca:
Se le deshace los pezones a la persona.
517. la carne del

Antojo de pajaro

carpintero: Si los nifios les da el antojo de
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xa' roguitz xa'.

518. Léh béh'l dxudn: Ndxaab guitz ronzéaa

mén, no0 néeh thii piint naguzaa.

519. Léh godyaa: Ndxatz guedéed ni meén.

520. Léh béh'l guchwaan: (a) Nkweh' nzaa
meén. (b) Ndxathéhttho6z xa' no6 ndyéez
Xi xa' mazii ndxathéht xa'.

521. Léh béh'l guchyobda: (a) Nlyén xa'

nzéo Iéh ma' yeh ngo'bxla’ xa' mazii nlya'

xkye' mén. (b) Bwi' gé' 520.

522. Léh guidke'x: (a) Ndxatz ya' mén. (b)
Ndro'xo'b thibnéd deéh lo6 meén la fia
jwa'n ndo loo guidke'xaa.

523. Léh gui'nbchux nzdéo ngongwi'y:

Ndxo nguud yéen men, talleh' nguud

ndyob yéek mén za ndro' nit le'néa.

524. Léh keéski: (a) Ndro' thibnéd bke'x

lo6 meén. (b) Bwi' gd' 518.

525. Léh ko'bdehléehy: Ndxo nguud yéen
mén.
526. Léh ko'bgui'n (nakzi'y ko'b ndxu'

meén, jwa'n ndxwéa meénéda): Ndxaleh xith

xkdu mén, yentda nané iy, jwa'n fia za

este animal no pueden enderezar los pies,
pues las piernas las tienen como pegadas
a las nalgas.
518. Antojo de la carne de tortuga terrestre:
Se caen los pelos que tenemos cerca de la
oreja y se queda una mancha blanca.
519. Antojo del camote de yuca: Se parte
la planta de los pies a la persona.
520.

vuelve sordo la persona. (b) Se duerme

Antojo de la carne de jabali: (a) Se

mucho y ronca al dormir.
521. Antojo de la carne de cerdo: (a)

(Tabu). (b) Véase 520.

522.

y se le parte la mano a la persona. (b)

Antojo del chicharron: (a) Se le reseca

Sale un tipo de grasa en la cara parecido
a la frente del chicharrdn.
523. Antojo de la salsa de tomate con
huevo: Salen unas bolas en el cuello, si
es que sale en la cabeza entonces le nace
agua dentro de la bola.
524. Antojo del queso asado: (a) Sale una
especie de costra en la cara. (b) Véase
518.
525. Antojo del atole de elote: Aparecen
unas bolas en el cuello.
526. Antojo de la pasta de chile: Arde entre
las piernas y se pone rojo, por eso dicen

que ahi se pega (metaféricamente) esa
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mbéez xa' dya-n nkéeh ko'bgui'n jwa'n
ngookléh ména-n.
527. Léh ko'byaazbiiz: Bwi' g6' 525.
528. Léh béh'l koneéj: Reéh mdiguébix
ndxaakléh koneéj, ba'tdd nkeéeh ni xa'
roguitz xa', daak leh' koneéj da modd nak
Pudr daak

ni na'. ndyéehguitz xa'

ndxadiin ni xa'.

529. Léh ladp: Ndxéeh lod ya' men daak
nxolaa.

530. Léh lazngon: Bwi' go' 514.

531. Léh la'’zguch: Bwi' go' 514.

532. Léh mbéerbdo: (Xa' née jwa'n yéh
deéhza' la'z xa' xomodd ndxaakléh

ménaa, péer jwa'n yéh nak thibnéd jwa'n
ndoxkwa' xa' con bdo ngootz ko'b nilya'l
noo ndxo panel yéekaa, nzoo rol xa' ngoo
leédx yéekaa).
533. Léh mbéerbe'y: Néet mdiguébix lo6
da. (Thi xa' goxliy).

534. Léh béh'l mbéerde': (a) Ndyo guéh'z
o6 mén. (b) Ndyo yonh ni meén. (c)
Wdehxnitho6z mén, nzdoza' bweén la'z

men talleh' mén yaadaa liiz thi mén.

masa del que la persona tiene antojo.

527. Antojo del atole de ciruela seca:
Véase 525.

528. Antojo de la carne de conejo: Los

nifios que tienen antojo de este animal,

tienen los pies pegadas en las nalgas

porque el conejo tiene las patas asi. Y

caminan arrastrando las nalgas en la
tierra porque se les duerme el pie.

529. Antojo de lapa (un tipo de molusco):

Se deshace en la palma de las manos

porque da comezon.

530.

531.

Antojo del higado de res: Véase 514.
Antojo del higado de cerdo: Veéase
514,
532. Antojo de mbéerbdo (tipo de postre
que esta hecho con platano molido y
panela y a veces se le echa leche): (La
persona que proporciond este dato no
recordd como era la reaccion del antojo
de esto).
533. Antojo del huitlacoche: Se orinan
los/as nifios/as en el petate cuando estan
dormidos. (Refiere a nifio/a Yya
grandecito, de seis o siete afios).
534. Antojo de la carne de guajolote: (a)
Nacen unos granos en la cara. (b) Nacen

mezquinos en los pies. (c) Le gusta a la

persona pasear mucho, si no va a la casa
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535. Léh mbey (kyeér mbeyad péer noza'
mbeyya'pdd daak ma' fia diib mood
ndxaakléh meén): (a) Ndxéeh diitz badnii
mén. (b) Ndxéeh diitz ya' mén. (c)

Ndxeeh diitz nzaa men.

536. Léh mbeyguer o0 mbeyyaague'r:
Ndxatz lo6 baadnii meén, lo6 guedéed ni

ménéa nooga’.

537. Léh mbeyyu'p: Ndro' bru'z xi mén.
538. Léh mbeéyo': Ndxal guéh'z lo6 men.
539. Léh mbéhl: Bwi' go' 522.

540. Léh  mbéhldéed: (@) Ndxéeh

gadanhwnétha' plad lad mén. (b) Ndxéeh
le'nxi'’k mdiguébix ndxo 1éh' ma'.
541. Léh mbétz: (a) Ndxaab guitzyeek men
por leh' ma' fia naleh'tho6z ndzi'b do'b
lad na'. (b) Ndyo thibnéd guéh'zbix lad

men.

542. Léh mbi‘ch: Ndxéeh ro meén.
543. Léh béh'l mboox: (a) Ndxathéhttho6z
meén ga'l nlyabeh daak leh' mboox

535.

536.

537.

538.

530.

540.

541.

542.

543.

de alguien no se siente a gusto.

Antojo de hongos (excepto el hongo
nanacate amarillo porque el antojo de ese
hongo tiene otra reaccién): (a) Se le
deshace a la persona detras de la planta
de los pies. (b) Se le deshace detras de la
palma de la mano. (c) Se deshace detras
de la oreja.

Antojo del hongo de pino: A la
persona se le parte en la planta de los pies
y en el tobillo también.

Antojo del hongo nanacate amarillo:
Le sale mucho moco en la nariz de la
persona.

Antojo del cangrejo de rio: Le nacen
granos en la cara a la persona.

Antojo del pescado: Véase 522.

Antojo del pescado salado: (a) Se
deshace en cualquier parte del cuerpo. (b)
Se deshace en las axilas a los nifios.

Antojo de la codorniz: (a) Se nos cae
el cabello porque esas aves tienen las
plumas muy sueltas (faciles de caer) (b)
Nos salen unos granitos en todo el
cuerpo.
de de

(comestible): Se le deshace en la boca a

Antojo la carne rana

la persona.

Antojo de la carne de mapache: (a) Se

duerme de dia la persona porque el
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ndxathéht nlyabeh. (b) Mbiiz mén daak
ké'za' mén la' meén. (c¢) Gathéhtdaa mén

guéh'l daak leh' mbodx ndro‘déeh guéh'l.

544. Léh mbyaz: Mbiiz guitz mén.

1éh

mdxe'w. Ndxatz guéh'z mén, lo6 meén, ya'

545. Léh mdxe'w: Guéh'z mbo'

mén ndxatz guéh'z. Ndxatz guéh'z yéek

meén.
546. Léh mdyo: Nkéeh guéh'z ni men.
547. Léh mdzin: (a) Nkwaw mén. (b)

Nkwe'z xi men la mood ndli thi xa' jwa'n

nhwla xit na' ba.

548. Léh mdziinser: (a) Nkéeh guéh'z
xa'nnzda meén. (b) Nkéeh guéh'z yéen

mén nod nxoléa. (c) Ndxatz guéh'z yéek

men.
549. Léh mdziindo': Bwi' go' 548.
550. Léh menudngon: Ndro' thibnéd jwa'n

la A2 menudngon lo6 mén. Thibnéd

bke'xaa.

Léh bé'l

guéehth nod nkazkdoxi'y guitz guéehn

551. mguiil: (@) Ntixux xa'

mapache se duerme de dia. (b) Se seca
(adelgaza mucho) la persona porque no
digiere bien sus alimentos. (c) No se
duerme de noche porque el mapache sale

de noche (sufre de insomnio).

544. Antojo de chicatana: Se le secan las
nalgas.
545. Antojo del tlanchuiche (un tipo de

pececillo): Nacen granos en el cuerpo en
la cara, en las manos. Salen también en la
cabeza.

546.

tipo de molusco): Salen unos granos

Antojo de soldaditos o bigaros (un

grandes en los pies (como hongos).

547. Antojo de la carne de venado: (a) Se

desmaya la persona. (b) Suena la nariz

como hace una persona que se le ha
bajado la mollera.

548. Antojo de la miel de abeja: (a) Nacen

granos grandes debajo de la oreja. (b)

Nacen granos en el cuello y da comezon.

(c) Nacen granos en la cabeza.

549. Antojo de la miel de castilla: Véase

548.

550. Antojo de la menudencia de res:
Aparecen unas cosas parecidas a la
menudencia de res en la cara. Son unas
costras.

551. Antojo de la carne de perico: (a) La

persona despedaza su tortilla y los
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xa', la mood fa jwa'n ndli mguiilaa fia
jwa'n ndli xa'. (b) Du'xtédé jwa'n ndxwéa

xa'.
552. Léh mguiinbéh: Bwi' go' 541.
553. Léh mguup: Ndxwéa mén yu.
554.  Léh mguupgue: Nkéeh thibnéd guéh'z

lad mén, nxolaa, nakzi'y yak no6 ndro' nit
lody.
555.

Léeh mkwe'tz: Ndyo thibnéd piint

naguz loé mén jwa'n laa fia mkwe'tz fa.

556. Léh béh'l mxi'z: Bwi' go' 519.

557. Léh mzéeht: Bwi' go' 511.

558. Léh beh'l ndzi'd: Bwi' gé' 551a.

559. Léh ngan: Ndro' thibnéd gueh'z le'n xi

meén, jwa'n fia ndiléh bexngan daak leh'
mén ngookléh ma' fia. (Nagat fidy nod

ndx&awad, nxolaé noo6 nakéap nlya'y).

560. Léh béh'l nga'x: Thiteno6 wa xa' nod

naga zéh ndaa xa' wdéon.

552.

553.

554.

555.

556.

557.

558.

559.

560.

esconde debajo del plato, tal como hace
el perico. (b) Come muy poco de la
comida que se le sirve.

Antojo de la carne de paloma
barranquera: Véase 541.

Antojo del armadillo: A la persona le
gusta comer tierra.

Antojo de lengua de perro (tipo de
molusco): Nacen unos granos grandes en
el cuerpo, da comezon, no es facil de
sanar y le sale agua (como pus) al grano.

Antojo del panal: Salen unas manchas
blancas en la cara que es parecido a un
panal.

Antojo de la carne de tejon: Veéase
519.

Antojo del camaron: Véase 511.

Antojo de la carne de ardilla: Véase
551a.

Antojo de ngan (tipo de gusano
comestible que crece en troncos de unos
arbustos): Nacen unos granos dentro de
la nariz, eso se llama nido de ese gusano
porque la persona tiene antojo de ese
animal. (El grano se ve negro, duele, da
comezon y huele mal).

Antojo de la carne de chachalaca: La
persona quiere comer a cada rato y luego

va al bafio.
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561. Léh béhl ngoog: Bwi' go' 541.

562. Léh ngogo'z (ngonit jwa'n nhwde'z
nguid nod ngotzzi'y za ntigue'yxi'y
ndxwaa xa'): Ndxeeh diid ngui'tz le'n ya'
ménéa, la fia ngoba fa jwa'n nkéeh ya'
meén diid ndxéeh-n.

563. Ndxaat

thibnéd guid lo6 mén.
564.

thibnéd gué'rbix 106 ni mén nod nxolaa.

Léh ngo mbgue'x deéh:

Léh ngo mguex lo6 dzil: Ndyob

565. Léh béh'l ngonye'n: Bwi' gé' 514.

566. Léh béh'l nguiit: (a) Ndxaakdziith
mén. (b) Ndxéeh yéen mén, dyak mén
meér ro’bdxo’ yéen meén ndxéehy. (c)
Ndxatz thibnéd maanch naguz o nagat

lod men.

567.

ya' meén, xkiu meén ndxatzgui'y. (b)

Léh béh'l nhwléab: (a) Ndxatz guéh'z
Ndro'guid mén, yentdd nhwxor fid guid

ndro' ya' men, lo6 mén noga'.

568.
5609.

Léh ningon: Bwi' gé' 513a.

Léh réen reéh ma' (réen mdzin, réen

561.

562.

563.

564.

565.

566.

567.

568.
569.

Antojo de la carne de tortola: Véase
541.

(Cultural).

Antojo del huevo estrellado: Se

levanta como costras en la cara.

Antojo del huevo asado en el comal:
Nacen unos hoyitos en la cara y en la
planta de los pies, y eso da comezon.

Antojo de la carne de becerro: Véase
514.

Antojo de la carne de teterete (tipo de
reptil mé&s pequefio que la iguana, es
comestible también y vive en las orillas
de los arroyos): (a) Se vuelve flaco la
persona. (b) Se le deshace en el cuello
mucho como si la cabeza se le fuera a
caer. (c) Le nacen unas manchas blancas
0 negras en la cara.

Antojo de la carne de nhwlaab (tipo
de reptil semejante a un escorpion pero es
comestible): (a) Nacen granos en la mano
y en las piernas. (b) Se despelleja el
cuerpo y salen unos cueros callosos en la
mano asi como en la cara.

Antojo de la pata de res: Véase 513a.

Antojo de la sangre de un animal (de
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ngon, réen chib, chora’ ma' ndxwéaa mén
réen na' ba): Ndro' réen xi mén.
570. Léh saramuuy: (a) Nkeeh [éh diitz
badnii

ndxéehy. (b) Nxol roguitz mén nod

meén, thibnéd guéh'zdd nod
ndxéehy.

571. Léh syerdiitz guch: Ndxaaw syerdiitz
men.

572. Léh tamal nguudyeek guch: Ndxaab
guitzyéek meén.

573. Léh béh'l tigrii: Mdiguébix ndxo 1éh
tigrii, peéntda nlya guéh'l ndyobté ndxo'n

xa' nod guéh' ndehduxnii za nkweh' xa'.

574. Léh béh'l waach: (a) Ndxi'd xleh 106
mén, jwa'n mbéez xa' xlehn-waach. (b)
Nko'n diitz mén por xleh ndxo ména-n
no6 por modd fia ndli diitz waach.

Mazii ndeh wiizye'nda za ndatob mén lod
beh ba daak leh' waach ndro' or fia.
“Jwa'n fia za mbéez mén xleh waach
nzdo xa' ba por leh' xa' ndatob 106 beh or

ndeh xleh 1lo6 xa"™.

venado, res, chivo, o cualquier animal
que se coma su sangre): Nos sangra la
nariz.

570. Antojo de zaramulla (tipo de
molusco): (a) Salen unos granos (como
hongos) detrds de la planta de los pies
que se va deshaciendo. (b) (Tabu).

571. Antojo del espinazo del cerdo:
Produce dolor en la columna.

572. Antojo del tamal de cabeza de cerdo:
Se nos cae los cabellos.
573. Antojo de la carne de tigrillo (especie
de ledn pequefio): Los nifios que tienen el
antojo de este animal en cuanto anochece
empiezan a llorar y hasta la madrugada
del siguiente dia dejan de hacerlo (lloran
toda la noche).

574. Antojo de la carne de iguana: (a)

Produce calentura que llaman calentura

de iguana. (b) Retuerce la espalda por la

calentura que le da y porque la iguana
hace de esa manera.

Cuando sale el sol la persona va a

sentarse al sol porque la iguana sale a esa

hora. “Por eso se dice que esa persona

tiene calentura de iguana porque se va a

sentar al sol (como las iguanas) cuando le
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575.

yéen mén, diitz nzaa mén noga'.

Léh wid: Nkeéeh guéh'z lad xkdu mén,

576. Léh ngongwi'y xkombéer: Ndyob

gui'n yéek meén.
577. Léh yaabdxo6: Nxol roguitz mén nod
ndyo thibnéd guéh'zbix jwa'n nxol ni
mén.
578.

Léh ya'guch: (a) Ndxéeh xkwa't

ngutzya' mén. (b) Ndxatz lo6 baadya'
meén nod ni men.

579. Léhya'mdzin: Bwi' gd' 578.

580. Léh ya' mguup: Ndxéeh diitz badnii
mén, thibnéd guéh'z ndro'y noé nxolaa za

modod fia delo ndyobté ndxéehy.

581. Léh yap: (a) Ndxéeh xith ngutzni
mén. (b) Bwi' g6' 519.

582. Léh yéekmbéerde": Bwi' go' 534.
583. Léh yéekngon: Gaandzi'b léehy mén
no6 nakzi'y jwa'n gab daak modd fa

ndzi'b léehy ngona.

empieza a dar la calentura”.
575. Antojo de pegapiedra®: Nacen unos
granos grandes en las piernas, en el
cuello, y detras de la oreja.
576. Antojo del huevo duro de guajolota:
Nace un clavillo en la cabeza de la
persona.

577. Antojo de la cocolmena: (Tabu).

578. Antojo de la pata de cerdo: (a) Se
deshace entre los dedos de la mano. (b)
Se parte en la palma de la mano y los
pies.

579. Antojo de la pata de venado: Véase
578.

580. Antojo de la pata de armadillo: Se
deshace detras de la planta del pie por

unos granos que nacen ahi los cuales

producen comezbn y empieza a
deshacerse.
581. Antojo de chayote: (a) Se deshace

entre los dedos del pié. (b) Véase 5109.
582.
Véase 534.
583.

Antojo de la cabeza del guajolote:

Antojo de la cabeza de res: Los
dientes los tenemos muy flojos y no es
que se van a caer, pues ese animal tiene

los dientes asi.

2 Especie de pez de agua dulce.
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584. Léh yéek waach: Nkéeh béh'l rop
kwat mén, bé'y chi gui ndxoy o gaa
ncha'la’ béh'l kwat mén péer ba' ndyob

kwat mén

585. Léh yoob yéek mdzin: Bwi' g6' 520a.
586. Leéh yoob yéek mxi'z: Bwi' gé' 520a.
587. Léh yoob yéek guchwaan: Bwi' go'

520a.
588. Léh nity6og: Ndxo go'z nzaa mén.

589. Leéh xizmdzin: Bwi' g6' 516.

584.

585.

586.
587.

588.

5809.

Antojo de la cabeza de la iguana:
Crece una especie de carne en los
cachetes (por la parte de adentro), tal vez
se hincha el cachete o la carne se agranda
al tener ese antojo.

Antojo del seso de venado: Véase
520a.

Antojo del seso de tejon: Véase 520a.

Antojo del seso de jabali: Véase 520a.

Antojo del té de cuapinole: Sale pus
en la oreja.
Antojo de la ubre de la hembra del

venado: Véase 516.
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